27.04.2020 Kożle
Zadanie tamowanie krwotoków i krwawień .

Apteczka pierwszej pomocy

Czas 90 odpowiedź na adres pozarlik@strykow.pl
Przeczytaj w podręczniku rozdział 5 str92-94 i  6 str. 95-98

Obejrzyj filmiki

1. https://www.youtube.com/watch?v=YX9478FiAtI
2.https://www.youtube.com/watch?v=7nCaDQ5E7H8
3.https://www.youtube.com/watch?v=oiB3Yxv9smM
4.https://www.youtube.com/watch?v=RxZ_FOin9gY
5. https://www.youtube.com/watch?v=MMjrJIVMW6Q
6. https://www.youtube.com/watch?v=YmzB1bIW708
1.Spróbuj wykonać wspólnie z rodzicami opatrunek uciskowy na kończynie górnej

2. zaprezentuj rodzicom ,rodzeństwu prawidłowe postępowanie przy krwotoku z nosa

3. odpowiedz na pytania:

1.utrata jakiej ilości  krwi  może spowodować zagrożenie życia ( wstrząs krwotoczny)
2. co należy bezwzględnie przestrzegać w przypadku opatrywanie ran osoby  obcej

3 czym się różni krwotok tętniczy od żylnego

4  jako przypadkowy ratownik , których środków dezynfekujących możesz użyć:

  a- woda utleniona

  b- jodyna

  c- czysta woda

  d- spirytus

5 jakie są różnice w wyposażeniu apteczki domowej a turystycznej
