
 

 

 

  

                                        

10- 14.11.2025  

Data Śniadanie  Obiad Podwieczorek 

10.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, dżem truskawkowy, 
powidła śliwkowe, herbata. 
Płatki kukurydziane z 
mlekiem, żurawina suszona.             
(mleko, gluten) 

 

Zupa brokułowa . 
Makaron z serem, masłem i 
cukrem, kompot. 
(mleko, gluten, jaja) 

Mus owocowy, 
herbatniki. 
(gluten) 

12.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, frankfurterki 
drobiowe, ogórek świeży, 
kiszony, herbata, kakao. 
(mleko, gluten) 
 

Żurek z kiełbasą i ziemniakami. 
Ryż na mleku z koktajlem 
truskawkowym, kompot. 
(mleko, gluten) 

Drożdżówka z 
marmoladą, 
herbata 
malinowa. 
(mleko, gluten, jaja) 

13.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, ser żółty, ogórek 
kiszony, herbata. 
Płatki pełnoziarniste miodowe 
z mlekiem.              (mleko, 

gluten) 

 

Zupa grysikowa zieloną pietruszką. 
Gulasz wieprzowy z szynki, 
surówka z kapusty kiszonej, 
ziemniaki, kompot. 
(mleko, gluten) 

Budyń waniliowy, 
z rodzynkami, 
wafle lekkie. 

(mleko, gluten) 

14.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, jajecznica na maśle 
z szczypiorkiem, papryka 
czerwona, herbata. 
Płatki owsiane mlekiem. 
(mleko, jaja, gluten) 

Zupa rybna z warzywami. 
Pierogi leniwe z masłem i cukrem, 
kompot, mus owocowy. 
(mleko, gluten, jaja, seler) 

Banan, 
herbatniki. 
(gluten) 

Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec zmianie. 


