
 

 

 

  

                                        

24- 28.11.2025  

Data Śniadanie  Obiad Podwieczorek 

24.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, pasta twarogowa z 
suszonymi pomidorami, 
ogórek kiszony, herbata. 
Płatki pełnoziarniste 
cynamonowe z mlekiem. 
(mleko, gluten) 

Zupa  z czerwonej soczewicy. 
Makaron z serem , masłem i 
cukrem, sok owocowy. 
(mleko, jaja, gluten, seler) 

Mandarynka, 
herbatniki. 
(gluten) 

25.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, szynka wieprzowa, 
ogórek świeży, sałata, 
pomidor, herbata, kakao. 
(mleko, gluten) 

Zupa krupnik z zieloną pietruszką. 
Stripsy z kurczaka, surówka z 
kapusty pekińskiej, ziemniaki, 
kompot. 
(mleko, gluten, jaja, seler) 

Serek 
homogenizowany 
waniliowy, 
chrupki 
kukurydziane. 
(mleko) 

26.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, dżem truskawkowy, 
powidła śliwkowe, herbata. 
Płatki kukurydziane z 
mlekiem, żurawina suszona. 
(mleko, gluten) 

Zupa  koperkowa z ryżem. 
Potrawka z indyka, mix warzyw na 
parze, ziemniaki, kompot. 
(mleko, gluten, seler 

Kisiel z owocami, 
wafle lekkie. 
(gluten) 

27.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, szynka drobiowa, 
papryka czerwona, ogórek 
świeży, herbata, kawa 
zbożowa z mlekiem. 
(mleko, gluten) 

 

Zupa brokułowa krem z groszkiem 
ptysiowym. 
Spagetti z warzywami i mięsem, 
sok owocowy. 
(mleko, gluten, jaja, seler) 

Drożdżówka z 
marmoladą, 
mleko. 
(mleko, gluten, jaja) 

28.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, ser żółty, ogórek 
kiszony, ogórek  świeży, 
herbata. 
 Płatki  ryżowe z mlekiem. 
(mleko, gluten) 
 

Zupa rybna zabielana. 
Racuchy z jabłkami, kompot. 
(mleko, gluten, seler, jaja) 

Mus owocowy, 
biszkopty. 
(mleko, gluten) 

 

Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec zmianie. 


