
 

 

 

  

                                        

17- 21.11.2025  

Data Śniadanie  Obiad Podwieczorek 

17.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, szynka drobiowa, 
ogórek świeży, herbata, 
kakao. 
(mleko, gluten) 
 

Barszcz czerwony z ziemniakami. 
Pierogi z jagodami, masłem i 
cukrem, kompot. 
(mleko, gluten, jaja, seler) 

Jogurt z 
owocami, wafle 
ryżowe. 
(mleko) 

18.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, parówki wieprzowe, 
pomidor, ogórek świeży, 
herbata, kawa zbożowa z 
mlekiem. 
(mleko, gluten) 
 

Zupa selerowa z grzankami. 
Zapiekanka makaronowa z 
szpinakiem i szynką, kompot. 
(mleko, gluten, seler, jaja) 

Tosty z serem, 
żółtym, ketchup, 
sok jabłkowy 
100%. 
(mleko, gluten) 

19.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, pasztet drobiowy, 
ogórek kiszony, ogórek 
świeży, herbata. 
Płatki pełnoziarniste 
czekoladowe z mlekiem. 
(mleko, gluten) 
 

Rosół z makaronem, zieloną 
pietruszką. 
Mięso drobiowe gotowane, 
pieczone, surówka z marchwi z 
jabłkiem, ziemniaki, kompot. 
(mleko, gluten, jaja, seler) 

Babka ucierana, 
mleko. 
(mleko, gluten, jaja) 

20.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, szynka wieprzowa, 
ogórek świeży, papryka 
czerwona, herbata, kakao. 
(mleko, gluten) 
 

Zupa kalafiorowa z ziemniakami. 
Gulasz wołowy, kasza jęczmienna, 
ogórek kiszony, kompot. 
(mleko, gluten, seler) 

Galaretka 
owocowa z bitą 
śmietaną, rurka 
waflowa. 
(gluten, mleko) 

21.11.2025 Pieczywo mieszane z 
masłem, jajko na twardo, 
szczypiorek , ogórek świeży, 
herbata. 
Płatki jaglane z mlekiem. 
(mleko, gluten) 
 

Zupa pomidorowa z ryżem. 
Filet z miruny panierowany, 
surówka z czerwonej kapusty, 
ziemniaki, kompot. 
(mleko, gluten, seler, jaja, ryba) 

Wafelek, gruszka. 
(gluten) 

 

Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec zmianie. 


