03-07.11.2025

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

03.11.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa jarzynowa z ziemniakami. Mix owocow na
mastem, kietbasa krakowska | Kluski na parze z koktajlem talerzu, wafle
ogorek kiszony, swiezy, truskawkowym, kompot. ryzowe.
ogorek swiezy, herbata, (mleko, gluten, seler)
kakao.

(mleko, gluten)

04.11.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa krupnik z warzywami. Kisiel z owocami,
mastem, paréwki wieprzowe, | Kotlet schabowy, kapusta kiszona | biszkopty.
pomidor koktajlowy, herbata, | gotowana, ziemniaki, kompot. (gluten)
kawa zbozowa z mlekiem. (mleko, gluten, jaja)

(mleko, gluten)

05.11.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa krem z dyni z groszkiem Tosty z serem
mastem, dzem truskawkowy, | ptysiowym. z6ttym i
serek Almette, herbata. Jajko sadzone, mizeria z $mietang, | ketchupem, sok
Ptatki kukurydziane z ziemniaki, kompot. OWOCOWyY.
mlekiem, zurawina suszona. | (mleko, gluten, seler) (mleko, gluten)
(mleko, gluten)

06.11.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa koperkowa z ryzem. Serek
mastem, szynka drobiowa, Gulasz wieprzowy, surowka z homogenizowany
ogérek swiezy, papryka kapusty czerwonej z jabtkiem, waniliowy,
czerwona, herbata, kawa kluski $lgskie, kompot. chrupki
zbozowa z mlekiem. (mleko, gluten, seler) kukurydziane.
(gluten, mleko) (mleko)

07.11.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa z porem i tartym ciastem. Ciastko owsiane,
mastem, twarozek z Paluszki rybne z fileta, buraki mandarynka.
rzodkiewka i szczypiorkiem, ¢wiktowe, ziemniaki, kompot. (gluten)
pomidor, ogérek swiezy, (mleko, gluten, ryba, seler)
herbata. Ptatki petnoziarniste
czekoladowe z mlekiem.

(mleko, gluten)

Jadlospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.
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