JabLospIs

01- 05.09.2025

- b ;

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek

01.09.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa jarzynowa z ziemniakami. | Arbuz, biszkopty.
mastem, szynka drobiowa , Makaron z serem ,mastem i (gluten)
ogorek swiezy, pomidor, cukrem, kompot.
herbata, kakao. (mleko, gluten, seler)

(mleko, gluten)

02.09.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa pomidorowa z ryzem. Kisiel truskawkowy,
mastem, ser zotty, ogorek Nales$niki z serem i dzemem, jabtko 1/2.
kiszony, herbata. kompot.

Ptatki kukurydziane z (mleko, gluten, seler, jaja)
mlekiem.
(mleko, gluten)

03.09.2025 | Pieczywo mieszane z Rosét z lanym ciastem. Nektarynka,
mastem, twarozek z Mieso drobiowe, mizeria z herbatniki.
szczypiorkiem i rzodkiewkg, | $mietang, ziemniaki, kompot. (gluten)
herbata. (mleko, gluten, seler, jaja)

Ptatki petnoziarniste miodowe
z mlekiem.
(mleko, gluten)

04.09.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa krupnik z zielona Jogurt z owocami,
mastem, szynka wieprzowa, pietruszka. chrupki
ogorek swiezy, rzodkiewka, Gulasz wieprzowy z szynki, kukurydziane.
herbata, kakao. ogorek matosolny, ziemniaki, (mleko)

(mleko, gluten) kompot.
(mleko, gluten, seler)
05.09.2025 | Pieczywo mieszane z Zupa ogorkowa z tartym Tosty z serem

mastem, jajko na twardo,
szczypiorek, ogérek swiezy,
herbata.

Ptatki jaglane z mlekiem.
(mleko, gluten)

ciastem.

Paluszki rybne z fileta, buraki
¢éwiktowe, ziemniaki, kompot.
(mleko, gluten, seler, ryba, jaja)

z6ttym, ketchup,
herbata owocowa.
(mleko, gluten)

Jadlospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.




