Kurs: Jak si¢ uczy¢ ? czyli o tym co robié, by osiagnaé sukces edukacyjny.

Czym bedziemy zajmowac sie w module 2?

MODUL 2

Jakie sg najpopularniejsze techniki utatwiajgce zapamietywanie? Jakie techniki zastosowac?
Jak uczy¢ sie szybciej? Co sprzyja uczeniu sie?

Na te i inne pytania znajdziemy odpowiedz w tym module poswieconym wybranym
sposobom szybkiej nauki.

Modut rozpoczyna przypowies$¢ A. de Mello — Trzydziesci lat na oswiecenie.
W tym module obowigzkowe jest przeczytanie zamieszczonych materiatow:

1. Co jeszcze sprzyja uczeniu sie? — czes¢ | materiatu. Czes¢ |l bedzie dostepna
podczas kolejnego modutu kursu.

Haki pamieciowe - prezentacja multimedialna.

Zaktadki osobiste - prezentacja multimedialna.

tancuchowa Metoda Zapamietywania (LMZ) — prezentacja multimedialna.

Metoda dwoch koncertéw - prezentacja multimedialna.
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Inne sposoby szybkiej nauki — prezentacja multimedialna.

Na koniec trzeba jeszcze rozwigzaé Test (jest on obowigzkowy dla oséb, ktoére chcg
na koniec otrzymac certyfikat). Wynik testu nie ma wptywu na zaliczenie kursu. Kazdy
z Panhstwa moze trzykrotnie probowaé rozwigzac ten test. Wynik koncowy jest srednig ocen

z trzech préb. Test jest przygotowaniem do egzaminu koncowego.

Zainteresowanych tematykg modutu zachecamy do odwiedzenia podanych na kohcu stron
internetowych. Jest to wprawdzie zadanie nieobowigzkowe, ale moze utatwi¢ Panstwu

zwiekszenie zakresu swej wiedzy w tematyce zwigzanej z aktualnym modutem.

Cztery prezentacie multimedialne opracowane w ramach: Akademii Miodego

Ekonomisty:

1. Techniki uczenia sie - prezentacja multimedialna, autorka: Katarzyna Mikotajczyk

2. Techniki szybkiego uczenia sige. Praktyczne zastosowanie technik
zapamietywania - prezentacja multimedialna, autor: Sylwester Filipczuk

3. Techniki szybkiego uczenia sie - prezentacja multimedialna, autorka: Magdalena
Zientarska

4. Techniki efektywnego uczenia sie — prezentacja multimedialna, autorka: Hanna
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http://elearning.edumach.pl/mod/resource/view.php?id=765
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o Zagadki, w tym zagadki logiczne ze strony portalu: http://adonai.pl

o Gry logiczne — Klasoteka.pl

o Gry i zabawy logiczne, ksztaltujace myslenie kreatywne oraz krytyczne -
http://www.lulek.tv

o Mnemotechniki- technika stow zastepczych - autorka: dr Ewa Kusidet

o Muzyka, ktora utatwia uczenie sie — ze strony: http://jezyk-polski.pl

Przyjemnej lektury! &
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