
DORADZTWO ZAWODOWE

TEMAT:  Doradca zawodowy. Kto to taki? 

CEL OGÓLNY: Identyfikowanie osób i instytucji wspomagających 

planowanie kariery i wyjaśnianie, w jakich sytuacjach korzystać z ich 

pomocy



Zadaniem na dzisiejszej lekcji jest: 

 wyjaśnić, na czym polega rola doradcy 

zawodowego w szkole;

 wskazać, gdzie i w jakiej formie świadczona jest 

pomoc doradcza; 

 rozpoznać i sformułować własne oczekiwania 

wobec doradcy; 

 wymienić korzyści z realizacji doradztwa 

zawodowego w szkole 



Doradca zawodowy w szkole – jest jedną z osób wchodzącą w

system pomocy psychologiczno – pedagogicznej oferowanej przez szkołę

uczniom i rodzicom. Doradca udziela pomocy w wyborze zawodu i

kierunku kształcenia w formie grupowych i indywidualnych porad

zawodowych uwzględniając możliwości psychofizyczne i sytuację życiową

uczniów, a także potrzeby rynku pracy oraz możliwości systemu

edukacyjnego.

ROLĄ DORADCY ZAWODOWEGO JEST:

- wspieranie uczniów w wyborze ścieżki kształcenia

- pobudzanie do działania,

- inspirowanie, 

- motywowanie,

- wyjaśnianie na czym polega wartość pracy i jak ważne jest dla komfortu 

psychicznego i prawidłowego funkcjonowania emocjonalno-społecznego, aby 

zawód był jednocześnie pasją.



ĆWICZENIE 1.  100 pytań do…

Wyobraź sobie, że to Ty jesteś doradcą zawodowym, z usług którego korzystają 

uczniowie szkoły podstawowej. Z jakimi pytaniami, problemami mogliby się do 

Ciebie zwrócić? Zastanów się i spróbuj zapisać pytania na kartce.

DORADCA 
ZAWODOWY

Pytanie nr 1…..…….

Pytanie nr 2…………

Pytanie nr 3…………..



ĆWICZENIE 2. Doradca jest jak……….…

Zastanów się, z czym kojarzy Ci się osoba doradcy zawodowego. Następnie 

wybierz sobie jeden rzeczownik z listy (lub podaj swoją propozycję) i dokończ 

zdanie, uzupełniając poniższy schemat. Postaraj się, aby Twoje 

propozycje/porównania były przemyślane.

Przykład: Doradca zawodowy jest jak okno, które otworzy Ci widok na świat.

TWÓJ PRZYKŁAD: 

Doradca zawodowy jest jak……………..……., który/ponieważ…………………………

Lista rzeczowników

drogowskaz złota rybka okulista

okno YouTube fryzjer

wróżka okulary pralka

policjant światło Google

telefon lego trampolina

sen  rondo …………………………………



Korzyści wynikające z działalności szkolnego 

doradcy zawodowego:

• ułatwienie uczniom, nauczycielom oraz rodzicom dostępu do informacji 

edukacyjnej i zawodowej,

• poszerzanie edukacyjnych i zawodowych perspektyw uczniów,

• podejmowanie świadomych, trafniejszych decyzji edukacyjnych i 

zawodowych,

• ułatwienie wejścia na rynek pracy dzięki poznaniu procedur 

pozyskiwania i utrzymania pracy,

• uświadomienie konieczności i możliwości zmian w zaplanowanej 

karierze zawodowej, 

• zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, zniechęceniu, porzucaniu 

szkoły a potem pracy, jako konsekwencji niewłaściwych wyborów. 



Podsumowanie:

 Podsumowując naszą lekcję odpowiedz na pytanie:

1. Czego dowiedziałaś/łeś się na dzisiejszych zajęciach?

2. W czym może pomóc Ci doradca zawodowy?

PRZYDATNE LINKI:

 https://doradztwo.ore.edu.pl/szkola-dla-rynku-pracy/

 https://doradztwo.ore.edu.pl/gdzie-znajde-pomoc/

Jeśli macie pytania piszcie na e-dziennik

Źródło: www.doradztwo.ore.edu.pl


