Witam Was  bardzo serdecznie!

[bookmark: _GoBack]Temat dzisiejszych zajęć dotyczy naszych  życiowych planów „ Co się w życiu liczy,
plany małe i duże”   
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W życiu trzeba wiele trudu i wysiłku, a niekiedy nawet ryzyka, aby zdobyć rzeczy , które mają wartość. Poczucie pewności celu swojego życia jest człowiekowi ogromnie potrzebne. Konieczne jest jasne sprecyzowanie najważniejszego celu oraz istotnych dążeń. Obok głównego celu życia człowieka ma jeszcze on różnorakie dążenia. Często wyrażają się one tylko w marzeniach. Warto przemyśleć swoje dążenia, marzenia, a także spróbować marzenia zamienić na cele.
Kto nie wie , dokąd zmierza, nie może też wiedzieć czy idzie właściwą drogą. Kto chce się zmienić, musi postawić sobie konkretne, osiągalne cele i w miarę  możliwości określić także określić  potrzebny do ich osiągnięcia czas.
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„  Jak poeta” - Nie musisz być poetą , aby mieć marzenia. Zastanów się i pomyśl : O czym marzysz? Co chcesz robić w życiu? Kim chcesz być? Jaki zawód chcesz wykonywać? Nieważne , ile masz lat. Ważne jest, że masz świadomość, iż życie nie może płynąć bez celu, bez wyznaczonego kierunku.
Proszę uzupełni tabelą
	O CZYM MARZĘ?
	CO MUSZĘ ZROBIĆ , ABY ZREALIZOWAĆ MARZENIE?
	KIEDY BYŁOBY TO MOŻLIWE?
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Proszę o przesłanie wykonanych zadań dot. dzisiejszego tematu i wcześniejszych tj. „ Radość z przyjaźni…„ na adres e- maila damkar@vp.pl
Serdecznie pozdrawiam
Karolina Michalska- Czuba
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