
Lody w pucharku "Ambrozja" 

 

 

 

Składniki 

 galaretka truskawkowa - 1 opakowanie 

 

 galaretka cytrynowa - 1 opakowanie 

  

 Big Milk Bakalia – 1 opakowanie 
 

 jagody - łyżek 

 

 Truskawki – 12 sztuk  

 

 jeżyny – 12 sztuk 

 

 śmietana 30% - 150 mililitrów 

 

 cukier waniliowy – 1 opakowanie 

 

 płatki migdałowe – 5 łyżek 

 

 rurki waflowe – 6 sztuk 

 

 sos czekoladowy – 2 łyzki 
 

 



Przygotowanie krok po kroku 

Krok 1 

Galaretki zalej wrzącą wodą w proporcjach, jakie podaje producent. Następnie wylej 

je na płaską blaszkę, po czym wstaw do lodówki, aby stężały. Gotowe galaretki 

pokrój nożem na kawałki. 

 

 

Krok 2 

Śmietanę ubij na sztywno z cukrem wanilinowym (możesz użyć gotowej bitej 

śmietany).  

 

 

 

 



Krok 3 

Na dno pucharków do lodów nałóż po 2 łyżki każdej z galaretek. Na galaretki wyłóż 

kulkę lodów.  

 

 

Krok 4 

Na lody wyłóż owoce. Całość udekoruj sporą rozetką bitej śmietany. Do deseru włóż 

rurkę, polej sosem czekoladowym i posyp wcześniej uprażonymi migdałami.  

 

 

Smacznego ! 



Lody truskawkowe "Kurka na grzędzie" 
 

 

 

 

 

 

Składniki 

 Big Milk Truskawka - 1 opakowanie  

 kiwi - 1 sztuka  

 truskawki - 2 sztuki  

 wafelki - 1 sztuka  

 

 
 
 
 
 
 
 



Przygotowanie krok po kroku 

 
Krok 1 

Kiwi pokrój w półplastry, a truskawkę pokrój wzdłuż w plastry. 
 

 

 

Krok 2 

Kulkę lodów nałóż do papilotki na muffinki. 

 

 

 

 

 



Krok 3 

Truskawkę nadziej na wykałaczkę i wbij w lody tworząc głowę ptaka.  

Ogon zrób z wafelka.  

 

 

 

 

Krok 4 

Na ogonie ułóż kawałki kiwi i półplastry truskawki. 

 

 

 

Smacznego ! 



Lodowy koktajl truskawkowy 

 

 

 

 

 

 

Składniki 

 Big Milk Truskawka - 1 opakowanie  

 mleko 200 -  mililitrów  

 truskawki mrożone -  2 łyżki  

 truskawki -  1 sztuka  

 listki mięty  

 

 

 



Przygotowanie krok po kroku 

 

Krok 1 

Zmiksuj dokładnie mrożone truskawki z mlekiem i listkami mięty. W sezonie możesz 

użyć świeżych truskawek. 

 

 

 

 

Krok 2 

Na dno szklanki dodaj dwie kulki lodów truskawkowych.  

 

 

 

 

 



Krok 3 

Wlej wcześniej przygotowany koktajl truskawkowy. Całość udekoruj świeżą 

truskawką i listkami mięty.  

 

 

 

 

Smacznego! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


