Rozwdéj mowy dziecka

Juz noworodek komunikuje sie z otoczeniem i cho¢ czyni to w sposéb bezstowny, to
potrafi bardzo wiele przekaza¢ za pomocg krzyku lub ptaczu. Sg one jedyng formg
komunikacji noworodka do ok. 6-8 tygodnia zycia. Réznigce sie wysokos$cig, natezeniem,
barwg, mogg wyrazac¢ gtod, bol, zmeczenie, potrzebe bliskosci. Wyczulona mama czesto
potrafi rozpoznacé, czy ptacz jej dziecka oznacza, ze jest gtodne, czy, ze cos je boli, czy
po prostu potrzebuje uwagi.

Gluzenie, ktdre pojawia sie ok. 2 miesigca zycia, jest procesem nieuswiadomionym, nie
podlega kontroli stuchowej, totez gtuzg takze dzieci niestyszgce. Gtuzenie to ciggi
spofgtosek, samogtosek, czasem sylab, ktére sg cwiczeniem miesni oddechowych,
gtosowych i miesni buzi odpowiedzialnych za tworzenie stéw.

Gaworzenie jest juz procesem swiadomym i podlegajgcym kontroli stuchowej. Zaczyna
sie ok. 7-8 miesigca zycia i stanowi pierwszy powazniejszy sprawdzian stuchu dziecka.
Dzieci niestyszagce nie gaworzg. Na tym wtasnie etapie dziecko zaczyna powtarzac
dzwieki styszane w otoczeniu. Dziecko nabiera tez przekonania, ze dzwiek, ktéry wydaje,
cos oznacza i czemus stuzy, totez czesto wykorzystuje gaworzenie w celu zwrdcenia na
siebie uwagi. Coraz czesciej rozumie ono takze proste wypowiedzi, cho¢ nadal podstawg
tego rozumienia jest intonacja, akcent, melodia gtosu, kontekst sytuacyjny (E. Stodownik-
Rycaj). Pod koniec pierwszego roku dziecko moze powtarzac juz nie tylko pojedyncze
sylaby czy ich kombinacje, ale nawet cate wyrazy. Z chwilg, gdy wyrazom tym dziecko
zaczyna przypisywac okreslone znaczenie, gaworzenie przechodzi w etap wyrazu.

Etap wyrazu rozpoczyna stowng komunikacje dziecka z otoczeniem i trwa mniej wiecej
do konca drugiego roku zycia. Na tym etapie nastepuje szybki przyrost stownictwa,
ktérym postuguje sie dziecko, od ok. 3 stow pod koniec 1 roku zycia do ok. 300 pod
koniec 2 roku zycia. Na tym etapie ubostwo stownika sprawia, ze to samo okreslenie
miewa czesto rozne znaczenia w zaleznosci od sytuacji. Rozwoj mowy zas polega tu
gtéwnie na stopniowym zawezaniu, konkretyzowaniu znaczen, a takze na rozbudowie
stownictwa i doskonaleniu gramatyki (por. E.

Etap zdania rozpoczyna sie wtedy, gdy dziecko zaczyna uzywac¢ zasad gramatyki, co
nastepuje zwykle po 2 urodzinach dziecka. Na tym etapie dziecko zwykle jest juz
Swiadome prawidtowego brzmienia gtosek, mimo ze nie jest w stanie artykutowac ich
catkowicie poprawnie. Pierwsze zdania sg najczesciej 2-wyrazowymi zlepkami wyrazow.
Komunikaty we wczesnej fazie tworzenia zdan skfadajg sie wtasnie z prostych stéw, np.
.,mama tam” albo ,lala da!” (daj lale). Dziecko stopniowo przyswaja sobie odpowiednig
kolejnosc¢ rzeczownikéw, czasownikéw, pomijajgc jednak zaimki, spéjniki i inne czesci
mowy. W tym okresie nastepuje tez stopniowy i staty wzrost przecietnej dtugosci
wypowiedzi (J. Aitchison). Jako pierwsze pojawiajg sie zdania dotyczgce przestrzeni
zyciowej dziecka, odpowiadajgce poziomowi dziecka. Dominujg tu rzeczowniki,
czasowniki, potem takze przymiotniki.

Pierwsze zdania ztozone pojawiajg sie w 3 roku zycia. Najpierw ztozone wspétrzednie,
potem takze podrzednie. Najbardziej charakterystyczne sg zdania przyczynowe (bo...) i
warunkowe (jak... to...) (Przetacznik-Gierowska, 1994). Mowa dziecka w 3 roku zycia



staje sie coraz bardziej zrozumiata dla otoczenia. Przyjmuje sie, ze jeszcze przed
ukonczeniem trzeciego roku zycia dziecko jest zdolne do aktywnego uczestnictwa w
rozmowie z udziatem dwdch lub wiecej oséb (Shugar, 1995). Z koricem 3 roku zycia
dziecko z odbiorcy staje sie nadawcg aktywnie uczestniczgcym w dialogu.

Etap swoistej mowy dzieciecej charakteryzuje wiek przedszkolny az do wieku
szkolnego, tj. od 3 do ok. 6-7 roku zycia. To czas doskonalenia jezyka, czas przyrostu
stownictwa i utrwalania sie regut gramatycznych. Mowe trzylatka charakteryzuje niezbyt
jeszcze bogaty stownik, obfito$¢ stéw wymyslonych przez dziecko, nie utrwalone reguty
gramatyczne. Wypowiedzi trzylatkbw majg charakter raczej sytuacyjny i odnoszg sie do
najblizszego, znanego dziecku kregu osdb, przedmiotéw, zjawisk. Wymowa
szesciolatkow powinna by¢ juz catkowicie zgodna z normg jezykowa. Wypowiedzi
powinny byc¢ juz niezalezne od sytuacji, kontekstowe, a wiec rozbudowane, sensowne i
zrozumiate.

Po 6-7 roku zycia dobiega konca tzw. okres krytyczny dla rozwoju mowy, co
oznacza, ze teraz mowa moze by¢ co najwyzej korygowana, ale juz nie ksztattowana.
Proces rozwoju mowy ulega spowolnieniu, w konncu wygasa, a wszelkie konsekwencje
zaktécen czy zaniedban we wczesniejszym okresie zycia bedzie teraz o wiele trudniej
wykorzenic¢. Przez cate zycie cztowiek dodaje nowe wyrazy do swojego stownictwa, ale
jest mato prawdopodobne, by byt w stanie zmieni¢ przyswojone wczesniej zasady
gramatyki. (J. Aitchison)

Jesli ktérys etap nie wystgpit lub wystgpit w formie niepokojgco innej niz opisane
powyzej, a takze, jesli rozwéj mowy ulegt z wiadomych badz niewiadomych przyczyn
zahamowaniu lub znacznie (tj. powyzej pot roku) opdznia sie w czasie, oznacza to, ze
nalezy koniecznie udac sie z dzieckiem do logopedy.



