Gdy dziecko nie uzywa Ki G
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Z TWOJA POMOCA
DZIECKO DA SOBIE RADE.

Wadg wymowy, ktéra dotyka wielu przedszkolakow, jest
tzw. kappacyzm i gammacyzm.

Sg to wady polegajgce na wadliwej realizacji gtosek ,k” oraz ,g”. Najcze$ciej zamiast K’
dziecko mowi 17, a zamiast ,g” moéwi ,d”. Wypowiada

np. tatao zamiast kakao, muzyta zamiast muzyka, tot zamiast kot, tat zamiast tak, tubet z
amiast kubek, oto zamiast oko, dfowa zamiast gfowa, itd. Zdarza sie, ze zamiast
zamienia¢ gtoske ,k” na ,t” i ,g” na ,d”, dziecko po prostu je opuszcza,

mowigc fowa zamiast gfowa, ube zamiast kubek. Nierzadko kappacyzm i gammacyzm
przejawiajg sie tym, ze dziecko ani nie zamienia gtosek, ani ich nie opuszcza, tylko
deformuje, wypowiadajgc zamiast ,k” i ,g” dzwieki do nich zblizone, ale nie bedace tymi
prawidtowymi.

Przyczyng kappacyzmu i gammacyzmu najczesciej jest opdzniony rozwdj mowy oraz
niska sprawnos¢ jezyka, zwtaszcza tylnej jego czesci.

Terapia powinna odbywac¢ sie pod kierunkiem logopedy, ktéry wybierze
najskuteczniejszg metode uzyskania prawidtowej wymowy gtosek ,k” i ,g”. Jednak
rodzice — jeszcze przed wizytg - mogg i powinni wykonywac z dzieckiem éwiczenia
przygotowujace buzie dziecka do prawidtowej wymowy tych gltosek. Rozpoczynamy
zawsze od ¢wiczen wstepnych, majgcych na celu usprawnienie jezyka oraz
uzmystowienie dziecku, ktéra to czes¢ jezyka uczestniczy w wypowiadaniu gtosek ,k” i
,9”. Prosimy wiec dziecko o podnoszenie i opuszczanie srodka (grzbietu) jezyka tak, by
dotknat on do podniebienia w tylnej czesci jamy ustnej — jak to ma miejsce przy
prawidtowej artykulacji tych gtosek.

Wazne jest takze nieustanne — przy kazdej okazji — pokazywanie dziecku prawidiowej
wymowy zaburzonych gtosek. Mowimy do dziecka zawsze tak, by widziato ruch
naszych ust, mowimy przesadnie poprawnie, akcentujgc gtoski, ktorych realizacja jest
zaburzona. Klekamy np. przed dzieckiem, wskazujemy palcem oko i méwimy z szeroko
otwartg buzig, bardzo wyraznie, by dziecko widziato, co sie dzieje wewnagtrz naszych ust:
,0-K-0".



Zawsze dbajmy o to, by dziecko dobrze widziato, jak méwimy. To podstawa terapii
niemal kazdego zaburzenia mowy.



