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25.11.2021 

Kochane Muchomorki witam Was bardzo serdecznie. Mam nadzieję, że wszyscy 
jesteście w doskonałych nastrojach, bo dziś wyjątkowe święto. Czy wiecie, że dziś 
swoje urodziny obchodzi Pluszowy Miś? W przedszkolu zamiast codziennych zajęć 
świętowalibyśmy Międzynarodowy Dzień Pluszowego Misia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Temat dnia: Święto Pluszowego Misia 

Cele ogólne:  

 stwarzanie okazji do wspólnego świętowania i przeżywania,  

 kształtowanie umiejętności uważnego słuchania tekstu literackiego, kontaktu z 

literaturą dziecięcą,  

 wdrażanie do kilkuzdaniowych wypowiedzi;  

 rozwijanie sprawności manualnej. 

1.Zabawa słownikowa „Jaki jest mój miś?”. 

Kochani, nasza Pusia w sali to również pluszowy miś tylko dziewczynka. Szkoda, że dziś 

świętuje sama. Może chociaż Skrzacik ją pocieszy. Jak myślicie? Zapewne każdy z Was 

ma w domu jakiegoś misia. Proszę, żebyście teraz wzięli go na kolanka. Złóżcie mu 

życzenia, a kto chce może zaśpiewać Sto lat!  Super! A teraz spróbujcie jak najwięcej 

powiedzieć o swoim misiu (brązowy, milutki, ma kokardkę, zielone oczy, jakie ma 

zalety, za co go lubimy, skąd go macie, dlaczego jest waszym przyjacielem itp.). 

2.Poranna gimnastyka z misiami.  

Przy piosence „Jadą , jadą misie” dzieci poruszają się w rytm muzyki. Na przerwę 

wykonują polecenia. 

https://www.youtube.com/watch?v=XRqkAePXbmc 

https://www.youtube.com/watch?v=XRqkAePXbmc
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- naśladowanie wesołych misiów; 

- naśladowanie zmęczonych misiów, 

- marsz na palcach z misiem uniesionym nad głową, 

- misie podskakują obunóż w miejscu, 

- misie stają raz na lewej , raz na prawej nodze, 

- misie obracają się, 

- misie wspinają się po miód, 

- misie zasypiają. 

3. Zabawa „Słynne misie”. Przeliczanie słów w zdaniach.  

Teraz przedstawię Wam słynne misie. Jeśli któregoś znacie pogłaszczcie się po brzuszku 

jak to robią misie kiedy jedzą miodek. 

 

Kubuś Puchatek                                                                             Miś Yogi 

  

 

 

 

  

 

 

  

Miś Paddington                                                       Miś Uszatek 
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Miś z bajki „Masza i niedźwiedź”                                           Miś Tuliś z filmu „Toy Story” 

 

 Który miś podoba Wam się najbardziej? Dlaczego? 

 Odnajdźcie misia, którego imię rozpoczyna się głoską [k]. 

 Ułóżcie zdanie o Kubusiu Puchatku. Ile wasze zdanie ma słów? 

 Ile słów mają moje zdania? 

Miś Uszatek smacznie śpi. 

Tuliś lubi miodek. 

4.  Zabawa ruchowo – naśladowcza "Niedźwiadek" (śpiewamy na melodię „Mam 

chusteczkę”.) 

Jedna łapka, druga łapka                      (podnoszą prawą, potem lewą rękę) 

ja jestem niedźwiadek.                         (pokazują na siebie) 

Trzecia łapka czwarta łapka                 (pokazują prawa, lewą nogę) 

a to jest mój zadek.                              (klepią się po pupie) 

Lubię miodek, kocham miodek           (masują brzuszek prawą, lewą ręką) 

Wybieram go pszczółkom                     (pokazują wybieranie miodu) 

Jedną łapką, drugą łapką                       ( podnoszą prawą, lewą rękę) 

Albo piję rurką.                                        (naśladują picie rurką). 

 

5. Słuchanie opowiadania „Serduszko małego misia” będącego inspiracją do pracy 

plastycznej „Pluszowy przyjaciel”. 

Zdarzyło się kiedyś, że mały pluszowy miś zapragnął mieć serce. Chciał, tak jak 

wszystko co żyje, śmiać się, płakać i móc obdarzyć kogoś miłością. A tymczasem był 
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tylko zwyczajnym miśkiem wypchanym trocinami i z oderwanym uchem. 

 
                Miś usłyszał kiedyś ukradkiem, że gdzieś daleko jest domek dobrej wróżki 

Mirabelki, która ma moc cudowną i potrafi spełnić nawet najskrytsze marzenie. 

Wyruszył więc mały pluszowy miś na poszukiwanie wróżki, która mogłaby dać mu 

serce. 

Szedł długo… Przez łąki, pola, lasy. Jego piękne, pluszowe futerko, całkiem wyblakło na 

słońcu i już nie było tak miękkie jak niegdyś. Ale nasz dzielny miś nie ustawał w 

poszukiwaniach. 

I oto pewnego ranka, gdy zmęczony po całonocnej wędrówce przysiadł na mchu 

zielonym zobaczył ścieżkę wyłożoną różowymi kamykami. Aż podskoczył z radości! To 

przecież ta dróżka prowadzi do domku Mirabelki. Mały miś szybciutko ruszył przed 

siebie, tym niezwykłym różowym szlakiem. Ale uszedł 

zaledwie kilka kroków, gdy zobaczył małą lalkę, leżącą 

bezładnie w trawie.  

- Och, Misiu, wracałam od dobrej wróżki, u której 

szukałam Przyjaciela, zagapiłam się i poplątałam 

wszystkie sznurki… Czy możesz mi pomóc? 

Miś rozplątał wszystkie supełki, podarował jej na 

pożegnanie swój ulubiony słomkowy kapelusz i ruszył 

dalej… Usłyszał tylko jak szczęśliwa marionetka krzyczy z 

oddali – Misiu drogi, jesteś prawdziwym przyjacielem! 

A miś szedł dalej… stąpał po różowych kamykach, 

rozmawiał z drzewami, strącał rosę na płatki spragnionych 

kwiatów. A idąc tak śpiewał radośnie, z całej piersi, gdyż 

wierzył że kres jego podróży już się zbliża. W pewnej chwili 

z ciemnej ściany lasu wyłoniła się dziwna postać, która 

rzuciła się misiowi na szyję. 

- Och, Przyjacielu jak ja Ci się odwdzięczę? Zabłądziłem w 

lesie, byłem bliski załamania, gdy nagle usłyszałem 
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melodię. Radosne dźwięki twej piosenki naprowadziły mnie na właściwą drogę… Tak 

bardzo ci dziękuję! 

Miś uścisnął podróżnego i podarował mu swój wspaniały kompas – Aby ci wiecznie 

wskazywał szczęśliwy kierunek – rzekł i ruszył dalej bo bardzo 

spieszyło mu się do dobrej wróżki. 

Szedł tak i szedł, gdy natknął się na metalowego robota – 

zabawkę. Biedaczyna leżał przy drodze i zupełnie się nie ruszał. 

- Ach! Co ci się stało mój drogi? – spytał zmartwiony miś. 

- Porozkręcały mi się wszystkie śrubki, pogubiłem je i nie mogę już 

iść dalej… 

Miś, niewiele myśląc, rozpruł swoje lewe uszko i wyciągniętą nitką 

pozwiązywał obluzowane części robota. Skończywszy pracę 

pożegnał wdzięcznego znajomego i znów ruszył przed siebie, bo z 

całych sił pragnął być już u celu… 

I wreszcie wieczorem, gdy słonko skryło się już znużone wśród 

drzew mały, pluszowy miś dotarł przed domek dobrej wróżki 

Mirabelki. Zapukał nieśmiało do drzwi. Mirabelka powitała 

zakłopotanego podróżnego i spytała o powód przybycia. 

- O dobra wróżko, jestem małym, pluszowym misiem, 

który nie potrafi kochać. Przyszedłem prosić cię byś 

podarowała mi serce… 

- Obserwowałam cię od dawna, misiu. Niepotrzebna ci 

moja pomoc. W tobie jest gorące serce, pełne wielkiej 

miłości! 

- Ależ to niemożliwe! – zdziwił się  bardzo miś, przecież 

ja nie mam serca. Przyłóż ucho do mej piersi, a sama się 

przekonasz, że nie posłyszysz żadnego bicia. 

- Głuptasek z ciebie, misiu – odpowiedziała łagodnie 

wróżka – Serca nie rozpoznaje się po jego biciu, ale po 

pełnych miłości czynach.  
 

ROZMOWA NA TEMAT TREŚCI OPOWIADANIA: 

 Kto jest głównym bohaterem opowiadania?  

 Jakie marzenie miał miś? 

 Kogo spotkał po drodze do wróżki? 

 W jaki sposób pomógł napotkanym wędrowcom? 

 Dlaczego Mirabelka powiedziała mu, że serce rozpoznaje się po czynach? 

 Jak oceniacie zachowanie głównego bohatera? 
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6. Praca plastyczna „Pluszowy przyjaciel”. 

Kochane Muchomorki dziś plastyka, spróbujcie zatem narysować, namalować lub 

skonstruować z dostępnych w domu materiałów misia według własnego pomysłu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na popołudnie proponuję Wam obejrzenie procesu powstawania pluszowego misia. 

Zwróćcie uwagę, że osoba, która go wykonuje wykorzystuje wiele przyborów 

krawieckich, które poznaliśmy w tym tygodniu. Kto chce może wykonać sobie kartę 

pracy o misiu. Pozdrawiam Was bardzo serdecznie. Do jutra dzieciaczki. 

Wasza pani 

https://youtu.be/3t8UGDObkLM 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/3t8UGDObkLM
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Karta pracy 
Kubuś Puchatek ozdobił swoje słoiki. 
Narysuj pod każdym słoikiem tyle kresek, ile słyszysz głosek w nazwie obrazka. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


