23.06.2020 r.

Dzien dobry kochane dzieciaczki we
wtorkowy poranek. Dzis wazne swieto! Dzien
Taty. Pamietajcie o ztozeniu zyczen i
buziakach.

Tymczasem ruszamy dalej w Polske. Wczoraj
w gorach, a dzis ....

A czy wy juz wiecie, gdzie wakacje spedzic¢ ==
chcecie? Wsiadajcie do pociggu! :

Temat dnia: Nad woda

Cele ogdlne: poznawanie krajobrazu morskiego, wdrazanie do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa nad wodg, rozwijanie umiejetnosci wokalnych.

Zadanie 1 — Muzyczna rozgrzewka

e Zapraszam do zabawy w podrdz pociggiem.

https://youtu.be/ozB2D5h3w0k

e Kochani dotarlismy do Warszawy, a teraz samolotem nad morze! Dzieci
nasladujg lot samolotem.

Zadanie 2 — stuchanie wiersza D. Wawitow ,,Morze”.

e DotarliSmy na miejsce. Postuchajcie wiersza i zastanowcie sie o co ktdcity sie
dzieci.

Siedziaty dzieciaki na dworze

i ktocity sie jakie jest morze.

Kuba powiedziat, ze stone,

a Jedrek, ze nie, bo zielone.

A Baska, ze sg w nim meduzy

i okret — o, taki duzy,

i jeszcze raki w skorupie.

A Bartek, ze dziewczyny sg nudne,
i jeszcze Pawet powiedziat,

ze jak sie potozy¢ nad morzem

i machac¢ rekami, i macha¢ nogami,



https://youtu.be/ozB2D5h3w0k

To na piasku sie zrobi orzet.
Poprosze tate - moze pojedzie
Ze mng nad morze?

Kto pamieta, jak nazywa sie nasze morze?
O co kitdcity sie dzieci?
Jakie wedtug nich jest morze?
Jakie ptaki spotykamy nad morzem?
Podzielcie stowa morze, fale, mewa na sylaby, jesli potraficie rowniez na
gtoski.
Co mozna robi¢ nad morzem?
Czego nie wolno robi¢ nad morzem? (oddalac sie od dorostych, wchodzi¢ do
wody bez nadzoru osoby dorostej). Obejrzyjcie film o bezpieczenstwie nad
woda:
https://youtu.be/Ui-ndYWcThA

Kto to jest ratownik?
Utdzcie zdanie z wyrazem ratownik.
Co oznacza czerwona flaga wywieszona przez ratownika?

Zadanie 3 — rozwigzywanie morskich zagadek.

Postuchajcie zagadek i sprébuijcie je rozwigzac.


https://youtu.be/Ui-ndYWcThA

Moze byc¢ niebieskie, szare lub zielone.
Bywa spokojne lub bardzo wzburzone.
Kiedy jego brzegiem, ludzie spaceruja,
jego mate fale stopy ich catuja. (morze)

To w jej wnetrzu szumig stale morza wzburzonego fale.
Kiedy przytkniesz jg do ucha, mozesz szumu tego stuchac. (muszia)

W piaskownicy jest go mniej,
niz na kazdej plazy.
Plazowiczow w skwarny dzien
w bose stopy parzy. (piasek)

Zeby port odszuka¢ statkom byto fatwiej,
nocg do nich mruga bardzo silnym swiattem. (latarnia morska)

Jakie biate ptaki lubig morskie szlaki? (mewy)

Przebyt Smiato wszerz i wzdtuz
oceany, wiele morz.

On na mostku stuzby miewa,

no i szanty chetnie $piewa. (marynarz)

Ma mostek, choc to nie rzeka.
Przybija, gdy wraca z daleka.
Ma dzidéb, nie dziobie wcale,
pruje nim morskie fale. (statek)

Zadanie 4 - Zabawa ruchowa ksztattujaca umiejetnos¢ szybkiej reakcji na
sygnat ,,Rybki i rekin”.

Rodzic petni role rekina. Rekin staje z boku dywanu. Dziecko porusza sie w dowolny
sposdb w réznych kierunkach, wykonujac rekoma ruchy nasladujace ptywanie — rybki
ptywajg w morzu. Na hasto: Rekin! Dziecko — rybka zatrzymuje sie bez ruchu, a rekin
wyrusza na towy. Rybka, kiedy poruszy sie, a rekin to zauwazy, zostaje przez niego
ztapana. Jesli dziecko jest zainteresowane, zabawe mozna powtérzyc.



Zadanie 5 — zabawy z piosenkg , Kolorowa rybka”.

e Postuchajcie piosenki i zastandwcie sie dlaczego rybka chciata sie schowac?
Powtarzajcie stowa plum, plum, plum.

https://www.youtube.com/watch?v=sdcJPxuJkl8

1. Kolorowa rybka ptywa w oceanie,
Plum, plum, plum, plum, plum!

A ogromny rekin chciatby zjes¢ sniadanie,
Plum, plum, plum, plum, plum!
Rybka pomyslata, ze rekin j3 zje,
Plum, plum, plum, plum, plum!

Na dnie oceanu, gdzies schowata sie!
Plum, plum, plum, plum, plum!

Ref. Plum, plum, plum, plum,
Plum, plum, plum,
Plum, plum, plum, plum
Plum, plum, plum! (2x)

2. Ogromniasty rekin ptywa w oceanie,
Plum, plum, plum, plum, plum!
Kolorowej rybki szuka na $niadanie,
Plum, plum, plum, plum, plum!

A, ze nie mogt znalei¢ nigdzie rybki tej,


https://www.youtube.com/watch?v=sdcJPxuJkl8

Plum, plum, plum, plum, plum!
Na dnie oceanu zapadt w dtugi sen!
Plum, plum, plum, plum, plum!

Ref. Plum, plum, plum, plum,
Plum, plum, plum,
Plum, plum, plum, plum
Plum, plum, plum! (2x)

e Weicie teraz klocki lub drewniane tyzki, $piewajcie i wystukujcie rytm do
stow plum, plum, plum.
e Spdjrzcie kto oprocz ryb mieszka w Battyku.

KRAJOBRAZY POLSKI
BALTYK, WYBRZEZE

Mam nadzieje, ze piosenka spodobata sie Wam. Ja czesto jq sobie nuce.
Konczymy wtorkowe plazowanie. Mitego popotudnia moje Grzybki. Do jutra!

Wasza pani






