19.05.2020

Dzienri dobry we wtorek moje Grzybki. Do kogo z Was pasuje powitanie, niech
pomacha rekgq.

Witam wszystkich ktorzy:
majq dobry humor,
potrafig przestac usmiech,

potrafiqg zapanowac nad ztoscig;

sq najfajniejszymi Muchomorkami w Gozdowie.

Zatem uszy do gory, juz jestesmy cichutko i zaczynamy wtorkowe zajecia.

Temat dnia: W ptaczu nie ma nic ztego

Cel ogdlne: ksztattowanie wrazliwosci emocjonalnej, empatii, rozwijanie kompetencji
jezykowych, aktywne stuchanie utworu ,,Comedians galop” poprzez zastosowanie
metody B. Strauss.

Zadanie 1
Na dobry poczatek muzyczna rozgrzewka. Dobrze jg znacie.

https://youtu.be/30BVfTviIsrE



https://youtu.be/30BVfTvlsrE

Zadanie 2

e Zapraszam Was teraz do wystuchania opowiadania M. Piontkowskiej
»,Prawdziwych przyjaciét poznajemy w biedzie”. Podczas stuchania starajcie sie
zapamietac, jak miat na imie nasz bohater i jaka przygoda mu sie przytrafita?

— No, tukasz, co z tobg? — Babcia podeszta do
wnuczka, ktéry zwinat sie w ktebek na kanapie, i
pogtaskata go po gtowie.

— Babciu, przeciez ty wiesz, ze ja sie nauczytem tego
wiersza. Umiatem go! Jeszcze wczoraj mowitem go z
pamieci bez jednego btedu!

—To prawda — przyznata babcia.

— No widzisz. A na wystepie, gdy przyszta moja kolej,
wszystko zepsutem. Poczgtkowo szto mi nawet dobrze.
Gdy powiedziatem jedna linijke, zaraz wiedziatem, jak
zaczyna sie nastepna. Az doszedtem do miejsca, w
ktdrym Ston Trabalski pozapominat imiona swoich
dzieci, zony, a nawet wtasne. Wybrat sie wiec do
doktora, adwokata, szewca i rejenta, lecz nie pamietat,
o co mu chodzi. Powiedziatem stowa: ,Dobrze
wiedziatem, lecz zapomniatem, moze kto z panéw wie,
czego chciatem?”.

| tu koniec. Nie wiedziatem, co dalej. Nie mogtem sobie
przypomnieé, jak zaczyna sie nastepna zwrotka.
Zapomniatem, jak sie nazywam. W gtowie miatem
pustke. — Widac byto, ze tukasz bardzo przezywa swaj
nieudany wystep.

— Wiem, ze nauczytes sie tego wiersza, ale dopadta cie
trema. To sie zdarza nawet prawdziwym aktorom na scenie —
pocieszata babcia.

— Nie wyszto mi z tym wierszem, ale najwiekszg przykros¢
zrobit mi Witek — rozzalit sie tukasz.

— A co on ma z tym wspdlnego? — spytata babcia.

— Witek przepytywat mnie z tego wiersza przed wystepem, a
potem siedziat w pierwszym rzedzie i miat trzymac za mnie
kciuki. | kiedy na scenie zapomniatem, co mam dalej moéwié,
na sali zapadta cisza. Przeciggata sie coraz bardziej, a ja
bytem coraz bardziej przerazony. Szukajac ratunku,
spojrzatem na Witka. Myslatem, ze moze mi podpowie, jak
zaczyna sie nastepna zwrotka. A wtedy Witek zaczat sie ze
mnie $miac. Pokazat na mnie palcem i zawotat:

— MOwi wiersz o zapominalskim stoniu, a sam zapomniat, jak
ma by¢ dalej. tukasz Tragbalski, zapominalski! Ha-ha-ha! -




Witek $miat sie gtosno i ztosliwie, a razem z nim cafa sala. Ten Smiech styszatem
nawet za kulisami. Nigdy mu tego nie zapomne. Przyjaciel sie tak nie zachowuje
— stwierdzit tukasz z zalem.

— No c6z, jak mowi przystowie, prawdziwych przyjaciét poznaje sie w biedzie. Ty,
bedac w ktopocie, zawiodtes sie na swoim przyjacielu, ale nie zawsze tak bywa.
Trudna sytuacja moze byc¢ okazjg, aby ktos poznat nas z najlepszej strony.

e Jak miat na imie bohater opowiadania?

e Co mu sie przytrafito?

e Jak myslicie, jak sie wtedy czuf? (wstyd, trema, przerazenie)

e Na czyjg pomoc liczyt tukasz?

e Jak oceniacie zachowanie Witka?

e Co oznacza przystowie Prawdziwych przyjaciét poznaje sie w biedzie?

e Jaki powinien by¢ prawdziwy przyjaciel (zawsze mozemy na niego liczy¢,
pomoze nam w kazdej sytuacji)

e Co mogtoby pomdc poprawic¢ nastrdj tukaszowi? (tukasz mogtby wyzali¢ sie
komus bliskiemu, kto go pocieszy, powie, ze kazdemu to moze sie przydarzyg,
Ze nastepnym razem na pewno sie uda, tukasz moze sie réwniez poptakac jesli
to mu pomoze opanowac trudne emocje. Podkreslamy, ze w ptaczu nie ma nic
ztego, nie wolno wysmiewac sie z ptaczacych oséb)

o Czy Wy tez kiedys byliscie w podobnej sytuac;ji?

Zadanie 3

Zabawa , Lusterko”
Dzieci siedzg na dywanie i trzymajg w reku lusterko, albo podchodzg do lusterka.

Rodzic nazywa rézne emocje, a zadaniem dziecka jest zrobienie odpowiedniej miny,
wyrazajgcej to uczucie. Potem moze nastgpic¢ zmiana rol.

Zadanie 4
Popatrz na obrazki i zastanéw sie, jakie emocje towarzyszg przedstawionym osobom.
Zwroéc¢ uwage, ze w tej samej sytuacji ludzie mogg odczuwac rézne emocje.




np. Spdjrzcie na obrazek, na ktorym chtopiec ciggnie dziewczynke za wtosy. Co ona
czuje? (bdl), a co czuje on? (ztos¢).

Zadanie 5

Kochane Muchomorki rzucajcie kostkg i wykonujcie polecenia zgodnie z wyrzucong
liczbg oczek.

Podziel na sylaby stowo RADOSC

Podziel na gtoski stowo SMUTEK

Podziel na gtoski stowo DUMNY

B Jaka gtoske styszysz na poczatku wyrazu ZtOSC?



Podziel na sylaby stowo ZADOWOLONY

Utdz zdanie ze stowem PRZYJACIEL

Zadanie 6

Na koniec dzisiejszego dnia proponuje Wam wesofg zabawe, ktéra moze wprowadzi¢
w dobry nastroj niejednego smutaska. Dzieci z tamtego roku moze jg jeszcze pamietaja.
Obejrzyjcie, wezcie krzesto i sprébujcie sie tak pobawi¢. To muzyka klasyczna, a mozna
jej aktywnie stuchad.

https://www.youtube.com/watch?v=drexJTpUc8A

Kochane Muchomorki pamietajcie, ze kazda emocja, nawet ta, ktora jest dla nas
nieprzyjemna jest bardzo wazna, bo informuje nas w jakim jestesmy nastroju.
Odczuwanie ztosci, smutku, strachu nie jest niczym ztym. WazZne jest, abysmy poradzili
sobie z tym uczuciem, tak, aby nie krzywdzi¢ innych. To tyle dzieciaczki. Mitego wtorku
Wam zycze.

Wasza pani

P.S. Jesli bedziecie mieli ochote obejrzyjcie bajke i zastandwcie sie, czy zwierzeta byty
dla zajgczka prawdziwymi przyjaciétmi?

https://www.youtube.com/watch?v=xEAxKQZ zkg



https://www.youtube.com/watch?v=drexJTpUc8A
https://www.youtube.com/watch?v=xEAxKQZ_zkg

Karta pracy nr 1

Pokoloruj zgodnie z kodem
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Karta pracy nr 2 (6 latki zainteresowane czytaniem i pisaniem)

Sprébuj rozwigzaé krzyzéwke.




Zadanie w ramach pomocy psychologiczno —pedagogicznej

Nazwij zwierzeta. Narysuj, ktére zwierzatko jest wesote, a ktére smutne. Pomaluj
zwierze, ktérego nazwa rozpoczyna sie gtoska [m].

wesole smutne




