18.05 2020 r

Dzien dobry Muchomorki. Rozpoczynamy kolejny zdalny tydzien naszej pracy. Mam
nadzieje, ze odpoczeliscie przez weekend i jestescie gotowi na nowe zadania. To do
dzieta!

TEMATYKA TYGODNIA: Wrazenia i uczucia
Temat dnia: Uczymy sie wyraza¢ emocje

Cele ogdlne: doskonalenie umiejetnosci odrdzniania emocji i podawania ich nazw,
rozwijanie zainteresowan plastycznych poprzez rozdmuchiwanie kleksow z farby.

Zadanie 1

Starszaki, wstajemy z kanapy. Tydzien jak zawsze nalezy
rozpocza¢ od rozgrzewki, czyli éwiczen porannych.

https://www.youtube.com/watch?v=0zI7YcVASgo

Zadanie 2

Kochane Muchomorki w jakim jestescie dzi$ nastroju? Obejrzyjcie obrazki. Sprobujcie
nazwac przedstawione emocje.



https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo

Poprosze Rodzicow o przeczytanie zdan, a Wy wskazcie odpowiedni obrazek powyzej,
co czujecie, gdy:

Dostaliscie wymarzony prezent.

Popsuta Wam sie ulubiona zabawka.

Do przedszkola wchodzq krasnoludki.

Spotkaliscie bardzo groznego psa.

Kolezanka zepsuta Wam wieze z klockdw.

Bardzo sie dzis napracowaliscie.

Wczoraj w trakcie wystepu zapomnieliscie tekstu wiersza.

Zadanie 3

Postuchajcie wiersza o ztosci i prosze zastandwecie sie, co robita nasza bohaterka,
kiedy byta zta. Wierszyk przedstawiam w formie filmiku lub do czytania, jak kto woli.

https://www.youtube.com/watch?v=2ZiqViSmuTE



https://www.youtube.com/watch?v=2ZiqVi5muTE

Jestem dzisiaj zta jak osal

Ztos¢ mam w oczach i we wtosach!
Ztos¢ wytazi mi uszami

| rozmawiac nie chce z wami!

A dlaczego?
Nie wiem sama
Nie wie tata, nie wie mama...

Tupie nogg, drzwiami trzaskam
| pod wtos kocura gtaskam.

Jak tupnetam lewa noga,
Nadepnetam psu na ogon.
Nawet go nie przeprositam
Taka zta okropnie bytam.

Mysz wyjrzata z mysiej nory:

Co to znowu za humory?
Zawotatam: - Moja sprawal!
Jestes chyba zbyt ciekawa.
Potracitam stét i krzesto,

co mam zrobié, by mi przeszto?!

Wysztam z domu na podwdarze,
Wpakowatam sie w katuze.
Wida¢, ze mi ztos¢ nie stuzy,
Skoro wpadfam do katuzy.
Siedze w bfocie, patrze wkoto,
Wcale nie jest mi wesofto...

Nagle co to?

Kto$ przystaje

Patrzcie! Reke mi podaje!

To ktos maty, tam ktos$ duzy -
Wyciggajg mnie z katuzy.
Przyszedt pies i siadt koto mnie
Kocur sie przytulit do mnie,
Mysz podata mi chusteczke:
Pobrudzitas sie troszeczke!



Widze, ze sie pobrudzitam,

Ale za to zto$¢ zgubitam
Pewnie w btocie gdzie$ zostata.
Nie bede jej szukata!

e Pokazcie, jak wyglagda twarz osoby, ktéra czuje ztos$¢?

e Co robifa dziewczynka, kiedy czuta zto$¢? (tupata nogami, trzaskata drzwiami,
nadepneta psu na ogon, gtaskata kota pod wtos, potracata krzesta, stoty).

e Co sadzicie o takim zachowaniu?

e W jakich sytuacjach czujecie czasem ztos¢?

e Musimy zastanowic sie teraz, jak poradzic¢ sobie ze ztoscig, aby nie robié
nikomu krzywdy ( mozemy np. tupaé, gteboko oddychac, zmigé lub podrzec
niepotrzebng gazete, pocéwiczyé, narysowac ztosc i zamknac rysunek w stoiku)

Zadanie 4

Muchomorki, czy pamietacie te zabawe z drewnianymi tyzkami w przedszkolu. Ona
Swietnie roztadowywata napiecie. Wezcie od mamy dwie tyzki drewniane albo dwie
kredki i przypomnijcie sobie.

https://www.youtube.com/watch?v=90fIXYa73Pg

Zadnie 5

,Uktadanie zdan z podanym stowem”

Waszym zadaniem jest utozenie zdania, w ktérym uzyjecie nazwy nastroju
widocznego u osoby na obrazku. Postarajcie sie rowniez powiedzie¢ co$ o wygladzie
tej osoby.

np. Chtopiec w niebieskiej bluzce jest zdziwiony, bo zobaczyt mrowki pod tézkiem.



https://www.youtube.com/watch?v=9ofIXYa73Pg

Zadanie 6

Nie musicie drukowac tego zadania wykonajcie je na monitorze.

POEACZ TWARZE DZTECT 7 ODPOWTEDNIMI EMOTIKONAML.
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Zadanie 7

U

Praca plastyczna ,Moje uczucia i emocje”.

Technika: rozdmuchiwanie kleksow.

Potrzebne nam bed3a: rurka do napojéw i farby plakatowe. Na kartke naktadamy
pedzlem kleksy rozciericzonej plakatéwki, nastepnie dmuchajgc w rurke przyblizong do
kleksa rozdmuchujemy farbe, mozina obracaé¢ kartke w rdéznych kierunkach.
Rozdmuchiwana farba tworzy najprzerdziniejsze $lady, z ktorych pdiniej mozna
wyczarowac konkretne ksztatty.

Kochane dzieciaczki dzis poniedziatek, ale nie ma literki, bo juz skoriczylismy odkrywanie
liter w zerowce. Bedziemy teraz wszystko utrwalaé. Na mite popotudnie proponuje
filmik o tym, Ze poprzez niewtasciwe wyrazanie ztosci mozemy sprawi¢ komus
przykrosé¢. Do jutra Muchomoreczki!

Wasza pani

https://www.youtube.com/watch?v=QOPTsmm7GsE



https://www.youtube.com/watch?v=QOPTsmm7GsE

Karta pracy nr 1

Uzupetnij tabelke odpowiednimi symbolami. Pokoloruj wszystkie kota na zétto,
kwadraty na czerwono, prostokaty na zielono, a tréjkaty na niebiesko.
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Karta pracy nr 2 (6 - latki zainteresowane czytaniem)

o Ktory kotek to méwi? Wpisz w okienka wtasciwe cyfry.

1.Kto wypil moje mleko?!

2.Boli mnie tapka.

3.Hura, ztapatem

dwie !

4.Za domem jest zly pies.




Sposdb na ztos¢ (nie musicie drukowad, chciatam pokazac, co mozecie zrobié, kiedy
czujecie ztosc)

Jesli czujesz ztos¢, dmuchaj na pidrka, wstazki, sznureczki. Dmuchaj z catej sity, ile
mozesz. Teraz rysuj po sladzie. Co sie dzieje Twojg ztoscig?

Jesli czujesz ztos¢, wez kartke. Rysuj obojetnie co: kota, krechy, rysuj, ile mozesz, rysuj
swojg ztos¢. Teraz rysuj po Sladzie. Co sie dzieje ze ztoscig?




