15.05.2020

Dzien dobry w pigtek Kochane Muchomoreczki.
Czy jestescie gotowi do pracy? Tak?
To nalezy Wam sie buziak! Cmok!

Temat dnia: Jak dbac o stuch?

witajemy!
nowy dzien mamy
i Z usmiechem go witamy

Cele ogdlne: ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci
za wtasne samopoczucie i zdrowie, rozréznianie diwiekdw przyjemnych i
nieprzyjemnych dla ucha.

Zadanie 1

Dzisiejszy dzien zaczniemy od rozgrzewki, ale naszej buzi. WeZcie kostke do gry,
rzucajcie i wykonuijcie éwiczenie zgodne z liczbg wyrzuconych oczek. Jesli nie macie
kostki narysujcie kropki na klocku.
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Zadanie 2

Po ¢wiczeniach buzi mozemy juz pieknie zaspiewaé. Przypomnijmy sobie zabawe z
piosenka ,Jestem muzykantem”

https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFjWMy0

Zadanie 3

Stuchanie opowiadania B. Formy , Hatas”.

Ale mito sie zrobito! Spiewaliécie pieknie, nie za cicho, nie za gtoéno, w sam raz. Uszy
mnie nie bolg. Dziekuje. Postuchajcie teraz krétkiego opowiadania i zastandwecie sie
czy dzwieki, o ktérych mowa, mogty by¢ mite dla ucha.

- Co to za hatas? - Ewa zatyka sobie uszy.

- Prosze pani, co sie dzieje? - pyta Tomek.

Dzieci podchodzg do okna.

- Awaria. W ziemi zostata uszkodzona rura ktdrq ptynie woda, brakuje jej w
mieszkaniach oraz naszym przedszkolu. Zobaczcie, zalewa ulice.

- Dlaczego jest tak gtosno, co tak warczy? - dopytujq sie dzieci.

- Gtosno pracuje koparka. Zeby zatrzymac wyptywajgcg wode trzeba wykopad dziure i
wymienic uszkodzony odcinek rury.

https://www.youtube.com/watch?v=R0To0YSqgaaw



https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFjWMy0
https://www.youtube.com/watch?v=R0To0YSqaaw

- 0! Co to takiego? - Ola wskazuje drgajgcq maszyne.
- To pompa. Caty czas usuwa wode, zeby utatwic prace koparce.
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- Prosze pani - dziwi sie Ania - Czy panowie podczas pracy stuchajqg muzyki? Majg
stuchawki, takie same jak moj tato kiedy stucha radia.

- Nie - smieje sie pani - to specjalne stuchawki. Chroniq przed hatasem. Duzy hatas
moze uszkodzic¢ stuch.

L

e Jaka awaria zdarzyta sie w przedszkolu? (w ziemi pekta rura od wody)
e Dlaczego byto tam strasznie gto$no? (pracowata koparka i pompa)

e Jak zabezpieczali sie robotnicy przed hatasem? (mieli stuchawki)

e Cotojest hatas? (niech dzieci same opisz3)



Drodzy Rodzice wyttumaczcie dzieciom, ze dla naszego stuchu najbardziej szkodliwy
jest wtasnie hatas. Wtedy do naszych uszu dochodzg nieprzyjemne, gto$ne dzwieki,
ktore mogg nawet uszkodzi¢ nasz stuch.

e Podzielcie na sylaby i gtoski stowo hatas.
e Czy Wy lubicie hatas? Kiedy hatas moze nam przeszkadzaé? Popatrzcie na
obrazki i odpowiedzcie na to pytanie.




Zadanie 4

Postuchajcie teraz réznych odgtoséw i zastandwcie sie, ktére z nich sg dla Was
przyjemne, a ktore nie.

https://youtu.be/eVPhhfQ9Xuc

e Ktoére z tych odgtoséw byty dla was przyjemne?
e Ktoére byty nieprzyjemne?

Zadanie 5

Zabawa ruchowa ,Jak mozemy unikng¢ hatasu?”

Dzieci wykonujg kolejno czynnosci:

-wstajg z dywanu najciszej jak potrafig;

-chodzg cicho po dywanie;

-siadajg po cichu przy stole;

-biorg po cichu zabawke z pétki i odktadajg jg na miejsce;
-siadajg cicho na dywanie.

Zadanie 6

Zabawa badawcza , Bicie dzwonu”
Kto z Was dtugo stucha muzyki w stuchawkach? Aby przyblizy¢ dziatanie tego
urzadzenia wykonajcie proste doswiadczenie wedtug instrukcji.

Potrzebujemy:
tyzka stotowa (metalowa, nie moze by¢ plastikowa)

kawatek sznurka (dratwy, ) ok. 60 cm



https://youtu.be/eVPhhfQ9Xuc

Instrukcija:
e Przywigzcie chwyt tyzki w Srodku sznurka.

e Konce sznurka owincie na palcach wskazujgcych tak, aby oba korice miaty te
samg dtugosc.

e Widicie koniuszki palcow wskazujgcych do uszu.

e Pochylajcie sie tak, aby tyzka zwisata swobodnie i uderzajcie nig lekko o blat
stotu.

e Co ustyszeliscie?

Dzieci powinny byc¢ zaskoczone, gdyz delikatny stuk tyzki odczuwany byt jak bicie
ogromnego dzwonu. Podobnie jest, gdy zbyt dtugo stuchajg magnetofonu przez
stuchawki. Ucho ludzkie nie jest przystosowane do dtugotrwatego odbioru gtosnych
dzwiekdw. Stanowig one zagrozenie dla zdrowia.

Zadanie 7

Starszaki, sprobujcie teraz utozyc z fasoli lub zapatek (wykataczek, makaronu, co
macie w domu) wyraz HALAS. Ja réwniez dzis utozytam. Zobaczcie.




Zadanie 8

Zabawa ,,Gimnastyka z instrumentami”

Na koniec muzycznego tygodnia zabawcie sie w muzyczng gimnastyke. Wykonujcie
wszystkie czynnosci zgodnie ze styszang muzyka. Jestem ciekawa czy sie pomylicie? Ja
pomylitam sie kilkakrotnie. Sprébujcie by¢ lepsi.

https://www.youtube.com/watch?v=JWa9UQwRgNA

Kochane Muchomorki skoriczylismy tydzien poswiecony muzyce. Moze kiedys ktos z
Was zostanie stynnym kompozytorem tak, jak pan Chopin. Dziekuje za wspaniate gitary,
ktore zrobiliscie, za literki na piasku, za karty pracy i za fajne zdjecia, ktore mi
przysytacie. Jestescie najfajniejszymi Grzybkami pod storicem. Odpoczywaijcie teraz jak
misio na obrazku. Zycze mitego weekendu.

Wasza pani.
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https://www.youtube.com/watch?v=JWa9UQwRqNA

Karta pracy nr 1

e Potacz sylaby, a odczytasz nazwy instrumentow.

ta

ryn

bu

tam

e Narysuj te instrumenty

ra




Karta pracy nr 2 (zainteresowane 6 - latki)

Dopasuj zdania do obrazkéw. Wpisz w okienka wtasciwe cyfry. Zamaluj na niebiesko
literki h, H.

1.Hania lubi herbatnikai.

2.Hubert dostat
helikopter.

3.W filharmonii jest
harta.

4 .Henio zrobil dwie
herbaty.




