12.04.2021

Dzien dobry Wszystkim!

Kochane Muchomorki kolejny tydzien przed
nami. Mam nadzieje, ze jestescie zdrowi i
humorki Wam dopisujg. W tym tygodniu
zajmiemy sie naszq kulturq. Zapraszam wiec ¢
do poniedziatkowych zajec.

TEMATYKA TYGODNIA: Z KULTURA ZA PAN BRAT
TEMAT DNIA: Szanujemy ludzi, rzeczy i przyrode

Cele ogdlne:

v' Wprowadzenie pojecia szacunek odnoszacego sie do 0sdb, przedmiotdw,
zwierzat, miejsc uznawanych za wazne.
v Rozwijanie sprawnosci fizycznej.

1.Rozwiazywanie rebusu fonetycznego ,Szacunek”, budowanie wypowiedzi,

argumentowanie swojego zdania.

e Muchomorki podzielcie nazwy obrazkéw na sylaby (z klaskaniem). Utwérzcie
nowe stowo z zaznaczonych sylab.
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e Jedli dobrze potaczyliscie sylaby wyszto Wam stowo szacunek. Jak myslicie co to
jest szacunek? (najpierw dzieci podajg swoje pomysty).



e Popatrzcie na obrazki. Jak zachowujg sie przedstawione na nich osoby wzgledem
innych? Jak oceniacie ich zachowanie?
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e (Czyterazjuz wiecie, co to jest szacunek? Podajcie kilka przyktadéw na
dokonczenie zdania:

Szanujemy, gdy ................

2. Poranna gimnastyka przy muzyce

Kochane Muchomorki pobawcie sie teraz przy znanej piosence:

https://www.youtube.com/watch?v=30BV{TvlsrE

3.Stuchanie opowiadania J. M. Chmielewskiej, Kornelia i Stefan” —rozmowa o szacunku

na podstawie opowiadania.

Kornelia z rodzicami przyjechata na weekend do Karpacza. Wczoraj chodzili po gérach,
a dzis...

— Mamo, gdzie dzisiaj pdjdziemy? — spytata Kornelka, wyskakujac z tézka.

— Do muzeum, a potem nad wodospad — odpowiedziata mama. — Ubieraj sie szybko,
jedz $niadanie i wychodzimy.

Dziewczynka bardzo chciata zobaczy¢é wodospad, lecz do muzeum wcale jej nie
ciggneto. Bytfa juz kiedy$s w muzeum z wujkiem. Widziata tam zbroje rycerskie, miecze,
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https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

armaty, mundury chyba sprzed stu lat, mapy i tablice z jakimi$ napisami. Wujek
wszystko czytat i strasznie diugo ogladat kazdy eksponat, a Kornelka nie mogta
doczekac sie, kiedy wreszcie stamtad wyjda.
— Musimy i$¢ do tego muzeum? — spytata, siegajac po kanapke.
— Nie musimy, ale chcemy. — Mama wrzucita butelke wody do plecaka.
— Kto chce, ten chce — mrukneta Kornelia. — Ty tez wolatbys od razu i$¢ nad wodospad,
prawda? —zwrdcita sie do ulubionego misia. Ale Stefan jak zwykle nic nie odpowiedziat.
Grzecznie siedziat w kieszeni sukienki, skad wystawata mu tylko brgzowa gtéwka.
— Jak w muzeum bedzie nudno, to zaczniemy marudzi¢ — szepneta do niego
dziewczynka, kiedy wychodzili z pensjonatu.

%ok sk
Rodzice Kornelii zatrzymali sie przed niewysokim dtugim budynkiem.
— Jestesmy na miejscu. Céreczko, chcesz przeczytaé, jakie to muzeum? — Tata wskazat
napis nad wejsciem. Kornelka niechetnie pokrecita gtowg. Napis byt dtugi, a ona
dopiero uczyta sie czytac. Nie obchodzito jej, co to za muzeum, wiec po co miafa sie
meczyc?
— Jestem pewien, ze ci sie tutaj spodoba. — Tata otworzyt oszklone drzwi.
Kornelia odmrukneta co$ niewyraznie i nie rozgladajac sie, weszta do $rodka. Wyjeta
Stefana z kieszeni, poprawita mu kubraczek i kokardke na szyi. Tata kupit bilety, pani
otworzyta im drzwi do sali i podata mamie informator.
— Mamo, tu sg lalki w strojach ludowych! — zdziwita sie Kornelia, podchodzac do
pierwszej gabloty.




— Pani w przedszkolu pokazywata nam takie na obrazkach. Ojej, zobacz, jaki malutki
dzbanek i filizanki! A jaka kolorowa malowang szafe majg te lalki! | tu tez sg lalki! —
Dziewczynka biegata od jednej witryny do drugiej.

— | tutaj! A tam figurki gérali i owieczek — méwita podekscytowana.




— 0, ile samochodzikéw! Ja chciatabym ten niebieski z odkrytym dachem. Jakby sie go
dato powiekszyé, to dopiero by byto! — Kornelia zatrzymata sie przed gablotg petng
zabytkowych modeli aut. Wszystkie byty takie sliczne, btyszczace i zupetnie inne od
samochodéw, ktére widywata na ulicach.
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— Gdy babcia Ania byta mata, to jezdzity takie auta? — zapytata.
— Nie. One sg jeszcze starsze. Z czasow twojej praprababci — odpowiedziat tata.
—To strasznie dawno. — Kornelia nie umiata sobie nawet wyobrazié, kiedy to mogto byé.

—Mamo, patrz, lalki babcie. — Dziewczynka wskazata figurki w dtugich sukniach siedzgce
przy stole. — A jakie majg miny. Jakby im sie nic nie podobato.

— To posepne kobiety z Holandii. — Mama zajrzata do informatora.

— Hmm... a gdzie ja widziatem przed chwilg podobng mine? Zdaje sie, ze u jakiejs
dziewczynki, ktéra nie chciata iS¢ do muzeum — zasmiaf sie tata.

— Nie wiedziatam, ze to bedzie takie muzeum. — Kornelia rozejrzata sie wokoto. — Tu
chyba sg same zabawki — dodata ze zdziwieniem.

— Bo to jest muzeum zabawek — wyjasnit tata.

— Takie specjalne muzeum dla dzieci?

— Nie tylko dla dzieci. — Mama spojrzata na starszg panig i pana, ktorzy wtasnie weszli
do sali.

— Dorosli moga tu powspominac dziecinstwo, ale takze dowiedziec¢ sie wielu rzeczy.

— Na przykfad czego?

— Jakimi zabawkami bawity sie i bawig dzieci w roznych stronach $wiata, z jakich
materiatdw robiono kiedys$ zabawki. A jak sie oglada domki dla lalek, widaé, jak ludzie
mieszkali, jakie mieli meble i przedmioty w domach...

— Mamo, patrz, jaka malutka tazienka — przerwata Kornelia. — | wanna na ztotych
nodzkach!



| taki stary piec do podgrzewania wody i ztoty prysznic! Babcia Ania méwita, ze jak byta
mafta, tez miata taki piec w tazience.

— O wiasnie, teraz juz wiesz, jak wygladaty dawniej fazienki — powiedziata mama.

— | pokoje, i kuchnie. — Kornelka nie mogta sie napatrzeé¢ na domki dla lalek. Rodzice
obejrzeli juz wszystko, a ona ciggle odkrywata co$ nowego; a to miniaturowg maszynke
do mielenia w kuchni, a to fortepian w saloniku, a to wyjagtkowo $liczng lalke.
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W witrynach przy wyjsciu mieszkaty misie. Mate, duze, biate, brgzowe, bezowe, szare,
26tte, misie chtopcy i misie dziewczynki, misie z bajek i z filmdéw, na faweczce siedziata
misia panna mtoda z welonem na gtowie i pan mtody w ciemnej kamizelce, a za nimi w
wiklinowym fotelu pani misiowa.

A co robit Stefan? Przykleit nos do szyby i wcale nie chciat sie ruszy¢é. Moze rozmawiat
z misiami w jakims niestyszalnym jezyku?

— Stefanie, musimy juz is¢. Ale jeszcze kiedys tu wrécimy. To muzeum jest catkiem fajne,
nie? — Kornelia poprawita misiowi grzywke, ktéra przykleita mu sie do czotfa. — Ciekawe,
co w muzeum zabawek zostanie z naszych czaséw? Jak myslisz?

Ale Stefan, jak to Stefan, nie odpowiedziat.

ROZMOWA NA TEMAT OPOWIADANIA:

e Dokad rodzice zabrali Kornelke?

e Dlaczego na poczatku dziewczynka byta niezadowolona?

e Jak zachowywata sie Kornelka w muzeum?

e (Czego dowiedziata sie podczas zwiedzania?

e Co musimy robi¢, by za wiele lat inne dzieci mogty zobaczyé, jak wygladaty
dzisiejsze zabawki? (szanujemy nie tylko ludzi, réwniez przedmioty)

e Colub kogo jeszcze trzeba szanowac? (np. zwierzeta, srodowisko).

e Utdicie z liter wyrazenie: muzeum zabawek (dzieci zainteresowane).



3. Zabawa ruchowa przy ,,Piosence o szacunku dla innych”

Kochani postuchajcie teraz piosenki o szacunku. Mozecie przy niej dowolnie sie
pobawic.

https://www.youtube.com/watch?v=DL5CDJSRsOk

4., Szanujemy” — liczenie stow w zdaniach.

Przygotujcie teraz trzy paski papieru dowolnej dtugosci i nozyczki. Rodzice przeczytajg
Wam zdania, a Wy potnijcie kazdy pasek na tyle czesci, ile stow styszycie w kazdym z
nich. Przyktad:

Julka wita ciocie.

Szymon podaje ksigzke.
Piotrus dzwiga zakupy mamy.
Wiktor ustepuje miejsca starszej pani.

5. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych wedtug Z. Makowskiej.

Muchomoreczki dzi$ poniedziatek, a wiec zapraszam do ¢wiczen ruchowych. W tym
tygodniu znane Wam juz z pigtku zabawy z butelkami. (Kazdy zestaw realizujemy przez
dwa tygodnie).

— ,Butelkowy slalom” — Dzieci poruszajg sie swobodnym biegiem w rytm dowolnej
muzyki, omijajg ustawione na podtodze butelki. Gdy muzyka milknie, biorg butelke do
reki i maszerujac, wystukujg nig rytm o dtonie. Zabawe powtarzamy kilka razy.

- ,,Gora—doét” — éwiczenie uruchamiajgce duze grupy miesni. Dzieci stojg w niewielkim
rozkroku, chwytajg butelki w dtonie i wykonujg ¢wiczenia zgodnie z poleceniem R.: gdra
—ddt (wyprost z uniesieniem butelki w gére i skton do przodu z dotknieciem do podtogi)
w prawo — w lewo (skret tutowia w prawo i w lewo bez odrywania stép od podtogi),
osemki (w sktonie rysowanie butelkg ésemki, okrgzanie na przemian prawej i lewe;j
stopy). Zadania wykonujg naprzemiennie.

— ,Podrzu¢ — ztap” — zabawa zrecznosciowa. Dzieci spacerujg po pokoju, podrzucajg i
tapig butelke. Wygrywa ten, kto bedzie rzucat najdtuzej i tapat najdoktadniej, tzn. jego
butelka nie upadnie na podtoge.

— ,Przestaw butelke” — ¢wiczenie ksztattujgce miesnie tutowia (brzucha). Uczestnicy
zabawy sg w siadzie skulnym, przed nimi stojg butelki. Dzieci unoszg nogi nad podtoge,


https://www.youtube.com/watch?v=DL5CDJSRs0k

chwytajg butelki stopami i przenoszg je z prawej strony na lewg i z powrotem. Mogg tez
wykona¢ obrét dookota wtasnej osi, trzymajac butelke, a nastepnie odstawic jg na
miejsce. Zabawe powtarzamy 6—8 razy.

— ,Przektadanka” — ¢wiczenie ksztattujgce miesnie tutowia (grzbietu). Dzieci sg w
lezeniu przodem, przed nimi stoi butelka. Na hasto unoszg ramiona nad podtoge,
chwytajg butelke i przektadajg z reki do reki przed soba nad podtoga. Cwiczenie
powtarzamy 6-8 razy.

— ,,Butelkowe kregle” — uktadamy butelki, a dziecko pitkg stara sie je przewrécic.

— ,Butelkowy wyscig” — Dziecko pokonuje trase slalomu np. miedzy krzestami toczac
przed sobg pitke za pomoca butelki.

— ,Watek” — ¢wiczenie wyprostne. Dzieci w siadzie ptaskim z butelkg nad gtowa.
Wykonuja $lizg butelka po nogach od ud az do palcéw stép, robig gteboki skton do
przodu. Po chwili powoli podnoszg sie i wracajg do pozycji wyjsciowej. Zadanie
powtarzamy 6—8 razy.

— ,Unie$ butelke” — ¢wiczenie przeciw ptaskostopiu. Cwiczacy w siadzie ptaskim
chwytaja butelke stopami, przetaczajg sie na plecy, podnoszg butelke prostymi nogami,
a nastepnie przekazujg do rgk. Rece razem z przyborem przenoszg do tytu nad gtowe i
uktadajg na podfodze. Siadajg z butelka i przekazujg do stdop. Zadanie powtarzamy 8—
10 razy.

— Marsz. Dzieci maszerujg dookota pokoju. Rytmicznie wystukujg rytm wymyslany przez
siebie rytm.

To tyle na dzis moja Muchomorkowa druzyno. Na popotudnie lub wieczor mam dla Was
specjalne zadanie. Odegrajcie przed rodzicami scenke, w ktorej ustepujecie miejsca
starszej osobie. Jakich stow wtedy uZyjecie? MozZecie rowniez obejrze¢ sobie krotkg
bajke o szacunku:

https://www.youtube.com/watch?v=ZDwé6cy OSGI

W celu utrwalenia dzisiejszych wiadomosci proponuje Wam karty pracy nr 2 i 3
z czesci 4. Powodzenia!
Wasza Pani



https://www.youtube.com/watch?v=ZDw6cy_OSGI

Zadanie w ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej: rozwijanie orientacji na
kartce papieru.

Wez kartke papieru. To bedzie nasze muzeum. Ponizej znajdujg sie muzealne zabawki.
Wytnij je, a potem naklej na swojg kartke zgodnie z instrukcjg. Mozesz zatozy¢ frotke
na lewg reke. Bedzie Ci fatwie;.

Motor — w lewym dolnym rogu

Samochdd — w prawym gérnym rogu

Telefon — w lewym gornym rogu

Samolot — w prawym dolnym rogu

Teraz narysuj posrodku kartki poziomg linie. Nad linig narysuj pitke, a pod linig
klocek.
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Zadanie w ramach pomocy psychologiczno - pedagogicznej: rozwijanie
koordynacji wzrokowo - ruchowe;.

Znajdz w domu kilka przedmiotéw. Obrysuj je najdoktadniej jak potrafisz!
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