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Witajcie kochani! Zapraszam
Was na kolejne spotkania z
dziec¢mi. Dzisiaj ~ poznacie
chtopca, ktory czasami bywa
smutny. Chcecie dowiedziec sie
dlaczego? Mysle, Ze tak!

Temat dnia: Wszystkie dzieci nasze sg

Cele ogélne: ksztattowanie pozytywnej postawy wobec osdb niepetnosprawnych,
rozwijanie mowy; ksztatcenie wrazliwosci stuchowej, poczucia rytmu.

1.Cwiczenia poranne Muchomorkodw.

Hej kochani! Wstajemy! Wykonaijcie éwiczenia przy piosence:

https://youtu.be/7K3 mSb1zRQ

Swiat Przedszkolanki
Swiat Przedszkolanki

Stan w rozkrokv. Raz jedng, raz
druga reka dotknij podtogi.

Wykonaj skfony - sprobuj
dosiegnac palcow v stop!

————

Swiat Przedszkolanki
Swiat Przedszkolanki

Podskakuj do gory! Za Zatdz rece za glowe i przeciagaj
kazdym razem coraz wyzej! sie w prawo i w lewo.



https://youtu.be/7K3_mSb1zRQ

Swiat Przedszkolanki

Swiat Przedszkolanki

Zrob pajacyki. Sprobuj coraz Usiadz, wyprostuj jedna noge i
| szybciej! : sprobuj dosiegnac palcow v stopy.

Swiat Przedszkolanki Swiat Przedszkolanki
‘ Zrob pompki,jak prawdziwy |~ Potdz sie na podtodze i
? sportowiec! } zrob kilka brzuszkow.

V- -

Zadanie 2

Stuchanie opowiadania , 0 jesiennym lisciu”.

e Teraz usigdzcie wygodnie i uwaznie postuchajcie fragmentu opowiadania
pewnego listka. Zastandwcie sie dlaczego chtopiec nie mdgt sam go podnies¢?



W pewnej chwili powiat wiatr i... stato sie! Oderwatem sie od drzewa, wiatr tanczyt
ze mna szalonego oberka, obracat mng w kétko i rzucat we wszystkie strony. W koncu
jednak opadtem na ziemie.

»tadne miejsce — pomyslatem zadowolony. Wylgdowatem w ogrodzie, przy domu.
Ciekawe, czy mieszkajq tu jakies dzieci?”

Ustyszatem szelest i odwrdcitem sie w drugg strone. O mato nie krzyknatem z
przerazenia. Nade mng stat potwor. Patrzyt na mnie ogromnymi $lepiami i... zaczat
mnie wacha¢!

»A fe! Idz sobie!” — krzyknatem oburzony. To byt pies.

— Piesku! Gdzie jestes? — ustyszatem po chwili. ,To glos dziecka! — zabito z radosci
moje zielone serduszko. No, teraz na pewno mnie znajdzie”. Wyprezytem sie z catej
sity. Wiedziatem, ze wygladam okazale. Czekatem teraz na swojego nowego
witasciciela, ale on diugo nie nadchodzit. Zniecierpliwiony odwrdcitem sie.
Zobaczytem dziecko, tylko jakie$ inne niz te, ktére przychodzity do parku... To byt
chtopczyk. Bardzo maty, drobny i cichy. Siedziat nieruchomo. Zrobito mi sie dziwnie.
»,Dlaczego on do mnie nie podbiega? — pomyslatem. — Przeciez wszystkie dzieci
biegaja, krzyczg, no i zbierajg liscie”. Patrzytem na chtopca i nagle odkrytem
przyczyne jego dziwnego zachowania. On siedziat na wdzku, nogi miat przykryte, rece
bezwtadnie wisialy po obu stronach wézka. ,,On jest... Zaraz, zaraz, jak to sie nazywa?
Spa-ra-li-zo-wany, sparalizowany. Nie zauwaiy mnie! Nie podniesie mnie!” -
pomyslatem zrozpaczony.

— Bingo, zobacz, lis¢! Jaki piekny! Przynies go, piesku! — ten okrzyk wyrwat mnie z
odretwienia. Nim zdazytem zareagowac, podbiegt ten kudtaty stwdr i wzigt mnie do
pyska. ,,Co za zwyczaje!” — chciatem wrzasna¢, ale styszatem smiech. Pies potozyt
mnie na nieruchomych kolanach chtopca tak, ze nad sobg widziatem jego twarz. Ten
chtopczyk sie Smiat! — Bingo, widziates taki lis¢? Jest sliczny! Mama wklei do albumul!




Rozmowa na podstawie opowiadania:

e Kto opowiada te historie?

e (o za potwor stanat nad lisciem?

e Dlaczego chfopiec nie podbiegt do liscia?

e Kto podat mu lisé?

e Jak myslicie, o czym marzy chtopiec?

e Czy mogtby by¢ waszym przyjacielem? Dlaczego? (cho¢ nie moze biegac,
mozna razem rysowac, rozmawiac, oglagdad fajne ksigzki i bajki, mozna pchac
wozek i razem chodzié na spacery, moze fapac i odrzucad pitke itp.)

Zadanie 3

LLustro" - éwiczenia wzmacniajgce poczucie wiasnej wartosci.

Rodzic daje  dziecku lusterko, Ilub  dziecko staje przed lustrem.
Prosi, aby dziecko przyjrzato sie sobie i powiedziato, co u siebie lubi, np. swoje wtosy,
oczy, rece, to, ze szybko biega, pieknie rysuje, pomaga innym, dzieli sie zabawkami itd.
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Rodzic uzupetnia wypowiedz dziecka, wskazujagc tylko pozytywne cechy.
Na koniec wypowiedzi Rodzic mowi:Jestes super! Dziecko powtarza
samodzielnie: Jestem super!

Zadanie 4

LJestesmy rézni”- praca z obrazkiem (uswiadomienie koniecznosci akceptacji réznic w
wygladzie lub zachowaniu ludzi wykluczanych z powodu swojej odmiennosci).

e Przyjrzyjcie sie kazdemu obrazkowi i opiszcie wyglad kazdego z dzieci oraz
przedstawiong sytuacje.




Zadanie 5

Zabawa ruchowa , Koncert” do piosenki ,Nieidealna”

Muchomorki wcielcie sie teraz w role gitarzysty.

Jesli macie zabawkowy instrument, mozecie go wykorzystad.

Jesli nie, gitarg moze by¢ patelnia lub paletka. Zagrajcie na "gitarze" do piosenki.
Sprobujcie wspodlnie zaspiewac refren.

https://youtu.be/C5yKQ5Hji3s

Zadanie 6

e  Akcja - tolerancja" - rozmowa na temat tolerancji.

e Starszaki, czy wiecie, co oznacza stowo tolerancja? (prosze niech dzieci
sprobujg samodzielnie wyjasnic, potem wzbogacamy ich wypowiedzi)

e Muchomorki tolerancja polega na akceptowaniu innosci jakiejs osoby. To
poszanowanie odmiennosci innych, ich wygladu, sposobu komunikowania sie,
wiary, kultury itd.

e Powtdrzcie teraz stowo TOLERANCIJA i podzielcie je na sylaby.


https://youtu.be/C5yKQ5Hji3s

Zadanie 7

Zabawa rytmiczna , Sokole oko” - metoda B. Strauss.

e Dzieciaczki na koniec chce Wam zaproponowac zabawe o chtopcu Sokole Oko.
Dzis uczylibysmy sie jej w przedszkolu. Potrzebujecie dwéch rolek po papierze
toaletowym. Sprdébujcie!

https://www.youtube.com/watch?v=MzQFTn8tHY4

e Zapytajcie prosze mame lub tate, co znaczy powiedzenie, ze ktos ma sokoli
wzrok.

Drogie Muchomorki dzis koriczymy spotkania z dzie¢mi na swiecie. Mam nadzieje, ze
zrozumieliscie, Zze nie bytoby fajnie zy¢ w swiecie takich samych ludzi. Dobrze zatem,
Ze kazdy z nas jest inny, ma inne wtosy, oczy, nosy. Skosne oczy, czy ciemna skora nie
przeszkadzajq, aby ktos byt naszym przyjacielem. Pamietajcie INNY NIE ZNACZY
GORSzY!

Tolerancja - inny nie znaczy gorszy

Odpoczywajcie moje mqdre gtowki. Do poniedziatku.

Wasza pani


https://www.youtube.com/watch?v=MzQFTn8tHY4

Karta pracy — Sudoku (dla dzieci zainteresowanych)

Wytnij i przyklej tak, aby takie same dzieci nie powtarzaty sie w zadnej kolumnie ani w
rzedzie.







Zadanie w ramach pomocy psychologiczno - pedagogicznej: utrwalenie nazw figur

geometrycznych.

e Wytnij figury. Czy pamietasz jak sie nazywajg? Powtdrz ich nazwy za rodzicem.
e Postuchaj wiersza i utdz pajacyka. Jesli nie masz drukarki spréobuj samodzielnie

przygotowac figury lub narysuj pajacyka do wiersza.

PAJACYK

Hop — raczki w gore,

Hop — raczki w déft.

Co to za dziwny skaczacy stwor?

Jest koto, kwadrat,
Prostokat jest sliczny.

To nasz pajacyk geometryczny.

Gtowa okragta jest jak piteczka,
A na tej gtowie trojkatna czapeczka.

Kwadrat to brzuszek,

Oczy i nosek sg okraglutkie jak groszek.

Nogi pajaca — prostokaciki,
Na nich z koteczek mate buciki.

Figur przeréznych utéz kilka
| juz jest pajacyk , co skacze jak pitka.
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