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Witajcie Muchomorki. Mam nadzieje, Zze odpoczeliscie i nabraliscie nowych sit do
zabawy i nauki. Rozpoczqt sie nowy miesigc — maj.

W tym tygodniu bedziemy poswiecali naszq uwage Polsce — naszej Ojczyznie. Mysle,
Ze sporo juz o niej wiecie z legend, ktore poznawaliSmy razem z Pyzq w przedszkolu.
Nie zwlekajmy, zaczynajmy!

TEMATYKA KOMPLEKSOWA: POLSKA TO MOJ DOM
TEMAT DNIA: POLSKIE SYMBOLE NARODOWE.
Cele ogdlne: utrwalanie znajomosci polskich symboli narodowych; poznawanie
tradycji zwigzanych z obchodzeniem swigt panstwowych, rozwijanie sprawnosci
manualnej.

Zadanie 1 Rozgrzewka (w ramach ¢wiczen porannych)

Nasladujecie czynnosci w zabawie muzycznej:

https://www.youtube.com/watch?v=dgk longlzl

Zadanie 2

Stuchanie fragmentu opowiadania B. Szelagowskiej ,,Majowe Swieta”.

e Wolne dni od nauki i pracy minety szybko. Postuchajcie, co mowity o nich dzieci
po powrocie do przedszkola.



https://www.youtube.com/watch?v=dqk_IongIzI

Skoriczyta sie majowka. Ada i Olek po kilkudniowym pobycie u dziadkdw wrdcili
do przedszkola. Dziewczynka od razu pochwalita sie dzieciom, ze razem z Olkiem
pomagali dziadkowi powiesic flage. Do ostatniego dnia pobytu biato-czerwona flaga
wisiata dumnie nad wejsciem do domu.

—Ja tez widziatem wiszqce flagi — zawotat Kamil.

— 1 ja tez — powiedziat Daniel.

— A tak naprawde to po co sie je wiesza? — dopytywat Maciek. — | co to byty za jakies
dziwne swieta? Nie byto choinki ani jajek wielkanocnych...

Inne dzieci tez byty bardzo ciekawe i dlatego pani postanowita przypomniec, co sie
dziato przez ostatnie dni. Cata grupa usiadta na dywanie.

— To byty swieta panstwowe. Obchodzone sq co roku. Pierwszego maja zawsze
przypada Swieto Pracy — zaczeta méwic pani. — Tyle ze Swieto Pracy obchodzone jest
rowniez w innych krajach. Zostato ustanowione wiele lat temu i w tym dniu czcimy
trud wszystkich pracujgcych ludzi — waszych rodzicow, dziadkoéw, sgsiadow... Drugiego
maja mielismy Swieto Flagi. Jestesmy Polakami, mieszkamy w Polsce i dlatego
powinnismy szanowac naszq flage. Zas trzeci maja to rocznica uchwalenia konstytucji.
Konstytucja to taka umowa podpisana przez krdla i szlachte po to, zeby wszystkim
lepiej sie zyfto.

— A jak ten krdl wyglgdat? — dopytywat Antek. — Czy mozna go gdzies spotkac?

— Nie, Antku, to wszystko byto wiele lat temu. Ale jezeli chcecie zobaczyc krdla,
mozemy pojs¢ do muzeum. To co, idziemy? — zapytata pani.

— Tak! — odpowiedziaty dzieci chdrem i juz po chwili cata grupa poszta do pobliskiego
muzeum zobaczy¢ wystawe upamietniajgcq nie tylko podpisanie konstytucji, lecz
takze pozostate majowe swieta.

Na scianie wisiata wielka flaga Polski.

— 0, a to godto! — powiedziat Antek. — Orzet w koronie. A co jest napisane tu obok, na
tym plakacie?

— To hymn Polski — odpowiedziata pani.

— Ciesze sie, ze jestem Polakiem — szepngt Olek do ucha Ady.

—Ja tez — powiedziata dziewczynka i z dumq spojrzata na polskq flage.

Rozmowa na temat wystuchanej tresci:
e Jak nazywa sie kraj w ktérym mieszkamy?

e Dlaczego na poczatku maja wywiesza sie polskie flagi? (Swieto Flagi)

e Jakie inne $wieta obchodziliémy w pierwszych dniach maja? (Swieto Pracy,
Swieto Konstytucji 3 Maja)

e Jakie miejsce odwiedzita grupa Ady? (muzeum)

e Co ciekawego zobaczyty dzieci w muzeum?



Zadanie 3

Grupa przedszkolakéw zobaczyta w muzeum polskie symbole narodowe. Obejrzyj
film, zeby je dobrze zapamietac.

https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRgFPBA

Po obejrzeniu filmu na pewno potrafisz juz prawidtowo nazwac symbole narodowe.

Polski Hymn Narodowy
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e Wymien symbol, ktérego nazwa rozpoczyna sie gtoska [f]. (5,6 latki)
e Nazwa, ktérego symbolu konczy sie gtoska [n]? (6 latki)
e Ktdry symbol ma w swojej nazwie gtoske [0]? (6 latki)


https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA

Zadanie 4

»Sylabowe symbole" - zabawa ruchowa.

Dziecko nasladuje jazde autem. Mowimy, ze wybiera sie na wycieczke po Polsce.

Na hasto: Postdj! - Rodzic méwi nazwe jednego z symboli. Zadaniem dziecka jest
podzieli¢ jego nazwe na sylaby za pomocg klaskania. Na hasto: Mitej podrdézy! — jedzie
dalej.

Zadanie 5

e Kochane dzieci wiekszo$¢ z Was bardzo dobrze zna nasz polski hymn, bo
Spiewalismy go wielokrotnie. Wiecie, ze nie jest to zwykta piosenka, a wazny
symbol naszego kraju, dlatego nie wypada $piewac go np. przy obiedzie czy
podczas zabawy.

Jesli mielibyscie ochote wykonac ,,Mazurka Dgbrowskiego”, to zawsze musicie
pamietac¢ o odpowiedniej postawie i zachowaniu.

e Przyjmijcie teraz postawe na bacznos¢ i zaspiewajcie fragment hymnu:

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

Zadanie 6

Zabawa dramowa , W smoczej jamie”

Drogie Starszaki, na pewno pamietacie legende o smoku wawelskim, ktéra
opowiadata Wam Pyza w przedszkolu. Historia dziata sie w Krakowie, pieknym
polskim miescie. A gdzie mieszkato straszliwe smoczysko? W OGROMNEJ, CZARNEJ,
WIELKIEJ ......JAMIE. Oto i ona. Zabawmy sie, ze bedziemy j3 zwiedzac.
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https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

Wejdzmy do jamy. Smoka tam juz nie ma od dawna. Bedziemy poruszac sie i
nasladowac¢ mimikg twarzy, co byscie w czuli w trakcie wedrdwki po jamie.
Wedrujemy przez jaskinie. Rozglgdamy sie. Nagle spotykamy nietoperza. Jak sie
czujecie? Wedrujemy dalej. Chyba widzimy innych ludzi. Wotamy ich: hop, hop!
Niestety, poszli sobie. Co czujecie? Idziemy dalej. Potykacie sie o cos. Co to?
Niesamowite, smoczy zgb! Co czujecie? W oddali widac swiatetko. Idzcie w tym
kierunku. Nareszcie wyszlismy z jamy. Co czujecie?

e Gdzie mieszkat smok? (jama)

e Jaka gtoske styszycie na poczatku wyrazu jama?

e Podzielcie stowo jama na sylaby (5, 6 latki) i gtoski (6 latki).

e Jakie inne stowa zaczynajg sie gtoska [j] (jabtko, jogurt, jajecznica, jajko)

e Czy na koncu wyrazoéw klej, olej styszycie rowniez gtoske [j]? Powiedzcie te
wyrazy jeszcze raz z naciskiem na gtoske [j].

e Kochane dzieci gtoska [j] (w odrdznieniu od gtoski [i]) jest spotgtoska i
oznaczamy j3 kolorem niebieskim.

Zadanie 7 (dla zainteresowanych 6 latkéow)

A teraz zobaczcie jakie litery znosit smok do jamy. Tak. Macie racje to litera j - wielka i
mata, drukowana i pisana.
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e C(Czy wiecie, dlaczego w wyrazach Jola, Jacek, Julka, Janek napiszemy wielka
litere J? (imiona)

e Zwrdédcie uwage na kierunek pisania litery j wielkiej i matej. Napiszcie te litere
na plecach mamy, na podtodze, palcem w powietrzu.

e Jesli tata ma troche pianki do golenia, poproscie go, aby wycisngt Wam
odrobine, rozsmarujcie jg na czym$ i napiszcie litere J, j. Pamietajcie o
zachowaniu wtasciwego kierunku.

( Pamietamy, ze gtoske mdéwimy i styszymy, litere piszemy i widzimy).
Zadanie 8
Praca plastyczna ,Flaga Polski”.

Jesli macie w domu farby wykonajcie flage Polski technikg stemplowania palcami.
Moczcie paluszki w czerwonej farbie i odciskajcie kolejno w kéteczkach. Mozecie
rowniez zrobié flage wedtug wtasnego pomystu.
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Kochane Muchomorki to tyle na dzis. Prosze Was, abyscie zawsze pamietaty, ze
jestescie Polakami. Cztowiek, ktory kocha naszq Polske, to patriota. Mysle, ze jestescie
matymi patriotami, ktorzy juz pieknie rozpoznajq symbole narodowe i znajqg nazwe
naszego kraju. Do jutra kochane Starszaki!

Wasza pani.

P.S Ponizej jak zawsze proponuje Wam karty pracy.

Kreslenie litery j po $ladzie



http://bystredziecko.pl/karty-pracy/nauka-pisania/3/j-nauka-literek.pdf

Pomaluj godto. Rozetnij i utéz puzzle.
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