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01.06.2020 r. 

TEMATYKA KOMPLEKSOWA: DZIEŃ DZIECKA 

Temat dnia: Nasze prawa i obowiązki 

Cele ogólne: zapoznanie dzieci z prawami i obowiązkami dzieci na całym świecie; 

rozwijanie umiejętności wokalnych, wytworzenie nastroju wspólnego świętowania. 

 

Z okazji Dnia Dziecka  
każdemu najukochańszemu Muchomorkowi 

życzę:  

Rośnij duży, dzielny, zdrowy, 
w stu procentach odlotowy. 
Bądź pomocny jak komputer, 

szybki jak japoński skuter, 
sympatyczny jak maskotka 
i słodziutki jak szarlotka!  

Wasza pani Beata 
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Kochane dzieciaczki moje 

W związku z Dniem Dziecka w tym tygodniu będziemy rozmawiać o dzieciach. 

Zastanowimy się jakie są ich prawa i obowiązki oraz co oznaczają te pojęcia i dlaczego 

są ważne. Poznamy również dzieci z rożnych stron świata.  

 

Niech to będzie cudowny dzień! 

Zadanie 1 

Zabawa muzyczno- ruchowa do piosenki M. Jeżowskiej „Kolorowe dzieci” 

 Muchomorki poruszajcie się w rytm piosenki. Na przerwę w muzyce witajcie się 

z rodzicem/rodzeństwem:  

 jak Japonka poprzez złożenie rąk i ukłon;  

 jak Eskimos- noskami;  

 jak Afrykanin- poprzez klaskanie i podskakiwanie;  

 jak Indianin poprzez przyłożenie ręki do serca i odchylenie jej zataczając koło i 

mówiąc „Wingapo”(łingapo)  

 i jak polscy przedszkolacy – przybicie piątki itp. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XMnJupsJnm8 

Zadanie 2 

 Kochane Muchomoreczki na świecie jest wiele takich Słodziaków jak Wy. Sami 

zobaczcie. Gwarantuję Wam, że każdy z Nich uwielbia psikusy, tańce, śpiewy, 

chce mieć mamę i tatę! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XMnJupsJnm8
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Przyjrzyjcie się ilustracjom powyżej i odpowiedzcie na pytania: 

 Czym różnią się dzieci z ilustracji? (wyglądem: kolor skóry, miejsce 

zamieszkania, ubiór) 

 Jak myślicie w czym są podobne? (lubią się bawić, tak samo odczuwają radość 

smutek, chcą być kochane). 

Zadanie 3 

 Starszaki warto w tak ważnym dniu przypomnieć wszystkim o Waszych 

prawach. My dorośli powinniśmy bezwzględnie ich przestrzegać.  Obejrzyjcie 

krótką prezentację na ten temat: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=p5i0mEpYZq0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=p5i0mEpYZq0
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 Teraz obejrzyjcie plakat i poproście Rodziców o przeczytanie widniejących na 

nim praw: 
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 Czy już wiecie jakie macie prawa? Wymieńcie kilka z nich. 

Zadanie 4 

„Prawda – nieprawda” - zabawa ćwicząca logiczne myślenie.  

Proszę Rodziców o czytanie dzieciom, poniższych zdań. Jeśli zdanie jest prawdziwe, 

wówczas dzieci klaszczą, jeśli nieprawdziwe – tupią nogami. 

Nikt nie może mnie zmuszać do robienia złych rzeczy. 

Mogę zmusić kolegę, żeby grał ze mną w piłkę. 

Nikt nie może czytać moich listów bez pozwolenia. 

Mogę bawić się z kolegami, których wybierze Basia. 

Mogę uczyć się wszystkiego, co mnie zaciekawi. 

Mam prawo do tajemnic i własnego zdania. 

Nikt nie może mnie poniżać, krzywdzić i bić. 

 Muchomorki gdybyście zaobserwowali sytuacje, w których prawa dziecka są 

łamane, możecie zwrócić się o pomoc i zadzwonić pod numer: 

800 12 12 12 
 Zapytacie: Czyj to numer? To numer telefonu Rzecznika Praw Dziecka, czyli 

osoby, która stoi na straży Waszych praw i zawsze kieruje się dobrem dziecka. 

Zadanie 4 

Zabawa paluszkowa ,,Moje prawa’’. 

Moje prawa ważna sprawa! 

wskazujemy na siebie, 

wystawiamy palec i ruszamy nim w geście zakazu.  

Ja się bawić prawo mam. 

kręcimy ,,młynek’’ dłońmi 

Mam też prawo do rodziny, 

wyciągamy dłonie do przodu i zataczamy okrąg, 

wskazując wszystko dokoła 

Żebym nigdy nie był sam! 

wyciągamy do góry jeden palec 
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Mogę uczyć się i pytać, 

z dłoni tworzymy ,,książkę’’ 

bo nie wszystko jeszcze wiem. 

drapiemy się jednym palcem w skroń. 

I bezpiecznym powinienem być, 

tworzymy ,,daszek’’ nad głową 

by rosnąć dzień za dniem. 

Nikt nie może mnie poniżać, 

wystawiamy palec i ruszamy nim w geście zakazu 

krzywdzić też nie można mnie. 

głowę chowamy (gest obronny ,,żółwik’’) 

Dzieci wszystkich krajów świata 

wskazujemy palcem na różne osoby wokół siebie 

pamiętajcie prawe swe! 

mamy dłonie z przodu skierowane wnętrzem do góry, 

wysunięte w geście podawania. 

 

Zadanie 5 

 Posłuchajcie teraz przepięknej piosenki o prawach dziecka i dowolnie się przy 

niej pobawcie! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4 

Zadanie 6 

Jak sami słyszeliście w piosence, prawa dziecka to nie zabawa tylko poważna sprawa. 

Jednak kochane Starszaki oprócz praw macie również obowiązki, które należy rzetelnie 

i solidnie wypełniać. Myślę jednak, ze doskonale o tym wiecie. Prawda? Spójrzcie i 

zastanówcie się, jakie obowiązki wynikają z niektórych praw. 

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4
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KOCHANE MUCHOMORKI TO JEST WASZ DZIEŃ, 

DZIEŃ WSZYSTKICH DZIECI 

NIECH BĘDZIE RADOSNY! BAWCIE SIĘ! 

 
https://youtu.be/18J7GV8Zzvo 

 

 W trakcie muzyki zachęcam Was do zabawy z bańkami mydlanymi, które sami możecie 

sobie zrobić: 

 Nalej letniej wody do kubeczka. 

 Dolej trochę mydła w płynie i wymieszaj. 

 Przygotuj słomkę nacinając ją na końcach w “słoneczko”. 

 Umocz koniec słomki w mydlanej wodzie, a potem delikatnie dmuchaj i ciesz 

się! 

 

 

  

 

 

                                                                                                    

UDANEJ ZABAWY! 

https://youtu.be/18J7GV8Zzvo

