
„Jeżyki”  

 

Dn. 21. 04. 2020r.   

Tematyka kompleksowa:  Wszędzie wiosna.  

 

 

Temat dnia: Wiosna na łące. 

I.  

-  Zabawy dowolne. 

- „Rozwijam się jak kwiat”- tematyczna zabawa ruchowa. 

*Dziecko robi przysiad, a następnie powoli wstaje, aż do stania na palcach, w górze zakreśla 

kółeczko obiema rękami. 

- Zabawy ruchowe- zestaw nr. 16 według B. Kazanowskiej- zestaw z dnia 20. 04. 2020r. 

 

II. 

1. Poznajemy zmiany zachodzące na łące wiosną na podstawie ilustracji. 

Cele:  

- Poznanie pojęcia „Zwierzęta pod ochroną”. 

a)Oglądanie obrazków łąki wiosną. 

- Zobacz jak wygląda łąka wiosną. Opowiedz, co widzisz na obrazkach. 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://motyle-i-maki.flog.pl/wpis/4712031/wiosna-wiosna-wszedzie-zwariowalo-oszalalo-moje-serce&psig=AOvVaw1QojCvEcrlPZvxiHaIimjK&ust=1583457724136000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjNyvaVgugCFQAAAAAdAAAAABAL


- Zwróć uwage na kwiaty łąkowe: czerwone maki czy niebieskie chabry. A najwięcej jest 

trawy. Są też zwierzęta. Najczęściej można spotkać kolorowe motyle. Ale oprócznich nich 

wiele innych zwierząt mieszka na łące.  

 

 
 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.tapeciarnia.pl/262998_laka_kwiaty_maki_motyle_wiosna&psig=AOvVaw2xhgxTT-gwwf0i7Juo7jRw&ust=1587204945507000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjy3a-d7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.tapeciarnia.pl/tapeta-wiosenna-laka&psig=AOvVaw2xhgxTT-gwwf0i7Juo7jRw&ust=1587204945507000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjy3a-d7-gCFQAAAAAdAAAAABAJ


 
 

 

 

 

 

 

 

b) Zwierzęta pod ochroną. 

- Niektóre zwierzęta są pod ochroną, to znaczy, że nie wolno ich niszczyć, płoszyć,  bo jest ich mało. 

-Zwierzęta pod ochroną, które można spotkać na łące: 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/mieszkancy-laki-scenariusz-zajec-otwartych-dla-rodzicow-zajecia-5-latki/&psig=AOvVaw3Jo0Wnrnj4PPSkqCuyBd6V&ust=1587205010975000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIinzdWd7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.tapetus.pl/251502,malenka-sarenka-aka-trawa-wiosna.php&psig=AOvVaw3Jo0Wnrnj4PPSkqCuyBd6V&ust=1587205010975000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIinzdWd7-gCFQAAAAAdAAAAABAL


 

  czajka                              ważka 

       
 

 

motyl                               żaba 

  
  

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.wikipedia.org/wiki/Czajka_zwyczajna&psig=AOvVaw31LpisnAw0m0F--GTIHd1s&ust=1587206674321000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOiV7u6j7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pixnio.com/pl/zwierzat/owady/wazka/zwierzat-owadow-makro-bezkregowcow-natury-przyrody-wazka&psig=AOvVaw1zIf9NKYpIVVl96DysS-m5&ust=1587206782770000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCJ6Z-k7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://bafka.ovh/2016/07/25/zwierzeta-mocy-motyl/&psig=AOvVaw1efNSZvpPMBH7Td6kE8eJl&ust=1587206833408000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjf4cGk7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.dekowizja.pl/fototapety/zwierzeta/gady-i-plazy/natura-zaba-zwierze-601530&psig=AOvVaw034DLtWrq8Atszu4B-yQnY&ust=1587206908806000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICLn9yk7-gCFQAAAAAdAAAAABAD


 trzmiel                             mysz 

 

 bocian                          konik polny 

 

 

 

biedronka                       mrówka 

 
 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.ekologia.pl/wiedza/zwierzeta/trzmiel-ziemny&psig=AOvVaw1m-UDOEq1JubO30LV0Bqyu&ust=1587206965167000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDXufik7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://plfoto.com/index.php?c=photo&photo_id=1694792&kategoria=myszka&tytul=zwierzeta&psig=AOvVaw3OlQvCmkGlc4IJq1cNcsoB&ust=1587207039091000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLiMkJul7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://piosenkajestdobranawszystko87.blogspot.com/2014/11/bocian-biay-najpiekniejszy-polski-ptak.html&psig=AOvVaw3ZWnxzCXh6nhrR05EKlkjV&ust=1587207118934000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCUz8Gl7-gCFQAAAAAdAAAAABAP
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://digitalphoto.pl/zdjecia/381/&psig=AOvVaw39GgWyUYKGSv4fzXkYowhC&ust=1587207176044000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIj5luKl7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/zwierzeta/185038-biedronka&psig=AOvVaw3-iPYPE_uN94OyIs85quaj&ust=1587207249210000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDEyICm7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://bafka.ovh/2017/08/25/zwierzeta-mocy-mrowka/&psig=AOvVaw3zbSRWfE8POY4EqR9_EiUM&ust=1587207300655000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCXppmm7-gCFQAAAAAdAAAAABAD


 osa                                                   kret 

 

 

c) Czego ptrzebują do życia ludzie, zwierzęta i rośliny? 

- Popatrz na obrazek i powiedz. 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pixabay.com/pl/photos/osa-zwierz%C4%85t-owad-charakter-makro-179014/&psig=AOvVaw3Cw5VfUkGzcdVsQKTXMkKZ&ust=1587207353166000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDp_LCm7-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.ekologia.pl/srodowisko/przyroda/kret-opis-wystepowanie-i-zdjecia-zwierze-kret-ciekawostki,23685.html&psig=AOvVaw2NXIVZ8FDdBz8qPPjLnsfl&ust=1587207429908000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJjRhdam7-gCFQAAAAAdAAAAABAQ


 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Elementarz-odkrywcow-klasa-1-czesc-3-podrecznik/Flipbook/files/basic-html/page10.html&psig=AOvVaw2qSp05P5V9mEeaCjUaubEl&ust=1587221946465000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCvz9jc7-gCFQAAAAAdAAAAABAD


 

d) Które obrazki kojarzą ci się z wiosną na łące? Opowiedz o nich. 

  

  

  
 
 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://freedisc.pl/Byctry,f-7314583,wiosna-ka-polne-kwiaty-jpg&psig=AOvVaw3SoDLY8ozv_VYalMBZEA9V&ust=1587415363741000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCMyaOt9egCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://mind42.com/public/c3424ca1-6819-4f54-8699-16b24be6a2e4&psig=AOvVaw1eyFH0uCE9B52g_Tnqa4uA&ust=1587415547556000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjnrPWt9egCFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/watch?v=AToGkLj6_rs&psig=AOvVaw0d3zK68kAV5vg4_LpaIVhD&ust=1587415684087000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiovLeu9egCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.werandacountry.pl/weranda-country-nr-42015/tropem-wiosny&psig=AOvVaw3gpgBvmeecGGGZwpMgsibs&ust=1587415601938000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjFvJGu9egCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.kedzierzyn.katowice.lasy.gov.pl/en/aktualnosci/-/asset_publisher/1M8a/content/jesien-w-lesie&psig=AOvVaw3VLLllngne9vh4dDDw1z38&ust=1587415648678000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDp_qWu9egCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.freepik.com/premium-zdjecie/dziki-zajac-na-lace-kwitnacej-wiosna_4358731.htm&psig=AOvVaw3SoDLY8ozv_VYalMBZEA9V&ust=1587415363741000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCMyaOt9egCFQAAAAAdAAAAABAU


e)„Szelest w pyszczku”- zabawa ortofoniczna. 

- Spróbuj naśladować głosy zwierząt przedstawionych na obrazkach (zwierzęta pod ochroną). 

f) Zabawa gramatyczna „Powracające ptaki”. 

- Popatrz na obrazki (zwierzęta pod ochroną) i wypowiedz nazwy ptaków. 

- Spróbuj ułożyć zdanie o powracających ptakach. 

- Policz, ile wyrazów jest w ułożonym zdaniu. 

 

  2. „Kolorowa łąka”- wykonanie pracy techniką „mokre na mokrym”. Wykorzystanie farb 

plakatowych. 

Cel:  

- Poznanie techniki rozdmuchiwania farby. 

 a) Pomaluj kartkę  z bloku na jasny, zielony kolor (użyj dużo wody a mniej farby plakatowej). 

b) Kiedy kartka jest jeszcze mokra namaluj na niej ciemnym zielonym kolorem trawę- 

tworząc cienkie kreski. 

c) Spróbuj rozdmuchać kreski na mokrym papierze. 

d) Gdy farba trochę wyschnie- namaluj na swojej łące kwiaty , zwierzęta, itp. 

e) Pamiętaj o umyciu rączek po skończonej pracy. 

 

III 

- Zaobserwuj wiosnę wokół siebie- nawet przez okno. Może uda ci się zauważyć: 

* ptaki, np. wrony, policz je, posłuchaj ich głosu;  

*budki lęgowe dla ptaków; 

*pąki liściowe na drzewach i krzewach, zwróć uwagę na ich kształt i wielkość, np. pąki 

kasztanowca są bardzo duże.  

- Znajdź literę  „Z” wśród innych, otocz ją czarnym kolorem, literę „z”- otocz brązowym 

kolorem- karta pracy 1. 

- Znajdź wyrazy z literą „z”, „Z” wśród innych, podkreśl je- karta pracy 2. 



- Co powstanie z rozsypanych liter? Połącz okienka z właściwymi rysunkami- karta pracy 3. 

- Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami (wytnij i wklej)- karta pracy 4. 

- Odszukaj wyrazy ukryte w wyrazach i zaznacz je żółtym kolorem- karta pracy 5. 

- Zabawy dowolne. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Karta pracy 1. 
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Karta pracy 2. 

 

zegar   zapałki   koza  

 

kura     zebra     sowa 

 

auto     lizak       bazar   

 

wazon  Zenek    Zyta 
 

 

 

 



Karta pracy 3. 

                                   

 

 

k a o k z i 
k a m a z i 

 
 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.apia.pl/dzieciece-buty-kozaki-c.html/naturino&psig=AOvVaw3pC4SPmCSH6KDZ95cYMo70&ust=1587416440547000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiS1J6x9egCFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/kategoria/artykuly-plastyczne-pisaki-mazaki-flamastry-50691&psig=AOvVaw1NnMgK-y91-jAh5F0VlTMg&ust=1587416523370000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjzw82x9egCFQAAAAAdAAAAABAE


Karta pracy 4. 

Zenek to …..  

 

On ma …… 

 

Zyta na dwa ……                     

 

i kolorowe ……. 

muzyk puzon 
lizaki gazety 



Karta pracy 5. 

zasady        wazelina 

 

kozaki         bazary 

 

zapałki        złoto 

 

złom           zlew 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 


