
„Jeżyki”  

Dn. 02. 04. 2020r.   

Tematyka kompleksowa:  Kolorowa Wielkanoc.  

Temat dnia: Tradycje wielkanocne. 

I.  

-  Zabawy dowolne. 

- Obejrzyj obrazy  przedstawiające wiosnę w sztuce malarskiej.  Czy podobają ci się? 

- Czy potrafisz nazwać kolory w  reprodukcji obrazów? 

 

 

Obraz Józfa Chełmońskiego „Żurawie o poranku” 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.pinterest.com/babyonlinepl/wielkanoc/&psig=AOvVaw1hwYJD4aRAvoZxVwsR1OeE&ust=1583457592961000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCh_6-VgugCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/oferta/jozef-chelmonski-zurawie-o-poranku-7076337754&psig=AOvVaw0j936H0wiQouHFUifg4WDU&ust=1585744294218000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJDRtf_bxOgCFQAAAAAdAAAAABAD


 

Obraz Józfa Chełmońskiego „Bociany” 

 

 

Obraz Józfa Chełmońskiego „Kaczeńce” 

- Zabawa ruchowa z kolorami. Rodzic podaje nazwę jakiegoś koloru, z zadaniem dziecka jest 

dotknięcie czegoś w tym kolorze, n.p. zielona zabawka. 

  

- Opowieść ruchowa. Rodzic czyta o przygodzie zajączka a dziecko naśladuje czynności 

pojawiające się w opowieści (opowieść dnia 30 marca). 
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fallegro.pl%2Foferta%2Fjozef-chelmonski-zurawie-o-poranku-7076337754&psig=AOvVaw3QatygZrxFgGzkz58D-U9X&ust=1585743878320000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKi3kL3axOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.wikipedia.org/wiki/Bociany_(obraz_J%C3%B3zefa_Che%C5%82mo%C5%84skiego)&psig=AOvVaw3GtWKa-8Wo4BAd9JUryv2n&ust=1585744363270000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCr9KTcxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/obraz-olejny-kaczence-jozef-chelmonski-i7572741216.html&psig=AOvVaw3OBuLDPL7E61ZfL-f7VFQm&ust=1585744404403000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPi2trrcxOgCFQAAAAAdAAAAABAD


II. 

1.Słuchanie piosenki wielkanocnej. 

Cele: 

- Poznawanie tradycji wielkanocnych. 

- Wyklaskiwanie rytmu. 

 

a)Dziecko słucha piosenki. Wypowiada się na jej temat. Przy kolejnym słuchaniu rytmicznie 

klaszcze. 

https://youtu.be/cNT7haqYeqw 

Wielkanocna piosenka - YouTube 

 

b)Wykonywanie przez dziecko ćwiczeń oddechowych: Ćwiczenie długiego wdechu nosem, 

wydechu powietrza ustami podczas dmuchania na kulki z bibuły, małe kulki z folii 

aluminiowej lub piórko. 

c) Zabawy dowolne rodziców i dzieci z elementami rywalizacji. 

2. Zabawy ruchowe z elementem ćwiczeń gimnastycznych- metoda A. i M. Kniessów 

(plastikowa butelka). 

Cele: 

-Rozwijanie ekspresji twórczej i wyobraźni. 

- Rozwijanie zmysłu słuchu i dotyku. 

- Kształtowanie poczucia rytmu. 

a) Marsz w rytmie dowolnej muzyki. Potrząsanie butelką (przed sobą, po bokach, w górze), 

uderzanie w nią. Na sygnał zatrzymanie się. 

b) Improwizacja ruchowa: 

- Uderzanie butelką o podłogę. 

- Unoszenie jak najwyżej. 

https://youtu.be/cNT7haqYeqw
https://www.youtube.com/watch?v=cNT7haqYeqw&feature=youtu.be


- Kręcenie butelką na podłodze. 

- Leżenie na brzuszku- potrząsanie butelką przed sobą. 

- Zabawy dowolne z użyciem butelki. 

III.  

- „Mamy i ich dzieci”- zabawa dydaktyczna- karta pracy 1. Połącz mamy i ich dzieci. Czy 

każde dziecko ma swoją mamę? 

- Nazwij zwyczaje wielkanocne na przedstawione na obrazkach, używając określeń, n.p.                  

u góry po prawej stronie… Na którym obrazku są przedstawione stroje ludowe?  

  

  
 

- Znajdź różnice między obrazkami. Otocz kółeczkiem- karta pracy 2. 

- Dobierz w pary litery: małe i wielkie. Połącz liniami w różnych kolorach- karta pracy 3. 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://kulturaludowa.pl/artykuly/o-pisankach-palmach-i-zwyczajach-wielkanocnych/&psig=AOvVaw2dcvUQHJbqPLw896ObMTgu&ust=1585764413294000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjqm_ymxegCFQAAAAAdAAAAABAj
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://hull.pl/aktualnosci/popularne-i-zapomniane-zwyczaje-wielkanocne-w-polsce/&psig=AOvVaw2dcvUQHJbqPLw896ObMTgu&ust=1585764413294000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjqm_ymxegCFQAAAAAdAAAAABAT
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.kalendarzrolnikow.pl/2094/polskie-zwyczaje-i-tradycje-wielkanocne&psig=AOvVaw2dcvUQHJbqPLw896ObMTgu&ust=1585764413294000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjqm_ymxegCFQAAAAAdAAAAABAL
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.izbarolnicza.lodz.pl/content/zwyczaje-wielkanocne&psig=AOvVaw2dcvUQHJbqPLw896ObMTgu&ust=1585764413294000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLjqm_ymxegCFQAAAAAdAAAAABAD


Karta pracy 1 

     

   

   

 

 

 

           

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.ceneo.pl/47097318&psig=AOvVaw2qbeYA28j_RuBRM22_xBEB&ust=1585745278637000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIimutbfxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://blogzdrowypies.pl/rasy-psow/pudel-duzy/&psig=AOvVaw12xJQK_-iMBKNK9qRgKfCg&ust=1585745371632000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMj7zIXgxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.koty.pl/rasa/kot-brytyjski-krotkowlosy/&psig=AOvVaw2_C228B9Cdgo0Cezcp9wZW&ust=1585745438983000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICguabgxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.koty.pl/rasa/kot-syberyjski/&psig=AOvVaw2_C228B9Cdgo0Cezcp9wZW&ust=1585745438983000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICguabgxOgCFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.ptakiozdobne.pl/608_Kura_rosa.html&psig=AOvVaw3ysvq9Wje4hk2J0tEZKpyo&ust=1585745487189000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCw_LvgxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.kis.com.pl/pl/krowy/224-cielak.html&psig=AOvVaw1-C18IAPu1rLjs4ThXtMMz&ust=1585745322445000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC5u-vfxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.dreamstime.com/obraz-royalty-free-ma%C5%82y-kurczak-image9680236&psig=AOvVaw1-QHjbXcb5OITU-8reGqt0&ust=1585745540145000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDU2dTgxOgCFQAAAAAdAAAAABAT
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.smarkacz.pl/Klacz-rasy-Quarter,product323529.html&psig=AOvVaw0F0cNzdnEK0s2uFMej81k0&ust=1585745616637000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLivhP7gxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.ceneo.pl/43354315&psig=AOvVaw0eJuaqDUcOXHODpqZ-0Dfp&ust=1585745659522000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCJpI_hxOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.salon24.pl/u/magazyn/882227,pudel-inteligentny-pies-o-ktorego-trzeba-dbac&psig=AOvVaw12xJQK_-iMBKNK9qRgKfCg&ust=1585745371632000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMj7zIXgxOgCFQAAAAAdAAAAABAL


Karta pracy 2
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Karta pracy 3 
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