»lezyki”

Dn. 15. 04. 2020r.

Tematyka kompleksowa: Prad- nasz przyjaciel czy wrég?
Temat dnia: Do czego potrzebny prad?

.

- Zabawy dowolne.

- Co byto najpierw, a co potem?- Wytnij obrazki i utéz je w kolejnosci wystepowania- karta
pracy 1.

- W ramach éwiczen porannych wykonujemy zabawy ruchowe- zestaw z dnia 14. 04. 2020r.

Il

1.Zabawa dydaktyczna , Kolorowe lampy”. Rodzajéw wag.

Cele:

- Poznanie réznych rodzajéw wag.

- Poznanie pojeé zwigzanych z waga.

- Utrwalenie zakazu samodzielnego korzystania z urzadzen elektrycznych.

-Ksztattowanie rozwoju umystowego dziecka wraz z edukacjg matematyczng w obszarze:
waga i wazenie.

a)Wystuchanie wiersza czytanego przez rodzicow.
Julian Tuwim

,Pstryk”.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.superkid.pl/lamiglowki-elektrycznosc&psig=AOvVaw0JCFHVxE4lLD8ZoYagLpql&ust=1583457645381000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDzrd2VgugCFQAAAAAdAAAAABAD

Sterczy w Scianei taki pstryczek,
Maty pstryczek- elektryczek,
Jak tym pstryczkiem zrobié pstryk,
To sie widno robi w mig.
Bardzo tatwo:

Pstryk — i $wiatto!

Pstrykna¢ potem jeszcze raz-
Zaraz mrok otoczy nas.

A jak ptryknac trzeci raz-
Znowu dawny swieci blask.
Taka site ma tajemng

Ten ukryty w Scianie smyk!
Ciemno- widno.

Widno- ciemno.

Ktoz to jest ten maty pstryk?
Moze swietlik? Moze ognik?
Jak tam dostat sie i skad?

To nie ognik. To przewodnik.
Taki drut, a w drucie PRAD.
Robisz pstryk i wtgczasz PRAD!
Elektryczny bystry PRRRRAD!

| skad $wiatto?

Wiasnie stad!

- Odpowiedz na pytania:

*0O czym jest wierszyk?

* Co to jest prad elektryczny? Do czego stuzy?



-Czy wiesz, ze urzgdzenia domowe sg zasilane prgdem?

b) Obejrzyj obrazki niektéorych urzadzen elektrycznych, uzywanych w domu.



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.mediaexpert.pl/agd/pralki-i-suszarki/pralki/pralka-electrolux-ew6s406bpi-perfectcare&psig=AOvVaw3JYDfKI8EyBMqFH9K7Hfl4&ust=1586939499842000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDkzL7A5-gCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.sencor.pl/odkurzacz-do-pod%C5%82og/svc-5001yl&psig=AOvVaw2bJINAstXEBN6P5H5L1sE5&ust=1586939572461000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLC-qeHA5-gCFQAAAAAdAAAAABAG

- Postuchaj zagadek i powiedz, o ktére urzadzenie chodzi.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/oferta/lodowka-amica-fk2415-3ux-a-srebrna-152cm-led-7457912324&psig=AOvVaw3UscUBaef8wo37PxZBDY4t&ust=1586939627064000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOC1rPvA5-gCFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://techfresh.pl/zelazko-do-prasowania-w-pionie-jakie-wybrac/&psig=AOvVaw2w-IHn8iLUdIcrLTf-1KfN&ust=1586939771715000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCA0cHB5-gCFQAAAAAdAAAAABAG
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/oferta/lampka-nocna-stolowa-salon-san-francisco-7410375372&psig=AOvVaw3x_RKML3cTuIGsFzA4SjR-&ust=1586939841451000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDGwePB5-gCFQAAAAAdAAAAABAE

*Najczesciej swa robote wykonuje w sobote.

Kurz wysysa w mig z dywanéw, pledéw, podtug i tapczandw.

*Postawiona w kat chetnie tyka prad.

A jak wody nabierze, wszystkie ubrania wypierze.

*Przedmiot niezbedny chociaz nieduzy.

Do prasowania ubranek stuzy.

*L$ni od szronu i od $niegu- masz kuchenny maty biegun.

*Bywa stojgca, bywa wiszgca.

O zmroku w mieszkaniu zastepuje storice.

c) Do czego stuzy?- zabawa dydaktyczna.

- Odpowiedz catym zdaniem, do czego stuzy kazde z przedstawianych urzadzen na obrazkach.
Zwracamy uwage dziecka na budowanie petnego zdania, np.

*Loddéwka stuzy do przechowywania zywnosci.

d) Pogadanka z dzieckiem na temat: ,,Co by byto, gdyby na swieci naie byto pradu?” Wspdlne
zastanawianie sie nad tym, jak w dawnych czasach zyli ludzie, jakich przedmiotéw uzywali
w codziennym zyciu.

e) Nie bawimy sie prgdem, ani urzgdzeniami elektrycznymi- pogadanka z dzieckiem.

- Czy wiesz, ze:

*Prad moze by¢ niebezpieczny.

*Dzieci nie powinny bez obecnosci dorostych wiaczac i wytgczaé urzadzen elektrycznych.

*Nie mozna dotyka¢ urzadzernn mokrymi rekami.



*Nie mozna uzywac uszkodzonych urzadzen.

f) Obejrzyj kolorowe lampy.

- Jaki kolor ma pierwsza lampa od lewej strony? (druga, trzecia, czwarta, piata).

- lle jest lampek ,,w kwiatki”? Policz.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.czestochowa.pl/data/newsFiles/zeszyt_metodyczny_dla_nauczycieli.pdf&psig=AOvVaw3EnZhBsORj__VaPV8YWgR0&ust=1586944594914000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOiV9s3T5-gCFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.instalacjebudowlane.pl/6885-29-64-lampy-dla-dzieci.html&psig=AOvVaw3IfyDjOLYWnmaBPSY5kBA8&ust=1586941547009000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjg85zI5-gCFQAAAAAdAAAAABAN
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-lle jest lampek’ w motylki”? Policz.

AL Fol Falk fal

ROAN SN

- lle jest lampek ,,w kwiatki” i ,,w motylki”- razem?

-Obejrzyj obrazki ,0d tuczywa do zaréwki”. Opowiedz, o sposobach oswietlania mieszkan

dawniej i dzis.

tuczywo



https://www.google.pl/imgres?imgurl=https://7.allegroimg.com/s512/03edbc/f9213ccc4077b46148635fde9387/Lampka-Nocna-dla-Dzieci-Rozowe-Motyle-wysylka-24H-Bohater-brak&imgrefurl=https://allegro.pl/oferta/lampka-nocna-dla-dzieci-rozowe-motyle-wysylka-24h-7062089082&tbnid=0TFhgJBOz1rupM&vet=10CA8QxiAoAWoXChMI-ODznMjn6AIVAAAAAB0AAAAAEAg..i&docid=hhlrbEo79lJQHM&w=311&h=512&itg=1&q=www.%20lampki%20nocne%20-%20obrazki%20dla%20dzieci&hl=pl&ved=0CA8QxiAoAWoXChMI-ODznMjn6AIVAAAAAB0AAAAAEAg
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https://www.google.pl/imgres?imgurl=https://7.allegroimg.com/s512/03edbc/f9213ccc4077b46148635fde9387/Lampka-Nocna-dla-Dzieci-Rozowe-Motyle-wysylka-24H-Bohater-brak&imgrefurl=https://allegro.pl/oferta/lampka-nocna-dla-dzieci-rozowe-motyle-wysylka-24h-7062089082&tbnid=0TFhgJBOz1rupM&vet=10CA8QxiAoAWoXChMI-ODznMjn6AIVAAAAAB0AAAAAEAg..i&docid=hhlrbEo79lJQHM&w=311&h=512&itg=1&q=www.%20lampki%20nocne%20-%20obrazki%20dla%20dzieci&hl=pl&ved=0CA8QxiAoAWoXChMI-ODznMjn6AIVAAAAAB0AAAAAEAg
https://www.google.pl/imgres?imgurl=https://7.allegroimg.com/s512/03edbc/f9213ccc4077b46148635fde9387/Lampka-Nocna-dla-Dzieci-Rozowe-Motyle-wysylka-24H-Bohater-brak&imgrefurl=https://allegro.pl/oferta/lampka-nocna-dla-dzieci-rozowe-motyle-wysylka-24h-7062089082&tbnid=0TFhgJBOz1rupM&vet=10CA8QxiAoAWoXChMI-ODznMjn6AIVAAAAAB0AAAAAEAg..i&docid=hhlrbEo79lJQHM&w=311&h=512&itg=1&q=www.%20lampki%20nocne%20-%20obrazki%20dla%20dzieci&hl=pl&ved=0CA8QxiAoAWoXChMI-ODznMjn6AIVAAAAAB0AAAAAEAg
http://www.google.pl/url?url=http://rustykalneuchwyty.pl/blog/od-iskry-do-zarowki-historia-oswietlenia/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwj03LK9lePQAhWMOSwKHYLuDiw4FBDBbgg2MBA&usg=AFQjCNFeRTDrIot6KM_imcy_YrzmnglLlg
https://www.google.pl/url?url=https://galeriarr.pl/557-kaganek-pampaloni-z-przygaszaczem-przeno%C5%9Bny-srebrny-florencja-neo-empire.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjxnJjMlePQAhXLKiwKHTdyDiQQwW4IJjAH&usg=AFQjCNHdmU-Fke4glGGeEA0daX3C66gldA
https://www.google.pl/url?url=https://galeriarr.pl/704-kaganek-oliwny-z-trytonem-srebrny-niemcy-sztuka-%C5%9Bwiata.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjxnJjMlePQAhXLKiwKHTdyDiQQwW4IGjAB&usg=AFQjCNHrBqsHwNlsj5_7eesbxbsMCeOKaw

kaganek

lampa naftowa


https://www.google.pl/url?url=https://galeriarr.pl/532-%C5%9Bwiecznik-typ-kaganek-srebrny-w%C5%82ochy-neorokokowy.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjxnJjMlePQAhXLKiwKHTdyDiQQwW4IHjAD&usg=AFQjCNEn1TNPbhJgckfgpqIbvuwWlViAuQ
http://www.google.pl/url?url=http://forum.domowy-survival.pl/viewtopic.php?t=76&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjkzMe6lOPQAhXJBiwKHeHhDdcQwW4IHjAE&usg=AFQjCNFjlc_uCtF7eK9woFXVT5bqn-1eOQ
https://www.google.pl/url?url=https://pl.wikipedia.org/wiki/Lampa_naftowa&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjkzMe6lOPQAhXJBiwKHeHhDdcQwW4IHDAD&usg=AFQjCNFerGqCAnwUw0upnJdqvHadrToCXA

Swieca zarowka

g) Poznajemy rézne rodzaje wag.

-Obejrzyj obrazki. Powiedz, do czego stuzy kazda z wag.

waga szalkowa


http://www.google.pl/url?url=http://www.stylowe-upominki.pl/pl/p/SWIECA-SWIECZKA-LED-NATURALNY-WOSK,-TIMER-8x18/2133&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjg7bLzlOPQAhVECSwKHYgrAQUQwW4INDAO&usg=AFQjCNHMghoXEB7Yi_siF3WK0AGXd5AeRA
http://www.google.pl/url?url=http://www.zarowka-led.com/zarowki_led_filament.php?pro_id=633&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiNnP_qmuPQAhXGiiwKHYKnCO44FBDBbggiMAY&usg=AFQjCNHXeq143eGXWEMd_QHscc7_zUBcAQ
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.wlochywczasy.com.pl/rodzaje-wag-sklepowych/&psig=AOvVaw1CXBQgiL7Wdhk_HkVpJoyF&ust=1586939958474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjE2pzC5-gCFQAAAAAdAAAAABAP

Wagi Sklepowe

wagi sklepowe- dawniej i dzi$

waga fazienkowa waga kuchenna

- Poréwnaj ciezar przedmiotéw na wadze szalkowej. Na ktdrej szalce jest wiekszy ciezar? A
moze ciezar klockow jest taki sam? Jesli masz w domu zabawkowg wage- pobaw sie

W wazenie zabawek.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.gadzety-reklamowe.biz.pl/wagi-sklepowe-rodzaje/&psig=AOvVaw1CXBQgiL7Wdhk_HkVpJoyF&ust=1586939958474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjE2pzC5-gCFQAAAAAdAAAAABAY
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.superwagi.pl/wagi-sklepowe_s_14.html&psig=AOvVaw1CXBQgiL7Wdhk_HkVpJoyF&ust=1586939958474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjE2pzC5-gCFQAAAAAdAAAAABAf
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.awa24.pl/Poradnik-wagi-lazienkowe-jak-wybrac-na-co-zwrocic-uwage-clinks-pol-392.html&psig=AOvVaw1CXBQgiL7Wdhk_HkVpJoyF&ust=1586939958474000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjE2pzC5-gCFQAAAAAdAAAAABAm
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://fabrykaform.pl/kitchen-craft-waga-kuchenna-living-nostalgia&psig=AOvVaw0BV0x0THru_EQYLl0s3ziJ&ust=1586940122797000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLC1_OrC5-gCFQAAAAAdAAAAABAI

h) Potagcz w pary urzgdzenia stosowane dawniej ze wspotczesnymi- karta pracy 2.

i) Obrazek lamp nocnych rozcinamy dziecku na szes$¢ czesci. Zadaniem dziecka jest utozenie
obrazka z czesci i naklejenie na kartke - karta pracy 3.

j) Popatrz na obrazek- opowiedz, kto jez Izejszy i od kogo.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://cezasglob.pl/wagi-i-miary/waga-szalkowa-ze-zbiornikami-10-litrowymi&psig=AOvVaw1Dxp99a39YkGhDwMMSAtsj&ust=1586940224320000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjPoqDD5-gCFQAAAAAdAAAAABAD
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2. Cwiczenia gimnastyczne z elementami tanecznymi. Improwizacja rockowa- takt 4/4
wg K. Nowakowskiej.

Cel:
- Rozwijanie wyobrazni muzyczne;.

a) Przygotowujemy dla dziecka dowolng melodie- najlepiej w stylu rockowym.

b) Przyktady éwiczen.

- Stojac w rozkroku przenosimy ramiona w bok, wychylenie tutowia w prawa strone, powrot,
w lewg strone.

- Przenoszenie ciezaru ciata z nogi na noge.
- Stojgc, unosimy ramiona w goére, uginajac nogi w kolanach.
- Lezenie na plecach. Unoszenie jednej nogi w gére i opuszczanie, a potem drugie;j.

- Stojac, ktadziemy rece na biodrach. Wystawiamy lekko noge w przdd i cofamy, a potem
druga.

- Przysiad podparty. Wystawiamy jedng noge w bok, powrdt, a potem druga.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.old.mac.pl/UserFiles/e_konferencje/20170515/prezentacja_gwk.pdf&psig=AOvVaw2lIFiteQ57798puW1Fqnao&ust=1586948472842000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjNu4ni5-gCFQAAAAAdAAAAABAD

- Robimy rozkrok i sktony tutowia w przéd, powrét do pozycji wyjsciowe;.

- Stoimy w rozkroku i dotykamy prawg rekg do lewej stopy i odwrotnie- lewg rekg do prawej
stopy.

- Stoimy. Prawg nogg robimy krok w prawo, nastepnie lewg noge dostawiamy do prawej,
teraz to samo w lewa strone.

- Podskoki w dowolnych kierunkach.

1]
- Pobaw sie z rodzicami lub rodzenstwem w zabawy z uzyciem pitki lub obreczy- jesli je masz.

- Zabawy dowolne.



Karta pracy 1



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.eduksiegarnia.pl/terapia-dziecka-emocje-leki-bajkoterapia/historyjki-obrazkowe-dla-przedszkolakow-emocje&psig=AOvVaw3HEdpIeuK4IT5zUv29vU2z&ust=1586948952092000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPivuO_j5-gCFQAAAAAdAAAAABBL

Karta pracy 2



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://kobieta.interia.pl/archiwum/news-krotka-historia-prasowania,nId,409451&psig=AOvVaw0SNFIJ07_VQibbBSuhzFGf&ust=1586940310887000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKitrsbD5-gCFQAAAAAdAAAAABAD
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.focus.pl/artykul/zelazko&psig=AOvVaw0SNFIJ07_VQibbBSuhzFGf&ust=1586940310887000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKitrsbD5-gCFQAAAAAdAAAAABAJ
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Karta pracy 3
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Praca Zuzi R. (Sliczny wiatraczek. Ja tez chce taki).







