
„Jeżyki”  

Dn. 16. 04. 2020r.   

Tematyka kompleksowa:  Prąd- nasz przyjaciel czy wróg?  

Temat dnia: Baterie a prąd. 

I.  

-  Zabawy dowolne. 

- Zabawy klockami. 

*Spróbuj zbudować dowolną konstrukcję z klocków. 

*Pamiętaj o sprzątnięciu zabawek. 

- W ramach ćwiczeń porannych wykonujemy zabawy ruchowe- zestaw z dnia 14. 04. 2020r. 

 

II. 

1. Słuchanie dźwięków urządzeń domowych. 

Cele:  

- Uważne słuchanie dźwięków. 

- Zastosowanie baterii w zabawkach. 

- Łączenie sylab i głosek w słowa. 

- Wzbudzanie zainteresowania urządzeniami technicznymi wykorzystywanymi w domu. 

- Wdrażanie do zachowania ostrożności.  

 

a) Oglądanie obrazków. 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.superkid.pl/lamiglowki-elektrycznosc&psig=AOvVaw0JCFHVxE4lLD8ZoYagLpql&ust=1583457645381000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDzrd2VgugCFQAAAAAdAAAAABAD


  

   

 

- Nazwij urządzenia. 

- Podziel ich nazwy na sylaby, a potem na głoski. 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.brw.pl/zegar-budzik,23510&psig=AOvVaw3K-Qi1fxlkQr7cxhLIy3BJ&ust=1586981645947000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiei8fd6OgCFQAAAAAdAAAAABAD
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.militaria.pl/olight/latarka_akumulatorowa_olight_x9r_marauder_-_25000_lumenow_p101606.xml&psig=AOvVaw3O4DHfzatHCFbEwQCKBHK9&ust=1586981820140000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiM8pve6OgCFQAAAAAdAAAAABAD
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- Powiedz, które są zasilane prądem. 

- Powiedz, które z nich są zasilane przez baterie. 

- Czy masz w domu zabawki zasilane na baterie?  

 

b) Zabawa ruchowa „Awaria”. 

*Dziecko porusza się jak zabawka na baterie, n.p. samochód. Na hasło „awaria”, dane przez 

rodzica „zabawka przestaje działać”.  

 

c) Obejrzyj filmik. Posłuchaj dźwięków domowych urządzeń i narzędzi. 

https://youtu.be/d0HYSGTVOOk  

Urządzenia domowe dla dzieci I Lulek.tv - YouTube 

 

d) Bateria czy prąd?- karta pracy 1. 

- Nazwij przedmioty. 

- Tym zasilanym prądem- pokoloruj okienka na czerwono. 

- Tym zasilanym baterią - pokoloruj okienka na zielono. 

- Urządzeniom zasilanym prądem dorysuj przewód elektryczny zakończony wtyczką. 

 

 

2. Ćwiczenia gimnastyczne z elementami tanecznymi. Improwizacja rockowa- takt 4/4                

wg K. Nowakowskiej. 

Cel: 

- Rozwijanie wyobraźni muzycznej. 

 a) Przygotowujemy dla dziecka dowolną melodię- najlepiej w stylu rockowym. 

b) Przykłady ćwiczeń. 

- Stojąc w rozkroku przenosimy ramiona w bok, wychylenie tułowia w prawą stronę, powrót, 

w lewą stronę. 

https://www.youtube.com/watch?v=d0HYSGTVOOk


- Przenoszenie ciężaru ciała z nogi na nogę. 

- Stojąc, unosimy ramiona w górę, uginając nogi w kolanach. 

- Leżenie na plecach. Unoszenie jednej nogi w górę i opuszczanie, a potem drugiej. 

- Stojąc, kładziemy ręce na biodrach. Wystawiamy lekko nogę w przód i cofamy, a potem 

drugą. 

- Przysiad podparty. Wystawiamy jedną nogę w bok, powrót, a potem drugą. 

- Robimy rozkrok i skłony tułowia w przód, powrót do pozycji wyjściowej. 

- Stoimy w rozkroku i dotykamy prawą ręką do lewej stopy i odwrotnie- lewą ręką do prawej 

stopy. 

- Stoimy. Prawą nogą robimy krok w prawo, następnie lewą nogę dostawiamy do prawej, 

teraz to samo w lewą stronę. 

- Podskoki w dowolnych kierunkach. 

 

III 

- Utrwalamy liczenie. 

*Czego jest więcej? Wpisz znaki: <, > lub = w okienka- karta pracy 2. 

*Która cyfra jest większa? Wpisz znaki: <, > lub = w okienka- karta pracy 3. 

- Zabawy dowolne. 
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