slezyki”

UWAGA
PIES

Dn. 30. 04. 2020r.

Tematyka kompleksowa: Poznajemy zagrozenia ptyngce ze $wiata roslin i zwierzat.

Temat dnia: Zagrozenia przyrody nieozywione;.

l.
- Zabawy dowolne.
- Pobaw sie z rodzicami lub rodzenstwem w zabawe: ,, Ciepto- zimno”.

- Zabawy ruchowe- zestaw ¢wiczen porannych z przyborami- nr. LXIl wedtug K. Wlaznik
(szarfa lub wstgzka)- z dnia 27. 04. 2020r.

Il

1. Wyodrebnianie postaci i zdarzen w utworze ,,Jak Wojtek zostat strazakiem”.
Cele:

- Ocenianie sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu.

- Rozwijanie umiejetnosci proszenia o pomoc zaréwno osoby doroste jak i rowiesnikow.

a)Poznajemy zagrozenia przyrody.

- Oprécz niebezpiecznych roslin i zwierzat, zwrd¢ uwage na inne zagrozenia- takie ktére
mogg by¢ w przyrodzie.

- Obejrzyj obrazki ,,Zagrozenie przyrody nieozywionej”. Powiedz, co widzisz na obrazkach.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://allegro.pl/oferta/tabliczka-tablica-uwaga-pies-aluminiowa-7192034280&psig=AOvVaw0KbahqwXQaX-kjKsEB5nKV&ust=1583457814122000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjmv6uWgugCFQAAAAAdAAAAABAD

(Drodzy rodzice — przy wypowiedziach dziecka zwracamy uwage na zamykanie mysli
w formie zdania czyli dziecko wypowiada sie catym zdaniem a nie pojedynczymi wyrazami).

traba powietrzna

trzesienie ziemi
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huragan

pozar
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powoddz

b)Stuchanie utworu ,Jak Wojtek zostat strazakiem” Czestawa Janczarskiego, czytanego przez
rodzica.

- Postuchaj teraz historii o dzielnym chtopcu, ktéry bardzo chciat zostac¢ strazakiem.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.newsweek.pl/polska/powodz-2019-powodzie-i-ulewy-w-calej-polsce-fala-powodziowa-w-krakowie/eqtdx9t&psig=AOvVaw0kDHQdBno381FqwzG56KdA&ust=1588146392429000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJi-_cTQiukCFQAAAAAdAAAAABAD

JAK WOJTEK ZOSTAL STRAZAKIEM

NAPISAL CRESLAW TANCTARSED — JLUSTRONAL BORRAR NRCIARINIL

Jak Wojtek
zostal
strazakiem

Lasem, tgka, polem
Biegna krete drdzki.
Zawiodg nas one
do wsi Kozie Rozki.

Ta wioska od dawna

w okolicy stynie

ze strazy pozarnej
najdzielniejszej w gminie.

Maja tu strazacy
samochdd czerwony.
Na szerokich kotach
Czarne Isnig opony.

Maija sprzet strazacki,
bogaty, nie skapy:
drabiny, gasnice,
sikawki i pompy.


http://2.bp.blogspot.com/_BD1UYBbJDaU/SUO_kdFjSgI/AAAAAAAAA8c/op22lxDSqdE/s1600-h/1wojtek67.jpg

Wszystko zawsze dziata
Sprawnie jak nalezy.

A strazacy tutaj —

To sam kwiat mtodziezy.

Zgrabni, silni, mtodzi,
Opaleni chtopcy.
Dumni sg z nich swoi,
A chwalg ich obcy.

Kazdy z nich ma mundaur,
Toporek ze stali

| hetm, w ktérym storice
Ztota Swieczke pali.

W $rodku wioski stoi
dom nie byle jaki —
strazacka remiza.
Napis tam jest taki:

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
we wsi KOZIE ROZKI

W srodku wioski stoi -
dom nie byle joki: 0 . J
drewniana remiza, N ! l

Napis tam jest taki: n,oc‘lo’r agN|



http://3.bp.blogspot.com/_BD1UYBbJDaU/SUO_0yLKuBI/AAAAAAAAA8s/dszWB-jOYPE/s1600-h/1wojtek59.jpg

Bije dzwon na alarm.

Juz $pieszg strazacy —
Czasem w nocy - ze snu
Czasem w dzier — od pracy.

W strazackiej remizie
Wieczorem w sobote

I$ni klarnet srebrzysty,
Puzony I$nig zfote.

| talerz o talerz

Uderza znienacka.

Nie lubi préznowac
Orkiestra strazacka.

Tuz, tuz przy orkiestrze
Siadt Wojtek na tawie.
Przyglada sie bacznie
strazackiej zabawie.

Hej, strazacy ochotnicy,
znani w catej okolicy!

Oto maty Wojtek marzy,
zeby z wami stuzyé w strazy:

Chciatbym gasi¢ z wami ogien,
Nies¢ ratunek, nie znac trwogi...

Mysli o tym w dzieR, a nocg

Sni o hetmach, co sie ztoca.

Poradzili wiec Wojtkowi weseli strazacy,
Zeby poszedt do kowala.

Kowal Bonifacy

Jest tu komendantem

Strazackiej druzyny.

Serce ztote, dusza szczera,

Chociaz grozny z miny...



Kowal wasa kreci:

Cenie twoje checi!

Palec wznidst do gory,
Patrzy na chtopaka:

Jeszczes$ mi za maty
Smyku na strazaka.

Rusza kowal wasem,
A was miat jak wiecha.

Bedziesz w strazy,
Gdy sie z Wojtka
Przemienisz w Wojciechal

Wraca Wojtek do domu...
Gdy zasypia tak mysli:

Niech mi w nocy sie przysni
Wz strazacki
| jeszcze, ze gram pieknie w orkiestrze

Poszli w pole starsi, mtodziez
Wojtek zostat sam w ogrodzie.
Wtem — zagrzmiato niedaleko.
Okolica

echo dudni.

Bedzie burza

przed potudniem!

Btyskawice tng jak baty,

Az drzg szyby w oknach chaty.

Wtem: huk!

Czy to Swiat sie wali

Pozar! Pozar!

Dom sie pali!

Echo grzmotem odpowiada.
Piorun trafit w dom sasiadal...



Juz ogien na strzeche
wdziera sie zdradziecko.
Naraz styszy Wojtek:

W izbie ptacze dziecko.

To w ptongcym domu
w tézeczku z wikliny
obudzit sie Henio,
sgsiadowy synek.

Ani jednej chwili

Nie ma do stracenia!
Brzdek! Wybita szyba.
Wynidst Wojtek Henia.

Trzeszczg suche belki,

Pufap w izbie ptonie.

Teraz do remizy!

Wojtek jest przy dzwonie!

Bim-bam! Na ratunek!

Bije dzwon na alarm.

Zniwiarze gtos dzwonu ustyszeli z dala.

Juz biegng strazacy.
Przerwana robota.
Samochdd z remizy
wyskoczyt przez wrota.
| warczy i pedzi,

Az pyt bije w oczy.

A Wojtek wcigz dzwoni:

Ratunku! Pomocy!

Pozar ugaszony.
Dzielni sg strazacy!

Kto dzwonit na alarm?
Pyta Bonifacy.

| pytaja ludzie:

Kto matego Henia



Wynidst w czasie burzy
Z dymu i ptomienia?

To Wojtek! To Wojtek!

Ktos nagle zawotat

Otoczyli ludzie Wojtusia dokota.
Sciskajg mu rece,

Wotaja:

Niech zyje!ll
Serduszko Wojtusia radosnie dzis bije...

Ujrzat Wojtek z dala
Sam komendant strazy.
Podchodzi do chtopca

Z uSmiechem na twarzy.
Sciska dton, was gtadzi.
A was miat jak wiecha.

Czyn ten ciebie Wojtku,
Przemienit w Wojciecha.

Niech sie wszyscy wkoto
Dowiedzg dzi$ o tym:
Czeka cie nagroda,
Hetm strazacki, ztoty.

Bedziesz Wojtku stuzyt
W ochotniczej strazy

| pojedziesz z nami,
Gdy pozar sie zdarzy.

Wraca Wojtek do domu.
Idzie drdzkg znajoma.
Jest wesoty, szczesliwy:

Strazak ze mnie prawdziwy!

Spojrzcie: pedzi drogg



Strazy oddziat chwacki.
Wojtek jedzie pierwszy,
Gra sygnat strazacki.

Pedzi straz pozarna
Przez drogi i drézki.
Wybiegajg z domdw
cate Kozie Rozki.
Wojtek — strazak siedzi
tuz przy Bonifacym.

Patrzcie, patrzcie, ludzie,
To nasi strazacy!

Spiesza na ratunek.
Uciekajmy z drogi!

Niech zyja strazacy,

Co nie znajg trwogi! !l

- Odpowiedz na pytania:

*Jak miat na imie chtopiec- bohater utworu?

*Kim chciat zosta¢ nim dorosnie? Dlaczego?

*Za co Wojtek podziwiat strazakéw?

*)akie zagrozenie powstato na wsi, kiedy wszyscy mieszkancy pracowali przy zniwach?
*Co bohaterskiego zrobit Wojtek w czasie pozaru? Opowiedz o tym.

*Jak zostat nagrodzony za swdj czyn? Czy spetnito sie jego marzenie?

c) ,Dzielny ratownik”- utrwalenie wiadomosci na temat udzielania pierwszej pomocy.



- To jest Kubus$ Puchatek (na pewno go znacie), ktéry chce przeprowadzi¢ sledztwo, co dzieci
wiedzg o bezpieczenstwie, czy umiejg zachowac sie w trudnych sytuacjach, czy zdadzg test
na dzielnego ratownika.

(Drodzy rodzice. Karta z takim lizakiem znajduje sie na koricu naszych lekcji. Sami musicie by¢
oceniajgcymi. Jesli dziecko poprawnie odpowie- dajemy mu jeden wyciety kartonik z takim
lizakiem. Za kazdg poprawng odpowiedz- jeden lizak). Jesli dziecko nie udzieli poprawnej
odpowiedzi — trzeba mu pomac, nakierowaé- niech powtdrzy czynnosci- az do ich nauczenia.
Jesli juz opanuje wiadomosci- dajemy lizak.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.marko-baby.pl/dekoracja-scienna-kubus-puchatek-zamyslony-kubus,6666,p.html&psig=AOvVaw0J-U-iqD6qYJq2Ge8fmjaL&ust=1588149667434000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIi89ODciukCFQAAAAAdAAAAABAD

G

- Zabawa: ,,Co zrobieg, gdy znajde kogos nieprzytomnego? Dziecko koriczy zdanie.
*Co zrobisz, gdy kto$ zdomownikéw straci przytomnos¢?

Odpowiedz? dziecka powinna zawiera¢: wykonanie potgczenia 999 lub 112, przedstawienie
sie, podanie adresu domowego i przyczyny, dla ktérej dziecko wykonuje potgczenie. Jesli
dziecko poprawnie wymieni wszystkie czynnosci — dostaje-

- Zabawa: ,Jak to sie moze skonczy¢”. Dziecko prébuje ocenié niebezpieczng sytuacje.
Konczenie rozpoczetych zdan: (za kazdg poprawng odpowiedz- lizak).

*Kiedy kto$ wspina sie na meble............

*Kiedy ktos wktada do kontaktu wtyczke mokrymi rekami .......ccccveueenee.e.

*Kiedy dziecko bawi sie rozbitym szktem, zepsutg zabawka .........ccceevvvvevecreeeennenn.
*Kiedy ktos$ husta sie na krzesetku ........cccveveveveireceeennnns

*Kiedy ktos wbiega na jezdnie ............u.......

*Kiedy dziecko oddala sie z nieznajomym, ktéry dat mu cukierka .......ccccceevververvennnne.

*Kiedy dziecko bawi sie z nieznajomym psem ........cccceevvveerecveveenreevecnenne
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-Zabawa : ,Pierwsza pomoc”.

*Nazywanie przedmiotéw, ktére powinny by$ w apteczce. Za poprawne nazwanie wszystkich
przedmiotow- jeden lizak.

N
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- Zabawa : ,Jak nalezy sie zachowaé, gdy..” Dziecko wybiera poprawng odpowiedz z dwéch
podanych. (Za kazdg poprawng odpowiedz- jeden lizak).

*Kolezanka przewrdcita sie i zbita kolano. Co robisz?
1. Zgtaszam to pani.

2. Nic nie méwie nikomu, bo tak jest wygodniej.

*Widzisz pozar. Co robisz?
1.Dzwonie na 998.

2. Nie interesuje mnie to, to nie moja sprawa.

*W parku zastabta starsza pani. Co robisz?
1.Wzywam pomoc.

2. Nie robie nic.
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- Co zrobisz w przypadku oparzenia? (schtadzanie zimng wodg)- Za poprawng odpowiedz-
lizak.

- Zaprezentuj postawe obronng przed atakujgcym psem. Za poprawng odpowiedz- lizak.

- Kubus Puchatek doszedt do wniosku, ze jesli dziecko zdobyto 10 lizakéw lub wiecej
otrzymuje medal ,,Matego ratownika”. Brawo! (mozna to dziecku wycig¢ i umiesci¢ na
sztywnym papierze).

d) Na koniec trudnych zadan zabawa dzwiekonasladowcza ,,Syrena pogotowia”. Dziecko
zmienia natezenie gtosu nasladujac dzwiek karetki: eeoo, eeoo. Moze wykorzystac
instrumenty muzyczne lub klocki- nasladujgc nasilajacy sie dzwiek zblizajacej karetki.
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2. Cwiczenia gimnastyczne z elementami gry ,,dwa ognie” wedtug Krystyny Nowakowskiej.

Cele:
- Ksztatcenie zwinnosci, szybkosci i sity.

- Ksztatcenie umiejetnosci rzutu i chwytu.

Proponowane ¢wiczenia:

a) Zabawy wstepne:

- Zabawa rzutna: swobodne rzucanie pitka.

- W rozkroku — toczenie pitki od jednej nogi do drugiej.
- Bieg na czworakach za toczacg sie pitka.

- Rzuty pitki w marszu, w biegu, po linii prostej, z obracaniem.

b) Zabawy, gry ruchowe, ¢wiczenia doskonalgce elementy ruchowe gry w dwa ognie:

- Zabawa ,,Pitka wzwyz”.

*Dziecko porusza sie po pokoju. Rodzic (lub starsze rodzenstwo) rzuca pitkg do gory,
zadaniem dziecka jest ztapanie pitki zanim ona upadnie na ziemie.

- Zabawa ,,Rzué- ztap”.

*Trafne rzuty i tapanie pitki.

- Zabawa ,,W krzyzowym ogniu”.

*Wzajemne ,,zbijanie sie” jak w grze ‘Zbijak” lub ,,Dwa ognie”.

- Cwiczenia korektywne.

*W marszu luzne wznosy i opusty ramion z gtebokim wdechem i wydechem.



- Zabawa uspokajajace ,Kolory”.

- Swobodne turlanie sie po dywanie.

n
- Potagcz numery alarmowe z odpowiednimi symbolami- karta pracy 1.
- Stuchanie dowolnej muzyki.

- Zabawy dowolne.



Zatacznik do zajecia (1).
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W ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

-Popraw ksztatty kredka.
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