
Dzień dobry „Jeżyki”.  

Dn. 29. 05. 2020r.                                                                                 

Tematyka kompleksowa: Nadchodzi lato. 

        

                                                                                       

            

 

Temat dnia:  Podwodny świat. 

I.  

-  Zabawy dowolne. 

- Co zabierzesz na letni wyjazd z rodziną? – Swobodne wypowiedzi dziecka. 

- Zestaw ćwiczeń porannych z przyborami - (zestaw z dnia 25. 05. 2020r.) 

 

II. 

1. „Podwodny świat” - praca z obrazkiem. 

 

Cel:  

- Kształcenie umiejętności nazywania zwierząt żyjących pod wodą. 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.pocztakwiatowa.pl/blog/kwiatowe-ciekawostki/sloneczniki-kwiaty-pelne-slonca/&psig=AOvVaw0d_TB4jcksytIIy7uyrxiL&ust=1590491127759000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPD5xufvzukCFQAAAAAdAAAAABAE


a)Poznawanie podwodnego świata roślin i zwierząt na podstwie obrazków. 

- Czy wiesz, że życie toczy się również pod wodą? Obejrzyj obrazki. Posłuchaj czytanych przez 

rodzica tekstów. 

*Dno ciepłego morza wygląda jak zaczarowany ogród.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://barokko.pl/product-pol-47492-Fototapeta-Podwodny-swiat.html&psig=AOvVaw1uMihyG7jL9ZNEwQaN4WRi&ust=1590597511319000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCrq4380ekCFQAAAAAdAAAAABAD


*Jest  tam mnóstwo kolorowych rybek. 

 

 

*Można też spotkać konika morskiego. 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/zwierzeta/100803-kolorowe-rybki&psig=AOvVaw06ZsutCAxsXLt_li0VZVwg&ust=1590598008866000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjrwP_90ekCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.zooplus.pl/magazyn/akwarystyka/gatunki-ryb/konik-morski-w-akwarium&psig=AOvVaw0u9btgWHMHIEYOjo4XRLQZ&ust=1590611254447000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC9u6qv0ukCFQAAAAAdAAAAABAD


 

*Stułbię pospolitą. 

 

 

*Chełbię modrą, która wyglądem przypomina parasol. 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.wikipedia.org/wiki/Stu%C5%82bia_pospolita&psig=AOvVaw2k56dcMy5D9iRmN72rJ5rc&ust=1590611346834000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCcitiv0ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://edzieci.blogspot.com/2012/08/meduza-czy-chebia-o-tym-co-mozna.html&psig=AOvVaw0XA2Ly0t1fruLhNraM2S5s&ust=1590611304769000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCt88Gv0ukCFQAAAAAdAAAAABAJ


*A nawet żółwia morskiego. 

 

 

*Są też koralowce, tworzące rafy koralowe, wyglądają jak kolorowe kwiaty, ale to są 

zwierzęta.

 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.oceany.org/srodowisko/kilka-faktow-na-temat-zolwi-morskich.php&psig=AOvVaw2CGSaJ8O06RDK4mC2PP36L&ust=1590611573192000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjlwMGw0ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.rp.pl/Ekologia/180509873-Hawaje-chronia-rafy-koralowe-Zakaz-sprzedazy-olejkow-do-opalania.html&psig=AOvVaw3CO5X1L2IDuMuszinAR2qY&ust=1590598056604000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDY5Jf-0ekCFQAAAAAdAAAAABAJ


*Ukwiały. To też zwierzęta. 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.profundal.pl/ukwialy/&psig=AOvVaw3L2d-_EURnheEsglqHc21q&ust=1590598095842000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjmyKr-0ekCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://zapytaj.onet.pl/Category/023,001/2,27141635,Czy_ukwialy_sa_piekne.html&psig=AOvVaw3L2d-_EURnheEsglqHc21q&ust=1590598095842000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjmyKr-0ekCFQAAAAAdAAAAABAP
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.nurkomania.pl/fauna_ukwial.htm&psig=AOvVaw3L2d-_EURnheEsglqHc21q&ust=1590598095842000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOjmyKr-0ekCFQAAAAAdAAAAABAW


*Rozgwiazdy. 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.profundal.pl/rozgwiazdy/&psig=AOvVaw0CUpidcXtgt3c0MX0Mf80L&ust=1590598174815000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjpts_-0ekCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.akwarysta.eu/index.php/rozgwiazdy-2/946-hippasteria-phrygiana-rozgwiazda&psig=AOvVaw0CUpidcXtgt3c0MX0Mf80L&ust=1590598174815000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjpts_-0ekCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.wiktionary.org/wiki/rozgwiazda&psig=AOvVaw0CUpidcXtgt3c0MX0Mf80L&ust=1590598174815000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjpts_-0ekCFQAAAAAdAAAAABAP


*Oprócz małych zwierząt można zobaczyć ogromnego wieloryba. 

 

 

*W morzach żyją zwinne i inteligentne delfiny, krewniacy wieloryba. 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.wikipedia.org/wiki/Wieloryb&psig=AOvVaw19oQmp4invh8q7toLVHuvj&ust=1590598654482000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjRzb2A0ukCFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://www.delfin-polska.pl/aktualnosci/aktualnosci-2016/403-16-06-2017-firma-delfin-nie-pracuje&psig=AOvVaw3O2iBNk6xYb4eaRRd3I2Zd&ust=1590597682821000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNCzjeb80ekCFQAAAAAdAAAAABAD


*W głębinach oceanów i mórz żyją też groźne zwierzęta. 

 rekin 

  a to jest płetwa rekina. 

 

   ryba piła 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.rp.pl/Spoleczenstwo/191109470-Szkot-zjedzony-przez-rekina-Dowod-Dlon-w-zoladku-ryby.html&psig=AOvVaw0NInmbNCbeXJCmBMUJjSGo&ust=1590597732359000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNilsPz80ekCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://archiwum.allegro.pl/oferta/naklejka-laminowana-pletwa-rekina-ok-150-x-99-cm-i6553324462.html&psig=AOvVaw37eGiiuiyIx7irbQEzt13Y&ust=1590597780545000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPiG4o790ekCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://dinoanimals.pl/zwierzeta/ryba-pila-pristis-pristis/attachment/ryba-pila-dinoanimals-pl/&psig=AOvVaw1JGqKr9gLxGUo1MIbHTlwt&ust=1590597829165000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiMjaj90ekCFQAAAAAdAAAAABAQ


płaszczka 

 

 

 rekin młot 

 

  

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.wykop.pl/wpis/28301069/czekam-na-zdjecie-plaszczki-czas-start-%CA%96-gownowpi/&psig=AOvVaw2JvUhkChoz92GWlYYlH0Da&ust=1590597871513000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMiY_rz90ekCFQAAAAAdAAAAABAW
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.turbosquid.com/pl/3d-models/3d-hammerhead-shark-1153399&psig=AOvVaw1mRnaqP6CwEvDTPaTxIvNI&ust=1590597938146000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMi92eD90ekCFQAAAAAdAAAAABAJ


  *W zimnych wodach na północy wśród lodów i śniegów żyje niedźwiedź polarny. Jest 

drapieżnikiem. 

   

  

 

*Nad zimnymi morzami mieszka foka 

 

 

 

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.poland.us/strona,41,35802,0,biale-niedzwiedzie-na-ulicach-wsi.html&psig=AOvVaw3cbbiVXODRz_ZIGof2PlPI&ust=1590598490286000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODv7On_0ekCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://reefhub.pl/foki-na-helu/&psig=AOvVaw3cwGKRQ9uFxbW76HNWNrox&ust=1590598556702000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNj_x4uA0ukCFQAAAAAdAAAAABAN


i mors. 

 

 

 

*A to jeszcze inni  mieszkańcy zimnych wód południowych- ptaki  pingwiny. Świetnie pływają, 

ale nie umieją latać (pewnie dlatego, że są zbyt ciężkie). Odżywiają  się rybami. 

   

 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.wikipedia.org/wiki/Morsowate&psig=AOvVaw3NePSSPPBfmmFqBWbMXnft&ust=1590598606000000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjB7aGA0ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.rmf24.pl/fakty/swiat/news-zniknela-jedna-z-najwiekszych-kolonii-pingwinow-cesarskich-t,nId,2958486&psig=AOvVaw2VAAY-RNH6Yz5fWQ61rErD&ust=1590598525873000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCBr_r_0ekCFQAAAAAdAAAAABAD


 

*Największe zwierzę świata żyje właśnie w wodzie. To płetwal błękitny. Ma długość 33 metrów               

i jest ciężki, aż do 175 ton, czyli tyle co około 35 słoni razem. (Ale mordkę ma milusią- prawda?) 

 

 

 

b) Odpowiedz na pytania: 

- Jakie zwierzęta żyją w wodzie, pod wodą i w pobliżu wód? Pamiętasz kilka? Wskażesz je na 

obrazkach? Niektóre nazwy były bardzo trudne. 

- Który obrazek najbardziej ci się podobał? Dlaczego? 

- Czy zwierzęta potrafią odczuwać, na przykład obecnego  w pobliżu drapieżnika? 

- Jakie zwierzęta żyją w zimnych wodach? 

- Które zwierzę przypomina wyglądem parasol? 

- Które zwierzę przypomina wyglądem gwiazdę? 

- Jak nazywa się największe zwierzę na świecie? 

I jeszcze jedno pytanie, na którego odpowiedź czekam. 

*Czy niedźwiedzie polarne polują na pingwiny? Uzasadnij swoją odpowiedź, czyli dlaczego 

tak uważasz. 

Mówiliśmy o tym kiedyś na lekcji- ciekawa jestem, ile „ Jeżyków” to pamięta. 

https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/watch?v=fbav64U1KQk&psig=AOvVaw3na7AXBClDlYZ1Ep4MTcQG&ust=1590598719690000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJi3h9mA0ukCFQAAAAAdAAAAABAD


Jeśli komuś uciekło z pamięci, a teraz uważnie słuchał zdań napisanych nad obrazkami –to 

nie powinno być większych trudności. 

 

2. „Bibułkowe morze”- wykonanie obrazka przy użyciu bibuły i papieru. (Pracę można 

wykonać w dowolnym terminie  ze względu na przygotowanie potrzebnych materiałów). 

Cel: 

- Zwrócenie uwagi na oszczędność materiału. 

 

a)Przygotowanie przyborów. 

- Przygotuj białą kartkę z bloku, klej, nożyczki, bibułę, kredki. 

 

b) Wykonanie pracy (może być w kilku etapach). 

- Kartkę papieru wyklej paskami bibuły w różnych odcieniach niebieskiego ( przykładowy 

wzór ułożenia jak na niżej). Jeśli nie masz bibuły możesz pokolorować kartkę kredkami lub 

pomalować farbami i poczekać aż wyschnie (dopuszczalna jest pomoc rodziców). 

Zwracamy uwagę dziecka ma oszczędne gospodarowanie bibułą- należy kleić paski obok 

siebie a nie jeden na drugi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Pokoloruj , wytnij i naklej na swoją kartkę jedną z dużych ryb- załącznik nr. 1. 

- Wytnij klika małych rybek i wklej je blisko siebie na kartce- będzie to ławica ryb- załącznik 

nr. 2. 

- Koniecznie wytnij i umieść w swojej pracy chociaż jedną zieloną roślinkę- załącznik nr. 3. 

- Następnie pokoloruj, wytnij i naklej kilka muszli (nie muszą być wszystkie)- załącznik nr. 4. 

- Pokoloruj, wytnij i naklej rozgwiazdę na dnie swojego morza- załącznik nr. 5. 



- Jeśli chcesz możesz „na szczęście” wyciąć i wkleić złotą rybkę- załącznik nr. 6. 

c) Czynności porządkowe. 

- Sprzątnij swoje „stanowisko pracy” i umyj rączki. 

 

 

III 

a) Słuchanie utworu „Gwiazdka Izydora”. 

*W samym końcu nieba, tam, gdzie nikt nigdy nie patrzy, mieszkała gwiazdka Izydora. Była 

bardzo mała i słaba. Świeciła sobie miłym, delikatnym światełkiem. Gwiazdka miała bardzo 

dobre serduszko i mnóstwo przyjaciół- inne gwiazdki, pył gwiezdny. Często odwiedzały ją 

meteory, a nawet sam księżyc. Izydora nie była jednak  całkiem szczęśliwa, bo marzyła                   

o tym, by mieć piękny, różowy blask. Wzdychała więc i patrzyła na piękne kolorowe 

światełka, które było widać na Ziemi.  

   Pewnego razu obok Izydory przelatywała dostojna kometa i zapytała gwiazdkę, czy nie 

mogłaby jej rozplątać warkocz. Zaplątał się komecie kiedy mijała Marsa.  

-Ależ, oczywiście- powiedziała gwiazdka, która była niezwykle uczynna. Izydora 

uporządkowała komecie piękny  warkocz. Kometa podziękowała gwiazdce i powiedziała, 

że może spełnić  jej  jedno życzenie. Izydora nie wahała się długo. Poprosiła kometę                        

o różowy blask, a ta dała jej go.  Od tamtej pory w samym końcu nieba mieszka szczęśliwa 

gwiazdka, która świeci w stronę ziemskich światełek pięknym, różowym blaskiem. 

 

- Odpowiedz na pytania: 

*Gdzie mieszkała  Izydora? 

*Kim była Izydora? 

*O czym marzyła Izydora? 

 

- Powiedz, o czym ty marzysz. 

 

 

 



- Ćwiczymy wymowę- powtórz wyrazy: 

*gwiazdka Izydora, 

*słaba gwiazdka, 

*serduszko gwiazdki, 

*przyjaciel księżyc, 

*różowy blask, 

*dostojna kometa, 

*szczęśliwa gwiazdka. 

 

- Dokończ zdania: 

*Gwiazdka Izydora marzyła o….. 

*Komecie zaplątał się……….. 

 

- Pokoloruj rysunek- karta pracy 1. 

            

 b) Zabawy dowolne.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr. 1 
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Załącznik nr. 2 
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Załącznik nr. 3 
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 Załącznik nr. 4 
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Załącznik nr. 5 
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Załącznik nr. 6 
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Karta pracy 1.  
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