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Tematyka : Z kulturg za pan brat.

Temat dnia: Tworzymy muzyke.

1,Kapela”- zabawa nasladowcza.

-Wdrazanie do samodzielnosci w dziataniu i niezaleznosci w mysleniu.

Zebrat cudng Jas kapele - YouTube

*Dziecko nasladuje czynnosci, pojawiajace sie we filmiku. Prosba do rodzicow o przeczytanie
polecer.


https://www.youtube.com/watch?v=0XAinVz-_AM
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://zswolkowyja.pl/ogloszenia/konkurs-szkolny-mistrz-dobrych-manier/&psig=AOvVaw1dvBeX56vrpb-ZEsHgSSVL&ust=1617658436345000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCi47rF5e8CFQAAAAAdAAAAABAn

2. Zestaw ¢wiczen porannych nr XXXII wedtug Z. Makowskie] (zestaw z dnia 06. 04. 2021r.)

- Przypominamy dziecku o codziennych nawykach higienicznych po zabawie i przed
positkami.

- Pozostawiamy dziecku troche czasu na zabawy dowolne, ogladanie ksigzek, zabawy z pitka
Czy rysowanie.

1.”Instrumenty muzyczne”- praca z obrazkiem.
Cel:

- Ksztatcenie umiejetnosci uktadania i rozwigzywania zagadek.

Zadania dla dzieci:

*Popatrz na obrazki. Staraj sie zapamietac jak najwiecej nazw instrumentéw. Postuchaj
ciekawostek.



INSTRUMENTY MUZYCZNE

Strunowe

Fortepian
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Kontrabas



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.dreamstime.com/ilustracji-kontrabas-na-bielu-image56449065&psig=AOvVaw1S381GxNgVSm2qw-hjsJ3t&ust=1617957015417000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDEuOid7u8CFQAAAAAdAAAAABAN

Gitara klasyczna
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Dete
Flet
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Trabka
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Saksofon
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Tuba
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Elektryczne

Gitara elektryczna
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Organy elektryczne
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Perkusyjne
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Marakasy
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*Poparz na muzykow.

*Instrumenty strunowe majg struny, nawet fortepian, chociaz nie zawsze je widac, fortepian
nazywany jest tez instrumentem klawiszowym.

*Do niektorych- strunowych uzywamy smyczka (skrzypce, kontrabas, wiolonczela).
Najwiekszy z nich to kontrabas i ma bardzo niskie dzwieki. Na innych gramy dotykajgc strun
palcami (gitara, harfa).

*Instrumenty dete to takie, w ktére wdmuchujemy powietrze.
*Elektryczne zasilane sg pragdem.

*Perkusyjne to te w ktdre uderzamy rekami lub pateczkami, zeby wydoby¢ dzwiek lub po
prostu nimi potrzgsamy.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://muzyczny.pl/154444_Nino-14-tamburyn-instrument-perkusyjny.html&psig=AOvVaw3q6ZzJctuGC8uF8dIpNwlq&ust=1617956904805000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDr07Gd7u8CFQAAAAAdAAAAABAF
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Zadania dla dzieci:

*Jaki to instrument? Rozwiaz zagadki.

- ,Ma trzy nogi, czarne skrzydfo,
biate zeby w rzedzie.
Gdy pianista przy nim sigdzie

- piekny koncert bedzie”.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://pl.dreamstime.com/zdj%C4%99cie-royalty-free-wiolonczelista-kobieta-image7787225&psig=AOvVaw1APxrF0M7Q0y1u5rp-38LB&ust=1617960542476000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCKnv-q7u8CFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://sonore.pl/szelki-do-saksofonu-neotech-soft-harness&psig=AOvVaw0MWgQhPucsvLPEHxgJLiRf&ust=1617960619987000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDtnaWr7u8CFQAAAAAdAAAAABAK

- “"MozZe byc w muzyka dfoniach

albo nalezec do sfonia”.
*Teraz ty zadaj inng zagadke domownikom.

*Odpowiedz na pytania:
- Podaj nazwy instrumentéw z gtoska ,,f” na poczatku.
- Podaj nazwy instrumentéw z gtoska ,,f” w srodku.

- lle jest wyrazéw w zdaniu. Postuchaj i policz.

Franek gra na flecie.

*Wez udziat w krotkich muzycznych lekcjach z filmikow.

Lekcja 1 - Rytmiczna rozgrzewka W PODSKOKACH | RYTMIKA DLA DZIECI - YouTube

Lekcja 2 - Dzwieki wysokie i niskie W PODSKOKACH | RYTMIKA DLA DZIECI - YouTube

2.Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z elementami lekkiej atletyki- doskonalenie skoku ponad
przeszkoda, rzut do celu statego, nr XVI wg J. Ceglarskiej (mata piteczka, klocki).

Cele:
- Szybki bieg po linii proste;j.

- Przyspieszanie i zwalnianie tempa biegu.


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU

- Okredlanie pojecia ,szybkosc¢”.

cwiczeri strdy.

Przebieg:

*Dziecko podrzuca i tapie piteczke: jedng i druga reka, oburacz.

*Podskoki z piteczkg miedzy stopami.

*Toczenie piteczki po podtodze.

*Toczenie piteczki, dogonienie jej i przeskok.

*Koztowanie i chwytanie piteczki.

*Rzut piteczki w goére, obrét w miejscu i chwycenie piteczki.

*Bieg na wprost, przyspieszanie i zwalnianie biegu (polecenia wydaje rodzic).
* Zabawa w berka z rodzicami lub rodzerfstwem.

*Na podtodze rozktadamy klocki. Dziecko stara sie przechodzi¢ po samych klockach nie
dotykajgc podtogi.

*Dziecko przeskakuje przez roztozone klocki.

* Dziecko rzuca piteczkg do okreslonego celu (na przyktad- do klocka lezgcego na podtodze),
stara sie trafnie wykonad rzut.

Jesli w domu jest za mafta przestrzeri, a dziecko ma moZzliwosc zabaw na powietrzu- moze
w ramach cwiczer wykonac zabawy dowolne lub pokonac zrobiony przez rodzica prosty tor
przeszkod.

*Zabawa ruchowa; ,Bocian i zabka”.

- Cwiczenie duzych grup miesniowych.



Dziecko skacze jak zabka, po chwili nasladuje bociana (duze kroki, stawanie na jednej nodze,
druga opiera o kolano postawnej nogi, z rak robi dziéb i méwi kle, kle). Polecenia wydaje
rodzic. Zabawa jest znana dzieciom.

Zadanie dla dzieci:

*Uzywajac farb i pedzla pomaluj wiosenng gatazke brzozy- karta pracy 1. Mozesz rowniez
odciskac farbe za pomoca patyczka kosmetycznego.

Do wykonania w domu: ,Planeta dzieci- karty 4”- strona 6.

Do wykonania w domu: ,Planeta dzieci- Liczenie”- strony: 61, 62.




Karta pracy 1.
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