Dzien dobry ,Jezyki”.
Dn. 05. 06. 2020r.

Tematyka kompleksowa: Bezpieczne wakacje.

.

BEZPIECZNE

Temat dnia: Jak mozna bawic sie bezpiecznie?
.

- Zabawy dowolne.

- Zabawa ruchowa "Hustawka".

*Dziecko maszeruje lub biega. W przerwie podchodzi do rodzica, podaje mu obie rece
a nastepnie wspdlnie wykonujg "hustawke" (jedna osoba z pary robi przysiad a druga
wspiecie na palcach).

- Ogladanie ksigzeczek , albumédw.
- Zabawy dzieci z réznych stron $wiata, ktére mozna wykorzystaé na niepogode.

*"Rzeka stéw"- zabawa z Indii' (Azja). Prowadzgcy zabawe mdwi pierwsze stowo, kazde
nastepne stowo wypowiadane przez kolejnego uczestnika musi rozpoczynac sie gtoska, ktorg
konczyto sie poprzednie, n.p. tygrys- smok.



*""Rybak"- zabawa z Niemiec. Jedna osoba "rybak"- stoi przed innymi uczestnikami, ktérzy
siedzg na krzestach. Majg dtonie wystawione przed siebie- to ryby. Rybak wodzi jedng reka,
wolno pod dtoAmi uczestnikdéw, wygtaszajac tekst: "towitem ryby przez noc catq, ale
ztowitem ich bardzo mafo'. Po ostatnim wyrazie prébuje znienacka klepng¢ w dton kogos

z siedzacych. Aby uniknac ztapania, trzeba btyskawicznie odsung¢ reke. Jesli rybakowi nie
uda sie schwyta¢ ryby, musi prébowac ponownie. Jesli mu sie powiedzie- nastepuje zmiana
rol.

* "Ciepto- zimno"- zabawa z Liberii (Afryka). Jedna osoba chowa jaki$ przedmiot i daje
wskazéwki pozostatym, stowami ciepto, jesli dana osoba zbliza sie ku przedmiotowi lub
zimno jesli sie od tego przedmiotu oddal (tak jest w wersji polskiej). W Liberii daje sie
wskazéwki nie stowami tylko klaskaniem z réznym natezeniem, w zaleznosci od odlegtosci
kryjowki.

*"Ojciec Szymon kaze'- zabawa z Panamy (Ameryka Srodkowa). Na $rodku kota stoi Ojciec
Szymon i pokazuje wymyslone przez siebie figury, ktére reszta uczestnikéw musi wykonac.
Potem Ojciec Szymon wybiera zmiennika.

*'Skakanie w workach"- zabawa dzieci kolombijskich plantatoréw kawy, ktérzy maja pod
dostatkiem parcianych workéw na ziarenka kawy. Dzieci pod. zielone sg na dwa zespoty.
Kazda druzyna dostaje duzy worek (moze bys to specjalnie uszyty worek 50cm. x 70 cm.
Dzieci kolejno skaczg w workach do celu i wracajg do swojego szeregu, przekazujgc worek
nastepnemu koledze. Wygrywa druzyna, ktérej wszyscy uczestnicy jako pierwsi poradzg
sobie z tym zadaniem.

*"Enchoque"- zabawka z Boliwii. Orginalne enchoque sktada sie z drewnianego kijka

i drewnianej kuli potgczonych sznurkiem. W kuli jest wydrgzony otwor. Gracz trzyma kijek
i stara sie podrzucajgc kulke w powietrze nadzia¢ jg na patyk. Zabawke mozna zrobic

z papierowego lub plastikowego kubeczka, kawatka cienkiego sznurka i folii aluminiowej
z orzechem wtoskim w srodku.

*""Rangoli'- zabawa z Pakistanu. Rysowanie kredg lub patykiem dowolnego ksztattu i wzoru,
tatwego do wypetnienia. Moze to by¢ duzy kwiat, fantazyjny domek lub mandala. Zadaniem
dzieci jest wypetnienie obrazu : trawg, kamyczkami, ptatkami kwiatéw, listkami, itp.

*"Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy"- zabawa z Grecji. Jedno dziecko to Baba Jaga. Stoi tytem
do pozostatych i wota : Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy. W tym czasie dzieci szybko biegng
w strone Baby Jagi. Na stowo: patrzy Baba Jaga sie odwraca. Kto nie zdota sie zatrzymac

w bezruchu, wraca na start, kto zas pierwszy dotknie Baby Jagi, ten zajmuje jej miejsce.

- Zestaw ¢wiczen porannych z dnia 01. 06. 2020r.



1. "Bezpieczny wypoczynek"- praca z obrazkiem.

Cel:

- Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznej zabawy, uwrazliwianie dzieci na niebezpieczeristwa
w czasie zabawy.

- Ksztattowanie umiejetnosci przewidywania skutkow wtasnych dziatan.

- Rozpoznawanie niektérych znakéw drogowych.

a)Poparz i odpowiedz:




- Gdzie mozna bawi¢ sie bezpiecznie?

- Dlaczego rodzina na rowerach uzywa kaskéw?

- Czy mozna bawi¢ sie w poblizu jezdni?

- Czego nalezy unika¢ w czasie zabawy?

- Pamietasz, jakg postawe nalezy przyja¢, w czasie zblizania sie obcego psa?
- Czy mozna rozmawiac z nieznajomym?

- Czy pamietasz numery alarmowe?

- Czy mozna do zabawy zaprosi¢ niepetnosprawnego kolege?

- Jak bys$ go zaprosit (zaprosita)?

- Znasz niektére znaki drogowe? Co one znaczg?



- Gdzie chciatbys (chciatabys) pojechaé na wakacje?

- Co mozna spedzi¢ czas, gdy na dworze nie sprzyja pogoda?

-Zabawa ruchowa "Pitka parzy".

*Dziecko broni sie ucieczkg od toczace;j sie pitki, ktérg przez rodzic toczy w kierunku dziecka.

2. Zabawka na lato "tédka". Wykonanie sktadanki przestrzennej z papieru.

Cel:

- Ksztatcenie sprawnosci manualnej reki.

*Przygotuj kartke z kolorowego bloku w celu wykonania tédki z papieru.

Origami — jak zrobic¢ todke z papieru? - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=mD4BbN_Pa9A
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://sklep.nowaszkola.com/znaki-drogowe-dywaniki.html&psig=AOvVaw0b2uG60vJvPUXwzbHZ_QUT&ust=1591397477856000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKio6eSf6ekCFQAAAAAdAAAAABAD

n
- Memory- zabawa w gronie rodziny.

- "Jaka kraine lubie?"- zabawa gramatyczna. Nazywanie krain geograficznych oraz
ulubionych zabaw. Prawidtowe uzywanie zaimkéw osobowych.

- Kalkowanie obrazkéw.-

- Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dziecka (w domu lub na powietrzu).



Karta pracy 1.

-Przeczytaj tekst. Podkresl wszystkie sylaby , wa”.

Stefan ma pudetko ze skarbami. Ukrywa tam: barwne
kamyki, mate butelki, druty, kawatki wetny, korki

i kapsle z butelek, srebrne kawatki rurek, kolorowe
kulki, stary zepsuty zegarek, koraliki, mate lusterko,
jest tu nawet stara portmonetka mamy. Zerkata go
tego pudetka tylko Tereska, co ma ratlerka. Ten
ratlerek to taki maty piesek.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fejbisi.pl%2Fwydarzenia%2Fmoje-pudelko-skarbow-dzieciece-pomysly-na-pudelkowe-skrzyneczki%2F&psig=AOvVaw1cZ5nYleHtnASwhRRy3ueJ&ust=1591398872183000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjEuv-k6ekCFQAAAAAdAAAAABAJ

Karta pracy 2.

-Pod kazdym obrazkiem narysuj tyle kotek ile jest gtosek w wyrazie (pudetko, pudel,
ratlerek).



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.poukladane.pl%2Fpl%2Fp%2FPudelko-kartonowe-dla-dzieci-wzor-FARMA%2F130&psig=AOvVaw3n9C10HsYQs3qDM_XTKBr7&ust=1591399257831000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODxwbum6ekCFQAAAAAdAAAAABAQ
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fkolezanka.com%2Fdom%2F2903-pies-pudelek-ulubiona-rasa-polakow-w-latach-90-tych&psig=AOvVaw3h2m6bnmDRdSJRIUUcLp2Y&ust=1591399362976000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDz8eum6ekCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.yorek.pl%2Fpies-ratlerek-informacje%2F&psig=AOvVaw0JeSy7B3jl4L90Zk9qjuFI&ust=1591399418254000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPi4nYSn6ekCFQAAAAAdAAAAABAD




