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Witajcie w środę, spójrzcie przez okno i opowiedzcie rodzicom jaka dziś pogoda.

TEMAT: „  Kto najwyższy?   ”

Cele ogólne
• rozwijanie sprawności dłoni;
• doskonalenie precyzji ruchów

Zadanie I
Zabawa słuchowa z rytmem.

 A teraz dzieciaczki posłuchajcie utworu i wykonujcie ruchy zgodnie z instrukcją 
zawartą w filmiku. 

https://www.youtube.com/watch?
list=RDCMUCHnm8gIBa3AvQJfeUc1OkfA&v=e1f8o5pYEzw&feature=emb_rel_e

nd 

Zadanie II
   „ Latający pajączek” – zabawa ruchowa z elementami podskoku .

Stajemy w odległości paru metrów od dzieci . W dłoni trzyma skakankę z 
przywiązanym woreczkiem, imitującą nitkę z pajączkiem . Po chwili zaczyna nią 
obracać, wprawiając w ruch „pajączka”, który lata tuż nad ziemią po obwodzie koła . 
Dzieci przeskakują nad nim zręcznie, tak aby nie zerwać „nitki” .

Zadanie III
    „Żyrafa u fotografa” – inscenizacja wiersza L .J . Kerna, poznanie naturalnego 
środowiska życia żyrafy .

Posłuchajcie historii pewnej żyrafy, która postanowiła zrobić sobie zdjęcie.

Żyrafa u fotografa  
Przyszła pewna Żyrafa
 W niedzielę do fotografa.
 – Czy to pan robi zdjęcia? 
– Ja. 
– A ładne są te zdjęcia?
 – Ba!
– I tak sam pan je robi? 
– Sam. 

https://www.youtube.com/watch?list=RDCMUCHnm8gIBa3AvQJfeUc1OkfA&v=e1f8o5pYEzw&feature=emb_rel_end
https://www.youtube.com/watch?list=RDCMUCHnm8gIBa3AvQJfeUc1OkfA&v=e1f8o5pYEzw&feature=emb_rel_end
https://www.youtube.com/watch?list=RDCMUCHnm8gIBa3AvQJfeUc1OkfA&v=e1f8o5pYEzw&feature=emb_rel_end


– A ma pan aby kliszę? 
– Mam.
 – A nie pęknie ta klisza? – Nie ma mowy. 
– A objął mnie pan całą? 
– Nie, do połowy. 
– A co będzie z drugą połową?
 – Zdejmę osobno. 
– Czy za tę samą cenę? 
 – Nie, za dopłatą drobną. 
– A na jednym zdjęciu się nie da? 
– Wykluczone. 
– To trudno, niech pan robi. 
– Pstryk! Pstryk! Zrobione.
 – A teraz? 
– Teraz zlepię te zdjęcia najlepiej jak potrafię 
I wręczę pani za chwilę wspaniałą fotografię. 

PYTANIA
 Po co poszłam do fotografa?
 – Jaki kłopot miał fotograf? 
– W jaki sposób fotograf zrobił mi zdjęcie? 

ŻYRAFA

 Jakich ma przyjaciół w afrykańskim świecie zwierząt?



A jakich wrogów?



Co je żyrafa?

Zadanie IV
 „Żyrafa” – praca plastyczna .

Potrzebna Wam będzie rolka po ręczniku papierowym, którą oklejamy żółtym 
papierem, na dole wycinamy dwa prostokąty, które będą wyglądać jak nogi, 
następnie mocujemy głowę i ogon.



Zadanie V 
Karty pracy

Pozdrawiam, do jutra :) 




