PROPOZYCJE ZAJEC I ZABAW NA 15.04.2021 r.

TEMATYKA KOMPLEKSOWA : STOP! ZABRANIAM! ZAKAZUJE! SMIECI W
WORKI SIE PAKUJE!
TEMAT DNIA: DLACZEGO DZDZOWNICZKA W GLEBIE MIESZK A

Cele operacyjne:

poznaje zwierzeta zyjgce w ziemi;

dowiaduje sie o pozytecznej roli niektorych zwierzat zyjacych w glebie;
wspoitdziata w grupie podczas zabaw ruchowych;

bierze aktywny udziat w zabawach badawczych;

poznaje rézne rodzaje gleb, porownuje je pod wzgledem sktadu, lepkosci,
stopnia rozdrobnienia;

rozwija tworczg wyobraznie plastyczng;

doskonali zwinnosé, zrecznosé i skocznosé;

obserwuje przyrode;

Drodzy rodzice zapoznajcie dziecko z nowa piosenka pt. Swiat w naszych

rekach. Mozecie zatanczy¢ do tej piosenki z paskami zielonej bibuty

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

1.Ci co lubig segregacje

Ot6z oni majq racje

Gdy w osobne pojemniki

Lecq papier, szkto, plastiki

Ref. Caty Swiat jest w naszych rekach
Witasnie o tym ta piosenka

Mozesz dbac o caty Swiat

Chociaz masz niewiele lat

2.A recykling trudne stowo

Chodzi o to by na nowo

Z naszych $mieci zrobi¢ co$


https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

I1.

Papier, plastik albo szkto

Ref x2

3.Wiec dorosli oraz dzieci
Postuchajcie

Sprawg Smieci trzeba zajgc sie dzis

Zeby jutro dobrze zy¢

.Kto w ziemi ma mieszkanie?”

DZDZOWNICE




https://www.youtube.com/watch?v=L9KjULi6gQY

Te dziwne stworzenia mieszkajg w glebie. Ich delikatne ciato jest
zbudowane z segmentow w ksztalcie pierscieni. Pokrywa je $luz, ktory
utatwia zwierzetom poruszanie sie pod ziemig. Swojg nazwe dzdzownice
zawdzieczajq temu, ze podczas deszczu, tzw. dzdzu, wychodzg na
powierzchnie. Te niewielkie, zupetnie niegrozne i bezbronne stworzenia
sq smakowitymi kaskami dla wielu zwierzat, np. dla ptakow, jezy i
kretéw. Odgrywajg wazng role w przyrodzie nie tylko jako pokarm dla

miesozercow. Drazac korytarze w ziemi, spulchniajg jg i napowietrzaja.

Dzieki ich dziatalnosci inne organizmy majq lepszy dostep do zwigzkow
odzywczych i wody, ktére pobierajg z gleby. Madrzy ogrodnicy chetnie
hodujq te pozyteczne stworzenia w kompostownikach - dzieki
dzdzownicom powstaje wspaniaty nawoz, ktérego mozna uzy¢, by

uzyskac obfite plony.


https://www.youtube.com/watch?v=L9KjULi6qQY

KRET




Kopie bardzo rozbudowany system chodnikéw, dzielgce sie na czes¢
mieszkalng, biegowq i zerowiskowq. Korytarze zerowiskowe kopie tuz
pod powierzchniag ziemi z ogromng szybkoscia 12-13 m/h.
Wykopang ziemie wciska w boczne Sciany lub usypuje z niej kopiec.

Pod najwiekszym kopcem znajduje sie gniazdo wyscietane mchem, lis¢mi
i trawq. Kret nie zapada w sen zimowy. W tym czasie korzysta
z gromadzonych zapasow, gtdwnie zywych dzdzownic, ktéorym nadgryza
segmenty gtowowe, przez co dzdzownice nie mogq uciekac¢. Oczy kreta
sgq jednak niewielkich rozmiaréw (milimetr $rednicy) i znajdujg sie pod
warstwg siersci. Czy krety sgq w zwigzku z tym slepe? Nie.

Kret prawdopodobnie widzi (jest wrazliwy na Swiatto), jednak zmyst ten
nie jest mu potrzebny, gdyz wiekszos$¢ swojego zycia spedza w zupeinej

ciemnosci.

I11. .Jajemnicza ziemia” - badanie sktadu i wiasciwosci gleby .

Na biatych kartonikach dzieci rozsypujg rézne prébki gleby (ziemie z
ogrdédka, ziemie do kwiatéw, ziemie zawierajaca gline, torf) oraz prébki
piasku rzecznego i zwiru . Rozgarniajq je patyczkami i rozdzielajq
sktadniki . Ogladajq probki przez lupy, starajac sie rozréznic ziarna
piasku, drobne kamyki oraz obumarte czesci roslin . Rozcierajq je w
palcach i prébujg okresli¢ ich sypkos¢, lepkosc itp . Nastepnie
umieszczajg prébki ziemi, piasku i zwiru w naczyniach, wlewajg wode i
obserwujg, jak w nie wsigka . Po wykonaniu doswiadczen dzieci dzielg sie

swoimi spostrzezeniami i wspdlnie wyciggajg wnioski .

ZIEMIA OGRODOWA ZIEMIA DO KWIATOW



PIASEK ZWIR

IV. .DzdZzownica” — lepienie z masy solnej

Rodzic wspdlnie z dzie¢mi oglada dzdzownice na ilustracjach, zwracajac
uwage na diugosé, ksztatt i ciato zbudowane z segmentdow . Nastepnie
prosi dzieci, aby z masy solnej lub plasteliny sprobowaty zrobié
dzdzownice . Dzieci robig wateczki, a nastepnie dzielg je na segmenty .
Gdy dzdzownice wyschng, dzieci malujq je brgzowg farbg, doklejajg oczy

i uktadajq na talerzykach wysypanych ziemia.



V. Jestem zwinny jak jaszczurka” — éwiczenia gimnastyczne
ogodlnorozwojowe, ksztattujace zrecznosé, zwinnosc¢ i skocznosc.

1 . Puszczanie z géry roztozonej gazety i nasladowanie ruchem jej opadania na
podtoge

2 . Skton w przéd i przesuwanie rekami ztozonej gazety miedzy stopami w
przéd i w tyt

3 . Skoki obunéz w réznych kierunkach z gazetg miedzy kolanami

4 . Stanie na gazecie - skrety tutowia w lewo i w prawo

5 . Chodzenie na czworakach i jednoczesne przesuwanie gazety w réznych
kierunkach

6 . Zbieranie gazety palcami stép

7 . Ugniatanie gazety najpierw stopami, a potem rekami w taki sposéb, aby
powstata kulka

8 . Zabawa kulkami z gazety — dowolne rzut y ichwyty, toczenie stopq i bieg za
kulka, podskoki obunéz z kulkg miedzy kolanami

9 . Celowanie kulkami do kosza lub do kartonu

10 . Chéd z podkurczaniem i prostowaniem palcéw stop

11 . Lezenie tytem, nogi zgiete w kolanach, stopy na podtodze: wdech - rece w

gore, wydech - rece w dét . Rytmiczny marsz.

KARTY PRACY
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