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Dzień dobry w środę, to już środek tygodnia, czas szybko leci, mam nadzieję, że 
Wam też i już wkrótce będziemy mogli się spotkać w przedszkolu, czego sobie i 
Wam życzę :)

TEMAT: „  Kto spieszy na ratunek?  ”

Cele ogólne
• doceniane pracy ludzi zajmujących się ratowaniem życia innych

Zadanie I
„Nie tylko wóz strażacki” – rozpoznawanie i nazywanie sygnałów pojazdów 
uprzywilejowanych, utrwalanie znajomości numerów alarmowych 

Co to za sygnał? 
Posłuchajcie uważnie
https://www.youtube.com/watch?v=bSIO40_IZVQ;

https://www.youtube.com/watch?v=Mef_797GctM ;

https://www.youtube.com/watch?v=EqDM7Nv8YXE 

Czy udało Wam się rozpoznać sygnał policji, karetki pogotowia i straży pożarnej?
W jakiej kolejności są one umieszczone?
Słyszycie różnicę? Czy Waszym zdaniem to takie same sygnały?

Czy znacie numery alarmowe? Powtórzcie je wspólnie z rodzicami, ale wiem, że 
znacie jej na pewno.

https://www.youtube.com/watch?v=EqDM7Nv8YXE
https://www.youtube.com/watch?v=Mef_797GctM
https://www.youtube.com/watch?v=bSIO40_IZVQ


Zadanie II
 „„Sprawni strażacy” – ćwiczenia gimnastyczne .

Utrzymywanie dobrej kondycji fizycznej jest konieczne w pracy wszystkich służb 
ratowniczych . Sprawność i wytrzymałość, jaką dają regularne ćwiczenia, pomagają 
ratownikom w udzielaniu ludziom pomocy . Dlatego zachęcam do ćwiczeń:

 - przejść przez obręcz (od dołu do góry),
 – wykonać trzy skoki przez skakankę, 
– zrobić przysiad z woreczkiem na głowie .

Zadanie III
Pojazdy uprzywilejowane – praca plastyczna

Jakie znacie pojazdy uprzywilejowane?
Karetka pogotowia

 



Wóz strażacki

Radiowóz policyjny



Pomalujcie mazakami, flamastrami pojazdy, wytnijcie je i przyklejcie na dużą kartkę 
papieru, a obok pojazdów napiszcie numery na które należy dzwonić, aby wezwać 
odpowiednie służby

Zadanie VI
„Rysowanie misia z tekstu wiersza „– ćwiczenia koordynacyjne

Poproście rodziców, aby przeczytali Wam wierszyk, a waszym zadaniem będzie 
narysowanie misia Ratownika, według instrukcji w wierszyku.

To jest głowa misia – małe kółko w górze
Dwa malutkie uszka by mógł śpiewać w chórze
Brzuszek okrąglutki i owalna rączka
Jedna wyżej..., druga niżej, sięga już po bączka
Nóżka jedna, nóżka druga.

Teraz oczka, niech nam mruga.

Nosek niżej, pyszczek uśmiechnięty. 

Uratował przecież las bo był tak przejety

Zadanie V
Karty pracy

Do jutra moje pszczółki :)

 

 

 





 

 
 



 

 

  




