09.06.2020.( wtorek )

Witamy serdecznie wszystkie przedszkolaki w kolejnym dniu Naszej zdalnej
pracy.

TEMAT: Lekarz ci pomoze
Cele ogdlne:
* poszerzanie wiedzy o zdrowiu

Aby si¢ rozgrza¢ zapraszamy do zabawy ruchowej przy muzyce. Wykonujcie
¢wiczenia wraz z bohaterami filmiku. Mitej zabawy!

https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

Zadanie |

LProwadze chorego kolege” — zabawa orientacyjna

Dzieci dobierajg si¢ w pary z rodzenstwem, rodzicami 1 ustalajg, ktore z nich begdzie
,,chore”, a ktore — ,,zdrowe” . Naste¢pnie ,,zdrowa” osoba 1dzie tuz za ,,chorym” 1
mowi mu, w jakim kierunku ma si¢ ono udac .

Po kilku minutach nastepuje zamiana rol.

Zadanie [l
.. Rozwijanie i zwijanie bandaza — doskonalenie motoryki.

Kazde dziecko otrzymuje zwini¢ty bandaz . Rozwija go 1 jak najdoktadniej probuje
zwing¢ z powrotem, aby wygladat tak, jak przed rozwinigciem

Zadanie 111
. Rozwigzywanie i ukladanie wlasnych zagadek dotyczqcych pracy lekarzy .
Przyktadowe zagadki:

Jak nazywa si¢ ten pan,
ktory uszy bada nam? (laryngolog)

Biato-czarny czepek ma,
gdy potrzeba — zastrzyk da. (pielegniarka)

Kiedy zeby bardzo bola,
wyleczy je... (stomatolog)

Gdy si¢ bardzo stabo czujesz,
zmierzysz nim temperaturg. (termometr)
Czekam na Wasze zagadki :)


https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

Zadanie IV
LZdrowy jak rvba’ — praca plastyczna w grupach, malowanie farbami za pomocq

kawalkow gabki

Odrysowuje na duzym arkuszu papieru kontur dziecka . Nastgpnie za pomoca
kawalkow gabki dziecko maluje narysowang posta¢ farbami, starajac si¢ nadac jej
wyglad zdrowej, radosnej osoby .

Zadanie V
Karty pracy :)
Sciskam mocno, do jutra :)



Lekarska torba
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KARTAPACJENTA

Otocz wiasciwe.

Gdzie boli? Jak silny jest bal?
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temperatura

| 36, .38, 40, .42
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