
04.05.2020 r.( poniedziałek)

Witajcie w poniedziałek, zaczynamy dziś nowy tydzień, kolejny tydzień naszej 
wspólnej zabawy. Gotowi?  

TEMAT: „ Jak pachną kwiaty i zioła?   ”

Cele ogólne
• rozwijanie zainteresowań przyrodniczych

Zadanie I
 „Pszczoły i kwiaty” – zabawa ruchowa przy muzyce, połączona z ćwiczeniami 
oddechowymi i ortofonicznymi .

Rozkładamy na podłodze gazety lub kartki papieru, które imitują kwiaty . Dzieci, 
naśladując pszczoły, poruszają się pomiędzy kwiatami. Kiedy klaśniemy jeden raz w 
dłonie, dziecko staje przy kwiatku i wykonuje trzy oddechy nosem . Kiedy klaśniemy
w dłonie dwa razy dzieci ponownie biegają po sali. Na trzy klaśnięcia w dłonie dzieci
podbiegają do kwiatków i udają bzyczenie pszczół.

Zadanie II

„Nasz zielnik” – przygotowanie roślin do zasuszenia .

Zachęcam Was do wybrania się z rodzicami na pobliską łąkę, aby z bliska przyjrzeć 
się roślinom na niej żyjącym. 

 Na łące możecie zerwać kilka gatunków roślin. Następnie po powrocie przygotowują
rośliny do zasuszenia . Układamy każdą z nich na kartce papieru i nakrywają drugą 
kartką . Tak przygotowane okazy wkładają między strony książki, przyciskają ją 
czymś ciężkim i pozostawiają przynajmniej na dwa tygodnie .  Następnie poproście 
rodziców  o pomoc i naklejcie rośliny na kartki papieru, tworząc tym samym zielnik.



Przykładowe rośliny, które możemy spotkać na łące

RUMIANEK

CHABER BŁAWATEK



MAK POLNY

DZIEWANNA

DZIURAWIEC



KONICZYNA

KRWAWNIK

POWÓJ



Zadanie III
„Łąka – praca plastyczna

W ramach tej pracy zachęcam Was do wykonania mniszka pospolitego tzw. mlecz. 

Potrzebne Wam bd dwie rolki po papierze toaletowym, które rozcinamy na końcach.

 Następnie przygotujcie białą i żółtą farbę. Maczamy rozciętą końcówkę rolki w 

farbie i powstaną nam mlecze oraz tzw. dmuchawce.



Zadanie VI

„BALONOWE CZĘŚCI CIAŁA „

Dziecko i rodzic naprzemiennie odbijają balon tak, aby jak najdłużej utrzymał się w 
powietrzu. Następnie rodzic mówi do dziecka: teraz będziemy odbijać balon ale za 
pomocą naszych części ciała np. odbij balon głową. Następnie dziecko wymyśla jaką 
częścią ciała ma rodzic odbić balon. 

Zadanie V
Karty pracy

Postaraj się pięknie pokolorować obie karty pracy.

Trzymajcie się cieplutko, do jutra :)

 

 

 



 



 



  


