Witam Was w kolejnym tygodniu naszych spotkan .W tym tygodniu porozmawiamy o osobach najwazniejszych w
naszym zyciu czyli o mamie i tacie . JesteScie gotowi. Zaczynamy.

27.05.2020r. (Sroda)
Temat: Jak to jest, kiedy ma sie rodzerstwo?

Cel: rozwijanie umiejetnosci prawidtowego nazywania cztonkdw rodziny, wdrazanie do wzmacniania wiezi miedzy rodzenstwem.

Becek zndéw chce sie z wami przywitac. Wy tez to zrébcie.
Wszyscy sg witam was, zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty,

Raz, dwa, trzy 2x

1. ,Halo, styszysz mnie?” —wykonanie telefonéw z kubeczkdéw, nawigzanie dialogu.

Dzieci siedzg przy stolikach. Kazde ma po dwa kubeczki po jogurtach i sznurek.
R. pyta dzieci:

Kto z was ma rodzenstwo?

Kto ma siostre?

Kto ma brata?

W co lubicie bawic sie ze swoim rodzeristwem?

Dzisiaj zrobicie telefon, ktérym bedziecie mogli sie Swietnie bawic ze swoim rodzenstwem lub kolegami i
kolezankami.

R. pomaga dzieciom zrobi¢ otwory w kubeczkach. Dzieci przewlekajg przez nie sznurek (okoto 3—4 m) i
prébuja zrobi¢ na jego konicach supty w taki sposéb, aby sznurek nie wypadat z kubeczkow.

Dzieci ustawiajg sie parami na dywanie ze swoimi ,telefonami” i zaczynajg prowadzié¢ dialog wedtug
schematu: powitanie, przedstawienie sie, zapytanie o pogode, pozegnanie.

2. Teraz proponuje wam utrwalenie piosenki ,Dziekuje mamo! Dziekuje tato!

I. Uczyliscie mnie chodzié, uczyliscie mnie mowic,

Jak sie zachowywag, jak zwracac sie do ludzi.

Ja moge na Was liczy¢, wiem ze mi pomozecie.
Najlepszych mam rodzicow na catym wielkim Swiecie!
Ref:

Dziekuje mamo, dziekuje tato,

Za kazdg zime, za kazde lato.



Dziekuje mamo, dziekuje tato,

Za to, ze macie dla mnie czas

Bardzo kocham Was x2

II. A najpiekniejsze chwile, sg kiedy mnie tulicie,
Dajecie mi buziaki, idziemy tak przez zycie.

Co moge dla Was zrobi¢, jak moge sie odwdzieczyc.
Jestescie w moim sercu, bedziecie w mej pamieci.
Ref:

Dziekuje.....ccceeuene...

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

3. Ojciec Wirgiliusz — zabawa przy piosence.

Dzieci, trzymajac sie za rece, chodza po obwodzie kota i $piewajg tekst piosenki.
Ojciec Wirgiliusz uczyt dzieci swoje,

a miat ich wszystkich sto dwadziescia troje,

hejze, dzieci, hejze ha, hejze ha, hejze ha,

rébcie wszystko, coi ja, coi ja!

Wybrane przez R. dziecko wykonuje jakis$ gest lub ruch, ktéry reszta dzieci nasladuje.
https://www.youtube.com/watch?v=jEq5DSekN84

4. ,Jakto jest, kiedy ma sie rodzenstwo?” —rozmowa na temat relacji dzieci z ich rodzenstwem.
Dzieci siedzg w kregu na dywanie.
R. rozktada na srodku ilustracje przedstawiajgce:
- matg dziewczynke,



https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE
https://www.youtube.com/watch?v=jEq5DSekN84




- starszego od niej chtopca,




- kobiete




- i mezczyzne.

R. méwi: Przyjrzyjcie sie ilustracjom. To jest rodzina.

Jak myslicie, kto to jest? (R. podnosi ilustracje przedstawiajgcg mezczyzne)

Dlaczego tak myslicie?

A to kto? (R. podnosi ilustracje przedstawiajgcg kobiete)

Dlaczego tak myslicie?

Jak myslicie, kim sg te dzieci?

Niech wstang te dzieci, ktére majg brata.

(Dzieci wstajg i po kolei méwig imie swojego brata lub imiona braci, nastepnie siadajg)
Teraz niech wstang dzieci, ktdre majg siostre. (Dzieci wstajg i po kolei mdéwig imie swojej siostry lub imiona
sidstr, nastepnie siadaj3).

Chetne dzieci mogg opowiedzie¢ o swoim rodzenstwie



,Piknik” — praca .

Dzieci opowiadajg o tym, czy byty kiedys na pikniku oraz co mozna na niego zabrac.

Nastepnie wykonujg prace.

Na karcie nizej :

- Michat z przyjaciétmi i rodzicami wybrali sie na piknik. Co mogli ze sobg zabra¢? Narysuj wymyslong przez
siebie rzecz na kocu piknikowym.

- lle jest 0s6b?

Dorysuj tyle jabtek, aby kazdy miat wtasne.




6. Rytmika —zabawy umuzykalniajace.
— Misia bela — zabawa z pokazywaniem

Traf, traf, misia bela Dzieci uderzajg cztery razy pigstkami o siebie, pionowo jedna o druga.
Misia kasia Przykucajg i otwartymi dtonmi uderzajg raz o podtoge.

Kafacela Wykonujg dwa podskoki.

Misia a Obracajg sie wokot swojej osi w lewo i klaszczg w dionie na ,,a”.

Misia be Obracajg sie wokot swojej osi w prawo i klaszczg w dionie na ,, be”.
Misia kasia Przykucajg i otwartymi dtornmi uderzajg o podtoge.

Kaface Wykonuja trzy podskoki.

— Dzieci poruszajg sie do rytmu granego przez R. na tamburynie: marsz, podskoki, bieg.
https://www.youtube.com/watch?v=tDn-GQx2J1k

— Cwiczenia oddechowe ,Jade hulajnoga”.
Dzieci stojg .
Na stowa R.: Hulajnoga przemieszczajg sie po sali, nasladujac jazde hulajnoga.
Na stowo: Stop, dzieci zatrzymuja sie, odpoczywajg. Biorg nosem gteboki wdech i powoli wypuszczajg
powietrze.
Za drugim razem dzieci biorg wdech, przy wydechu podskakujg, wotajgc: Hulajnoga!

— Roz$piewanie (R. zwraca uwage na dykcje dzieci).

Dzieci przykucaja. Spiewaja pierwszg cze$é rymowanki, powoli podnoszac sie do géry, a drugg czeéé — powoli
przykucajac.

Dzieci powtarzajg za R.:

Ston — ce wscho — dzi co — raz wy — zej (gama CDEFGAHC)

| za — cho — dzi co — raz ni — zej (gama od korica CHAGFEDC)

— Postuchaijcie piosenki ,,Misiowata hulajnoga”
st. Agnieszka Galica

Gdy na podwérku mam hulajnoge,
wszystko wyczarowac moge.
Kreci¢ kétka, jechac prosto

albo zahamowac ostro.

Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,
hulajnoga naped ma.

Hulajnoga hulala.

Kiedy dosiadam mej hulajnogi,
gtosno wotam: wszyscy z drogi!
Mijam ptoty, mijam drzewa,

tylko wiatr mi w uszach $piewa.
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,
hulajnoga naped ma.

Hulajnoga hulala.

Stucham, jak gtosno turkoczg kdétka,
a przede mng wielka gorka.

Pedzi sama hulajnoga,

a gdzie reka, a gdzie noga?
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,


https://www.youtube.com/watch?v=tDn-GQx2JIk

hulajnoga naped ma

Hulajnoga hulala.

Z plastrem na nosie wracam do domu,

tzy ocieram po kryjomu.

Bo ja jestem dzielnym misiem

i nie bede ptakacd dzisiaj.

Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,

hulajnoga naped ma.

Hulajnoga hulala

Omowienie tresci piosenki . R. zadaje dzieciom pytania:

Jak mozna jezdzi¢ na hulajnodze?

Co mija mis, jadac hulajnogg?

Co sie stato, gdy pedzit?

Jak wygladat, wracajgc do domu?

— postuchajcie teraz piosenki ,,Misiowata hulajnoga”.
https://www.youtube.com/watch?v=FBkwzgZ6Gp0

Dzieci stuchajg piosenki. Powtarzajg stowa w rytm melodii piosenki, $piewajg bez podkfadu i z podktadem

muzycznym.
— Gra na instrumentach.

R. rozdaje: bebenki, trojkaty, grzechotki, kastaniety, kotatki, marakasy... (lub inne instrumenty dostepne w
domu)

R.jest dyrygentem orkiestry — pokazuje, w ktérym momencie nalezy graé. Dzieci grajg do muzyki, starajac sie
utrzymac rytm piosenki.

Za drugim razem grajg i Spiewaja

— Muzyczne wyciszenie.

Dzieci siedzg w siadzie skrzyznym. Stuchajg utworu Polka Dziadek ,

https://www.youtube.com/watch?v=yHco7L26ylk

wykonujgc improwizacje paluszkowg do piosenki.

,Gdzie jest mama?” — zabawa dydaktyczna.

Dzieci chodzg po obwodzie kofa.

W srodku lezg ilustracje (mama, tata, siostra, brat). — mozna wykorzystad ilustracje z 4 pkt. naszych
dzisiejszych zajec.

Na sygnat R. (na tamburynie), dzieci odwracajg sie tytem do srodka kregu.

R. zabiera jedng ilustracje, dzieci odwracajg sie i gtoSno mowig, ktdrej ilustracji brakuje.

Pdzniej R. dodaje dwie kolejne ilustracje

— babci


https://www.youtube.com/watch?v=FBkwzgZ6Gp0
https://www.youtube.com/watch?v=yHco7L26ylk




- dziadka

IF-I.:::I.-:

—i kontynuuje zabawe.



8. Nadole macie karty pracy dla chetnych dzieci:
- pierwsza karta — wytnij kwadraciki z prawej strony karty i naklej je we wtasciwe puste miejsca tak aby
powstaty cate obrazki.
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