Witam w kolejnym dniu naszych zajec. Drogie dzieci dzisiaj przypomnimy sobie piosenke, ktdrej juz
sie uczylisSmy bedac jeszcze w przedszkolu. Zapraszam do zabawy.

27.03.2020r. (pigtek)
Temat: Co zrobimy z Marzanng?

Cel: wzbogacenie wiedzy na temat polskich zwyczajow ludowych — topienie Marzanny, doskonalenie
sprawnosci manualnej.

1. Przypominamy sobie piosenke , Gdzie sie chowa zima?”
Gdzie sie chowa zima
st. Maria Terlikowska, muz. Andrzej Zygierewicz

Hej! Zgniewata sie zima, Dzieci uktadaja dfonie w trgbke i przyktadajg do ust.

ze krokusy rosna. Tworzg z dtoni kielich kwiatka.

Hej! Uciekata w Tatry Dzieci uktadajg dtonie w trgbke i przyktadajg do ust.
przed zielong wiosna. Obiema rekami rysujg w powietrzu ksztatt gory.

Ref.: Biegnie do Nosala, Biegng w miejscu.

storice jg przypala. Nakrywajg gtowe rekami.

Siadfa na Giewoncie, Przykucaja.

tam tez piecze storice. x 2 Przysuwaja dtonie blisko siebie i poruszajg palcami.
Hej! Zielona dolina, Dzieci uktadajg dtonie w trabke i przyktadajg do ust.

ale gdra biata. Obiema rekami rysujg w powietrzu ksztatt gory.

Hej! Na Kasprowym Wierchu Dzieci uktadajg dfonie w trabke i przyktadajg do ust.
zima sie schowata. Nakrywajg gtowe rekami.

Ref.: Gdzie sie chowasz zimo? Poruszajg tutowiem w lewo, w prawo, jakby czegos szukali.
Co to za pomysty? jw.

Sptywaj do Dunajca, Obiema rekami, od dotu ku gorze, rysujg w powietrzu rzeke.
a potem do Wisty. x 2 jw.

2. ,Coteraz?” —zabawa ruchowa z podskokami
Potrzebne bedg wam 3 zéfte i 3 niebieskie kartki. Rodzic uktada na podtodze 3 zétte kartki i
mowi: z26tty oznacza podskok. Dziecko podskakuje na kolejnych kartkach i gtosno liczy.
Nastepnie uktadamy 3 kartki niebieskie z wyjasnieniem ,ze niebieski oznacza klasniecie.
Dziecko wchodzi po kolei na kazdg kartke i klaszcze jednoczesnie liczac .
Nastepnie rodzic moze uktada¢ dowolny rytmy np. kartka zétta, kartka niebieska, kartka
z6tta, kartka niebieska, kartka zotta, kartka niebieska. Dziecko pokonuje ten tor wykonujac
podane wczesniej czynnosci (moze przy tym liczyé). W dalszej zabawie rodzic moze uktadac
dowolny rytm korzystajac z danych kartek a dziecko pokonuje go wykonujgc ustalone
wczesniej czynnosci.

3. ,Marzanna” — rozmowa na temat polskich zwyczajow zwigzanych z odchodzaca zima.

4. Przeczytanie wiersza , Topienie Marzanny”.
Topienie Marzanny
Jézef Ratajczak
Witozymy jej biatg sukienke,
na glowe wiozymy wianek,



niech ptynie sobie do morza,

dzi$ lub jutro nad ranem.

Dosy¢ juz mamy zimy,

niech ming mrozy srogie,

rzeka ruszy spod lodu

jak rozpalony ogien!

Do widzenia, Marzanno,

teraz na wiosne pora,

juz kwiaty wschodzg na tgkach

we wszystkich wiosennych kolorach.

Rodzice mozecie zadac dzieciom pytania do wiersza:

Jak byta ubrana Marzanna z wiersza?

Dokad miata poptyng¢?

Dlaczego topiono kukte?

Co sie stanie gdy odejdzie Marzanna, czyli zima?

5. Wykonanie Marzanny
Patyk, wycieta posta¢ Marzanny, flamastry, kolorowa bibuta.
Marzanne z karty pracy ponizej pokoloruj, nastepnie wytnij (mozesz poprosié¢ rodzica o
pomoc). Potem ozddb kukte paskami kolorowej bibuty. Przymocuj do patyka i gotowe.



6. Zabawa z Marzanng — ,Réb tak jak ja”.
Dziecko stoi naprzeciw rodzica trzymajac kukte , razem powtarzajg rymowanke:



Marzanno, Marzanno , ty zimowa panno, ciebie pozegnamy , wiosne przywitamy.

Po rymowance rodzic pokazuje dowolny ruch a dziecko trzymajac Marzanne powtarza go itd.
7. Ateraz proponuje abyscie poéwiczyli z piosenkg

https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

Udanej zabawy.


https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

