
 
 

Witam Was w kolejnym tygodniu naszych spotkań .W tym tygodniu porozmawiamy o osobach najważniejszych w 

naszym życiu czyli o mamie i tacie  . Jesteście gotowi. Zaczynamy. 

26.05.2020r. (wtorek) 

Temat: Zrobię portret taty. 

Cel: wyrabianie umiejętności okazywania najbliższym uczuć szacunku i miłości, kształtowanie umiejętności prawidłowego 

posługiwania się nożyczkami 

Bęcek  znów chce się z wami przywitać. Wy też to zróbcie. 

Wszyscy są witam was, zaczynamy już czas. 

Jestem ja, jesteś ty , 

Raz, dwa, trzy 2x 

Drogie Mamy! 

życzymy Wam zdrowia, dużo radości i szczęścia, 

dumy ze swoich pociech i wiele powodów do uśmiechu 

codziennie, nie tylko w tym wyjątkowym dniu. 

BIEDRONKI 

                                   
 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Drogie dzieci, zanim zaczniemy pracę przypominam wam , że dziś jest Święto waszych Mam. Przygotowałam 

w waszym imieniu dla waszych mam dyplom. Poproście najlepiej tatę o wydrukowanie go . Potem wytnijcie 

go dokładnie, dołączcie bukiety w ramce, które wykonaliście wczoraj i mocno całując wasze mamy złóżcie im 

najserdeczniejsze życzenia. Nie zapomnijcie! 

 

1. Teraz  proponuję wam utrwalenie  piosenki „Dziękuję mamo! Dziękuję tato! 

 

I. Uczyliście mnie chodzić, uczyliście mnie mówić, 

 Jak się zachowywać, jak zwracać się do ludzi. 

 Ja mogę na Was liczyć, wiem że mi pomożecie. 

 Najlepszych mam rodziców na całym wielkim świecie! 

Ref: 

Dziękuję mamo, dziękuję tato, 

Za każdą zimę, za każde lato. 

Dziękuję mamo, dziękuję tato, 

Za to, że macie dla mnie czas 

Bardzo kocham Was x2 

II. A najpiękniejsze chwile, są kiedy mnie tulicie, 

 Dajecie mi buziaki, idziemy tak przez życie. 

 Co mogę dla Was zrobić, jak mogę się odwdzięczyć. 

 Jesteście w moim sercu, będziecie w mej pamięci. 

Ref: 

Dziękuję……………… 

 

       https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE 

 

2. Tym razem przypomnijcie sobie ,razem z kolegami z piosenki, strony ciała i świata. Miłej zabawy. 

https://www.youtube.com/watch?v=mO03jLcA2XM 

 

3. Teraz pobawcie się z piłkami – możecie zaprosić rodziców lub rodzeństwo. 

„Wyścig piłek” – zabawa ruchowa.  

Gracze siedzą w dwóch rzędach.  

R. zwraca uwagę na prawidłową postawę w siadzie skrzyżnym. 

 Pierwszy gracz  z każdego rzędu dostaje piłkę.  

Gracze podają sobie kolejno piłkę nad głowami do tyłu, który rząd zrobi to jako pierwszy wygrywa. 

4. „Zrobię portret taty!” – rozmowa na temat Dnia Ojca na podstawie doświadczeń dzieci i opowiadania Portret 

taty Renaty Piątkowskiej. 

 Portret taty 

 Renata Piątkowska 

 Jak ja lubię rysować. A właśnie wczoraj w przedszkolu nasza pani powiedziała: 

 – Dzieci, zbliża się Dzień Ojca. Z tej okazji niech każde dziecko namaluje portret swojego taty. Potem 

oprawimy wasze rysunki w ramki i prezent gotowy.  

Wszystkie dzieci zabrały się do pracy. Malowały w skupieniu. Niektóre z przejęcia wysunęły nawet koniuszki 

języków, a inne przygryzały wargi.  

– Tomek, zobacz – powiedział Maciek, pokazując swój rysunek. 

 – Mój tata jest nawet trochę podobny do twojego. 

 – No chyba tak. Rysunki Wiktora i Szymona też mało się różnią od naszych – stwierdziłem.  

– Za to zobacz rysunek Bartka – szepnął Maciek. – On namalował tacie długie włosy i kolczyk w uchu. 

– No to może on się pomylił i narysował swoją mamę – zaciekawiłem się.  

Inne dzieci też zwróciły uwagę na rysunek Bartka.  

– Proszę pani, czy tak może wyglądać tata? – zapytała Ania, wskazując palcem na kartkę Bartka.  

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE
https://www.youtube.com/watch?v=mO03jLcA2XM


 
 

– Jego tata ma dłuższe włosy niż moja mama – zmartwiła się Marta.  

– Odczepcie się – zdenerwował się Bartek. – Mój tata ma długie włosy, bo mu się tak podoba.  

– Ciekawe, czy on czasem zaplata je sobie w warkoczyki? – chciała się dowiedzieć Ania. 

 – To nie może być tata – stwierdził Olek – bo panowie nie noszą kolczyków. To na pewno jest jego mama.  

– Wcale nie. – Bartek był już bliski łez. – To jest mój tata, a wy się nie znacie!  

Pani kazała powiesić dzieciom gotowe rysunki na ścianie. Jednak Bartek schował swój obrazek i nie chciał go 

już nikomu pokazywać.  

– Dzieci – powiedziała pani – tatuś Bartka nosi długie włosy i kolczyk w uchu. Bartek świetnie go namalował, 

bardzo mi się podoba jego praca. Tata Bartka jest muzykiem, artystą, występuje na scenie. Artyści często 

ubierają się kolorowo, noszą długie włosy, czasem nawet farbują je na różne kolory. Ale pamiętajcie, że jeśli 

ktoś wygląda lub ubiera się inaczej, to nie powód, żeby się z niego śmiać lub mu dokuczać. (…)  

– Dzieci, jutro w przedszkolu będzie dzień muzyczny. Poznacie różne instrumenty. Zobaczycie, jak się na nich 

gra. To właśnie tata Bartka opowie Wam wiele ciekawych rzeczy o muzyce. (…) 

 I rzeczywiście, następnego dnia tata Bartka przyniósł do przedszkola gitarę, harmonijkę, flet i skrzypce. Jakoś 

nikt nie wspominał już o jego długich włosach i kolczyku w uchu. 

 Tata Bartka zachęcał wszystkich, by spróbowali zagrać coś na flecie i gitarze. Dzieci były zachwycone, 

a Bartek pękał z dumy. Już nikt nie śmiał się z jego rysunku, który Bartek nie wiadomo kiedy powiesił obok 

innych. (…) 

R. zadaje pytania:  

Co robiły dzieci w przedszkolu?  

Dlaczego dzieci zainteresowały się rysunkiem Bartka?  

Kim okazał się tata Bartka? 

 Kim jest wasz tata? 

 Czym się zajmuje?  

Po rozmowie na temat opowiadania dzieci rysują portret taty. 

Niżej macie kartę pracy, na niej twarz. Waszym zadaniem jest narysować na tej twarzy portret swojego taty. 

Najpierw popatrzcie dokładnie na swojego tatę, jaki ma kolor oczu, włosów. Zobacz czy ma może wąsy lub 

brodę. Jak już wszytko wiesz zacznij rysować. Na pewno twój portret będzie niepowtarzalny. Powodzenia. 

  

 

 



 
 

  
 

 

 

 

 

 

 



 
 

5. Każdy z was na pewno lubi bawić się z tatą. Proponuję zabawę w Indian. Ale najpierw musimy przygotować 

opaski, dla siebie i taty.  

Na karcie niżej macie wzory opasek do wycięcia.  

Z pierwszej karty wytnijcie dwa kolorowe prostokąty (czarny i zielony). Potem prostokąty sklej ze sobą 

krótszymi bokami, tak aby powstała opaska na głowę (przed sklejeniem  dopasuj opaskę do konkretnej 

głowy).  

Teraz z drugiej karty wytnij piórka (tym razem poproś kogoś dorosłego o pomoc, bo może być trochę 

trudniej). 

Po wycięciu piórka przyklej do opasek.   

Teraz możecie zaprosić do zabawy tatusiów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6. Zabawa "Rodziny masaż" 

 (mama i tata wykonują na plecach dziecka ruchy zgodne z rymowanką) 

 

Mama głaszcze Cię w kółeczko, 

tata puka jak pałeczka. 

Mama chmurkę narysuje, 

tata domek naszkicuje. 

W górze kreski, w dole szlaczki. 

Lubią masaż przedszkolaczki. 

 

7. Zabawa paluszkowa "Mama i Tata" 

 

KOCHANA - spotykają się kciuki dziecka, mamy i taty 

MAMA - palce wskazujące 

DZISIAJ - palce środkowe 

ŚWIĘTO MA - palce serdeczne 

KOCHANY TATA też świętuje z nami - małe palce 

DIZECKO JEST SZCZĘŚLIWE - stykają się dłonie 

WIĘC UŚMIECH ŚLE KAŻDEMU Z WAS - uśmiecha się 

8. Teraz trochę pracy dla chętnych: 

- pokoloruj według kodu pod rysunkiem. Zrób to dokładnie a zobaczysz, co się ukaże. 

 

 

       

 

Do jutra. Pa.  

 


