Witam Was w kolejnym dniu naszych spotkan. Dzi$ porozmawiamy o pogodzie. Jestescie gotowi. Zaczynamy.
18.06.2020r. (czwartek)
Temat: Jak jest dzisiaj pogoda?
Cel: wdrazanie dzieci do systematycznej pracy, zachecanie dzieci do swiadomej obserwacji otaczajgcego je Swiata

Becek znéw chce sie z wami przywitac. Wy tez to zrébcie.
Wszyscy sg witam was, zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty,

Raz, dwa, trzy 2x

1. Misiowata hulajnoga — utrwalenie stéw piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=FBkwzgZ6Gp0

Misiowata hulajnoga
st. Agnieszka Galica, muz. Dariusz Worotnik

Gdy na podwérku mam hulajnoge,
wszystko wyczarowac moge.

Kreci¢ kétka, jechac prosto albo zahamowac ostro.
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,

hulajnoga naped ma.

Hulajnoga hulala.

Kiedy dosiadam mej hulajnogi,

gtosno wotam: wszyscy z drogi!
Mijam ptoty, mijam drzewa,

tylko wiatr mi w uszach $piewa.
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,

hulajnoga naped ma.

Hulajnoga hulala.

Stucham, jak gtosno turkoczg kétka,

a przede mng wielka gorka.

Pedzi sama hulajnoga,

a gdzie reka, a gdzie noga?

Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,

hulajnoga naped ma

Hulajnoga hulala.

Z plastrem na nosie wracam do domu,
tzy ocieram po kryjomu.

Bo ja jestem dzielnym misiem i nie bede ptakac dzisiaj.
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,

hulajnoga naped ma.

Hulajnoga hulala


https://www.youtube.com/watch?v=FBkwzgZ6Gp0

»Zdmuchiwanie kropelek deszczu” — éwiczenia oddechowe.

Dzieci sg w rozsypce. (zaproscie do zabawy domownikéw)

R. gra na bebenku, méwi:

Wyszliémy na spacer i zaczagt padaé deszcz.

Dzieci biegaja.

Gdy R. przerywa gre, dzieci zatrzymuja sie, dobierajg w pary, biorg wdech i zdmuchujg sobie nawzajem kropelki
deszczu z wtoséw, plecéw, twarzy.

Biorg wdech i zdmuchujg kropelki, mowigc: fffff, fffff, ffffff.

R. méwi: Pojawity sie katuze, wskakujemy w nie i podskakujemy, wotajac (wdech—wydech): tat, tat,tat.

Dzieci przeciggajqg sie, ruszajg ramionami, prostuja sie.

Spiewajg, powtarzajac za rodzicem coraz wyzej: plum, plum plum, kap, kap, kap, hop, hop, hop, prysk, prysk,
prysk.

Za drugim razem $piewajg to samo cichutko, gtosniej i najgtosniej (ale nie krzycza).
»Jaka jest dzisiaj pogoda?” — rozmowa na temat aktualnej pogody na podstawie doswiadczen dzieci i
opowiadania Letnie opowies$ci — zwariowana pogoda.

Dzieci siadajg przed R. przy kalendarzu pogody.

R. trzyma w reku symbole pogody.

Dzieci przyczepiajg do kalendarza te symbole, ktére odpowiadajg pogodzie za oknem,

nastepnie z pomoca R. wymieniajg kolejne dni tygodnia i nazwy pér roku.




<+ POGODA
w tyln tygodniu m

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

NIEDZIELA

Dni tygodnia:
Poniedziatek,
wtorek,
Sroda,
czwartek,
pigtek,
sobota,
niedziela.

Pory roku;
Wiosna,



Jesien,
Zima.

Stuchanie opowiadania ,Letnie opowies$ci — zwariowana pogoda”.

Letnie opowiesci — zwariowana pogoda

Matgorzata Szczesna

—Mamo, moge is¢ z Kacprem i jego mama na plac zabaw?

— Aduniu, jest jeszcze bardzo wczesnie!

— Ale oni juz ida!

— Dobrze, szykuj sie! — Mama dzwoni do pani Edyty, aby wszystko uzgodni¢. — Czekaja na ciebie.
—Mamo! Jaka jest pogoda? Jak sie ubrac?

— WYyjdz na chwile na balkon i zobacz! Sama zadecyduj, co zatozysz.

— Brr, ale zimno! Czy to na pewno lato?

Za chwile zegnam sie z mamag ubrana w kurteczke, cienkg czapke, apaszke, dtugie spodnie i kryte buty. W reku
trzymam hulajnoge.

— Pa, mamusiu!

— Baw sie dobrze!

Macham do mamy stojgcej na balkonie.

— Kacper, scigamy sie!

— No pewnie! — Mkniemy na placyk, zostawiajgc $miejaca sie panig Edyte. Ogrddek dla dzieci, wszystkie
zjezdzalnie, hustawki, karuzele skgpane sg w storicu. Po krétkiej zabawie jestesmy spoceni.

— Dzieci, musimy wréci¢ do domu! Przebierzemy sie.

Pedzimy z powrotem na hulajnogach. Kacper podspiewuje:

Gdy na podwérku mam hulajnoge,

wszystko wyczarowac moge...

| juz jestesmy pod domem.

— Adus! Czemu tak szybko wrdcitas? — pyta zdziwiona mama. — Jaka jestes spocona!

— Mamusiu, na placu jest bardzo gorgco, nie ma cienia. Musze sie przebrac.

Za chwile zegnam sie z mama ubrana w czapke z daszkiem, sukienke z krétkim rekawem, sandaty. W reku
trzymam hulajnoge. Juz za chwile mkniemy z Kacprem, $miejac sie i $piewajgc:

Kiedy dosiadam mej hulajnogi,

gtosno wotam, wszyscy z drogi!

Mijam ptoty, mijam drzewa,

tylko wiatr mi w uszach $piewa.

Hulajnoga hulala...

Juz jestesmy na placyku! Bawimy sie Swietnie ze spotkanymi dzieémi z przedszkola: robimy babki

w piaskownicy, zjezdzamy ze zjezdzalni — kto szybciej, bujamy sie nawzajem na hustawkach. Dtugo bawimy sie
w drewnianym domku.

Nagle styszymy: plum, plum. To krople deszczu uderzajg w dach.

— Dzieci, wracamy! — wota mama Kacpra. | juz za chwile pedzimy z powrotem na hulajnogach, rozchlapujac
powstate katuze.

— Moze zatozymy kalosze i pobiegamy po katuzach?

Mama Kacpra zgadza sie, wiec idziemy szybko sie przebrad.

—Mamo! Pada deszcz, zmieniam ubranie — wofam od progu, a mama staje zdumiona.

Za chwile zegnam sie z mama ubrana w ptaszcz przeciwdeszczowy, kalosze. W reku trzymam parasolke.
Jaka to frajda tak skakac po katuzach! Ach, ten Kacper znéw Spiewa, wiec skaczemy w rytm piosenki:
Biegad po katuzach to przyjemnos¢ duza

chlapac sie wesoto kazde dziecko chce.

Biegad po katuzach i po deszczach, burzach,



pryskac wszystkim wkoto to zabawa jest...
Tak wariujemy, ze mimo pfaszczy i kaloszy mamy mokre spodnie. Zegham sie z Kacprem i jego mama.

— Mamusiu, znéw musze sie przebrac.
— Dobrze, céreczko, juz naszykowatam kombinezon, wetniang czapke i ocieplane buty — zartuje mama

i Smiejemy sie z tej zwariowanej pogody.

R. zadaje dzieciom pytania:

Jaka byta pogoda, gdy rankiem Ada z Kacprem poszli na plac zabaw?
Jak Ada wyszta ubrana?

Dlaczego dzieci sie przebraty?

Co zatozyta Ada?

Co zrobili, gdy padat deszcz?

Dlaczego Ada zndw musiata sie przebrac¢?

Dzieci nizej macie karty z postaciami Michasi i Michata.
Ubierzcie je zgodnie z pogoda. (dorysujcie ubrania dzieciom)

— Jest chtodny letni poranek. Jak ubraliscie Michasie i Michata?




— Jest gorace letnie potudnie. Jak ubraliscie Michasie i Michata?




— Pada ciepty letni deszczyk. Jak ubraliscie Michasie i Michata?

Zestaw ¢wiczen ruchowych.

— ,Pogoda” ( gazety, woreczki foliowe)

— R. rozdaje dzieciom gazety i woreczki foliowe.

Dzieci ktadg je na podtodze.

Dzieci reaguja na polecenia: pada deszczyk — cichutko uderzaja paluszkami o lezagcg na podtodze gazete;
wieje wietrzyk — cichutko pocierajg palcami o woreczek;

uwaga, btyskawica — zakrywajg oczy rekami;

wielki grzmot — mocno szeleszczg gazetami;

wielki huk — mocno szeleszczg woreczkami.

— ,Plazowanie”
— dzieci stawiajg stope na woreczku gimnastycznym (moze by¢ foliowy woreczek napetniony drobnymi
nasionkami np.: mak).



Na sygnat R. podnoszg woreczek palcami stopy.
Cwiczenie wykonuja raz jedng, raz drugg stopa

— ,Przeciaganie liny”

— dzieci, podzielone na dwa zespoty, przeciaggajg line w swojg strone, wygrywa zespot, ktory przeciggnie
druzyne poza wyznaczona linie.

,Pogoda na polach” — gra ruchowa.

R. przykleja do dywanu tasma dwustronng kartki A4 z naszkicowanymi przez siebie grubym flamastrem
symbolami pogody (takimi jak w omawianym kalendarzu pogody: storice, czesciowe zachmurzenie,
zachmurzenie, wiatr, burza, deszcz, $nieg, grad), i napisem START (naklejone kartki tworzg jeden duzy
prostokat).

Dzieci siadajg w kregu wokdt naklejonych znakéw.

Wybrane dziecko staje na polu START i wykonuje polecenia R. lub innego dziecka,

np. Stan na nastepujgcych polach:

burza, deszcz, stonce, wiatr.

Dziecko staje po kolei na wymienionych polach, starajgc sie nie nadepna¢ na linie.

Dzieci po kolei wykonujg zadania.

Utrudnienie: dziecko stoi na polu START i wykonuje polecenia, np.

Potéz prawg reke na polu ,burza”, lewa — na polu ,,zachmurzenie”... .

Wygrywaja ci, ktérzy wykonali zadanie bezbtednie.

Zabawy muzyczno-ruchowe - Koéteczko, Adam siedmiu synéw miat

Kéteczko

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5|AmTaFA

Adam siedmiu synéw miat

https://www.youtube.com/watch?v=UY22Kn1y9vQ

Dzieci, trzymajac sie za rece, chodzg po obwodzie kota.

Jedno z nich wchodzi do srodka kota i pokazuje jakis ruch, inni go nasladuja.

Dziecko znajdujace sie w srodku kota wybiera kogos innego i zamieniajg sie miejscami, rolami itd.

Cwiczenia grafomotoryczne — elementy pogody.
Gruba kredka swiecowa rysuj po $ladzie, zgodnie z kierunkiem strzatek.
Potem pokoloruj rysunek — proponuje farby.


https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA
https://www.youtube.com/watch?v=UY22Kn1y9vQ




9. Zajecia utrwalajace przeliczanie — narysuj tyle poszczegdlnych elementéw ile jest kropek na goérze.

T T T T




Do jutra dzieciaczki.



