
Witam Was w kolejnym dniu wielkanocnego tygodnia. Już tylko zostały 3 dni do Świąt. Jesteście gotowi 

Zaczynamy. 

09.04.2020r. (czwartek) 

Temat: Jakie potrawy postawimy na świątecznym stole? 

Cel: utrwalenie nazw tradycyjnych potraw świątecznych, rozwijanie umiejętności składania życzeń. 

Bęcek  znów chce się z wami przywitać. Wy też to zróbcie. 

Wszyscy są witam was, zaczynamy już czas.  

Jestem ja, jesteś ty , 

Raz, dwa, trzy 2x 

Miłej pracy . Do  jutra. 

1. Świąteczny stół” – zabawa słowna 

Siedzimy w kręgu. Jeden z uczestników trzyma w ręku gałązkę bukszpanu. Uczestnicy przekazują sobie po 

kolei gałązkę bukszpanu, mówiąc, co im się kojarzy ze słowami : świąteczny stół. Zabawa toczy się do 

momentu wyczerpania pomysłów. 

2. Ciepło – zimno – zabawa. 

Rodzic chowa gdzieś jakiś symbol Wielkanocy np.; jajko, baranka, króliczka itp…   dziecko musi znaleźć 

schowany przedmiot. Rodzic i inni uczestnicy pomagają mu mówiąc- ciepło(jeśli jest blisko)  lub zimno( gdy 

jest daleko). 

3. Jakie potrawy postawimy na świątecznym stole? – szukanie odpowiedzi na pytanie 

Najpierw posłuchajcie wiersza. 

 

Wielkanoc 

Danuta Gellnerowa 

Obudziły się pisanki wielkanocnym rankiem  i wołają: 

- patrzcie! Tu na stole 

Same niespodzianki! 

Bazie srebrno – białe 

I baranek mały. 

Ten baranek ma talerzyk, 

Skubie z niego owies świeży. 

A baby pękate 

W cukrowych fartuchach 

Śmieją się wesoło 

Od ucha do ucha! 

 

Zabawa w dekorowanie stołu. Na środku stoi np. karton ,imitujący stół, przykryty obrusem. Obok na 

podłodze leżą elementy lub ich ilustracje, które można znaleźć na świątecznym stole.  

Dzieci odpowiadają na pytania do wiersza, i odnajdują odpowiedni element ,umieszczają na stole. 

- Co na wielkanocnym stole zobaczyły pisanki? 

- Przypomnicie sobie, jakie jeszcze rzeczy możemy postawić na stole? 

 

Ozdoby:   



                 
 

 

 
 

 

                                                               

                                                                                                

 



        

- produkty ze święconki 

 

                 

 

 

        

 



 

- ciasta 

                                    

 

- potrawy 

                       

 

4. Posłuchajcie teraz piosenki o wielkanocnym stole i tradycjach. 

https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U 

https://www.youtube.com/watch?v=NX0NBclT7DI 

 

 

5. Przypomnieliście sobie , co powinno być na wielkanocnym stole. Mam dla was teraz pracę. 

Na tej ilustracji jest stół  wielkanocny, obrysujcie dokładnie obrus. Następnie popatrzcie, czego brakuje na 

tym stole, te rzeczy są na górze , jeśli znaleźliście to połączcie linią element z jego miejscem na stole. 

Następnie wybierz sobie jeden talerz ze stołu i narysuj na nim 3 jajka. 

https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U
https://www.youtube.com/watch?v=NX0NBclT7DI


 

 



 



6. Teraz trochę pracy plastycznej: 

Możecie sobie wybrać: 

(1)  Malujemy plasteliną; 

 



(2) Teraz możecie zrobić babkę z plasteliny. Poproście babcię lub mamę o małą foremkę do babeczek. 

Ugniećcie plastelinę i wyłóżcie nią formę. Pozostawcie na trochę aby wystygła. Potem wyjmijcie ją z 

foremki i ozdóbcie według własnego pomysłu.  

 

7.  A macie ochotę jeszcze na pracę. Proponuję wam trochę liczenia. Na karcie poniżej macie różne 

przedmioty, waszym zadaniem będzie policzyć je i w ramce narysować tyle  kresek ile jest przedmiotów. 

Następnie możesz pokolorować. (karta 1) 

Karta 2 – doprowadź każdą kurkę do gniazda i policz ile ziarenek po drodze zjadła- narysuj tyle kropek 

Karta 3 – połącz jajko z kurczakiem i sprawdź, z którego jajka jeszcze nie wykluło się pisklę. 

Proponuje ci posłuchać podczas pracy  piosenki o świętach. 

https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4 

 

Miłej pracy.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4


 
 



 



 

 


