Witam Was w kolejnym dniu naszych spotkan . Dzi$ podsumujemy prace z catego tygodnia. Jestes$cie gotowi.
Zaczynamy.

08.05.2020r. (pigtek)
Temat: Jestem patriotg!

Cel: ksztattowanie postawy patriotycznej oraz poczucia szacunku dla symboli narodowych, ksztattowanie poczucia rytmu,
wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;j.

Becek znéw chce sie z wami przywitac. Wy tez to zrébcie.
WSszyscy sg witam was, zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty,

Raz, dwa, trzy 2x

1. Dzis chciatabym abyscie nauczyli sie pierwszej zwrotki naszego hymnu narodowego ,,Mazurek Dgbrowskiego”
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
Hymn Polski
Jeszcze Polska nie zgineta,
Kiedy my zyjemy.
Co nam obca przemoc wzieta,
Szablg odbierzemy.
Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wtoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Ztaczym sie z narodem.
2. Teraz proponuje wam zabawe ,Znajdz flage”
Dzieci uktadajg swoje flagi (zrobione kilka dni wczesniej ) rGwnomiernie na dywanie (jezeli jest mato flag moga
by¢ rézne przedmioty w kolorach biatych i czerwonych).
R. wiacza piosenke” Jedzie pocigg z daleka , — dziecko swobodnie biega . Gdy muzyka cichnie, dziecko stara sie
jak najszybciej stang¢ obok flagi lub innego przedmiotu. Jedno dziecko moze sta¢ przy jednej, dowolnej fladze. Za
kazdym razem R. zabiera jedng flage. Dziecko, dla ktérego zabrakto flagi, siada koto R. Zabawa toczy sie dotad, az
zostanie jedna flaga i dwoje dzieci. Zostajg one nagrodzone brawami.
3. Rytmika —zabawy umuzykalniajace.
— Misia bela — zabawa z pokazywaniem

Traf, traf, misia bela Dzieci uderzajg cztery razy pigstkami o siebie, pionowo jedna o druga.
Misia kasia Przykucajg i otwartymi dtorimi uderzajg raz o podtoge.

Kafacela Wykonujg dwa podskoki.

Misia a Obracajg sie wokot swojej osi w lewo i klaszczg w dtonie na ,,a”.

Misia be Obracajg sie wokot swojej osi w prawo i klaszczg w dfonie na , be”.
Misia kasia Przykucajg i otwartymi dtonmi uderzajg o podtoge.

Kaface Wykonuja trzy podskoki.

— Poruszanie sie do rytmu granego przez R. na tamburynie: marsz, podskoki, bieg. Swobodne poruszanie sie
dzieci do muzyki.

— Cwiczenia oddechowe ,Jak topocze flaga?”.

R. méwi: Jak topocze flaga na stabym wietrze? Pokazcie. Dzieci na wydechu leciutko dmuchajg na flage.

R. méwi: Jak topocze flaga na zmiennym wietrze? Pokazcie. Dzieci biorg wdech i dmuchajg na flage — raz mocniej,
raz stabiej.

R. méwi: Jak topocze flaga na silnym wietrze? Pokazcie. Dzieci biorg wdech i mocno dmuchajg na flage.


https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

- Dzieci powtarzajg za R. jak echo (na melodie Panie Janie): Ko — cham Pol — ske, Ko — cham Pol —ske, i ty tez, i ty
tez. Trzymam nasza fla — ge, trzymam nasza fla — ge, z ca —tych sit, z ca —tych sit. Spiewaja jeszcze kilka razy:
ciszej — gtosniej, wolniej — szybciej.

Nauka piosenki i tanca do niej.

https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DJio

Jedzie pociagg z daleka

st. i muz. tradycyjne

Jedzie pociag z daleka, Dzieci taniczg w kéteczkach.

na nikogo nie czeka. jw.

Konduktorze taskawy, Zmieniaja kierunek.

zabierz nas do Warszawy. x2

Konduktorze taskawy, Stajg naprzeciw siebie, chwytajg sie pod boki.
zabierz nas do Warszawy. Bujajg sie w lewo i w prawo.

Trudno, trudno to bedzie, jw.

duzo oséb jest wszedzie. x2 jw.

Pieknie pana prosimy, Robig w parach haczyki w prawo, podskakujac.
jeszcze miejsce widzimy. Robig w parach haczyki w lewo, podskakujac.
A wiec predko wsiadajcie, Tworzg ,pocigg”. do Warszawy ruszajcie. x2

Pierwsza osoba z ,pociggu” kieruje dzie¢mi tak, aby zatoczyty krag.
— Omowienie tresci piosenki.

R. zadaje pytania:

Dokad ci ludzie chcieli pojechac?

Dlaczego konduktor nie chciat ich zabra¢?

Czy pojechali jednak do Warszawy?

Jak myslicie, dlaczego chcieli pojecha¢ do Warszawy?

Co mogli tam zobaczy¢?

— Gra na instrumentach.

R. rozdaje dzieciom: bebenki, mogg by¢é domowe instrumenty np. grzechotki, pokrywki i tyzki, plastikowe
kubeczki.... Rodzic jest dyrygentem orkiestry — pokazuje, jak i kiedy graé. Dzieci grajg do muzyki, starajac sie
utrzymac rytm piosenki. Za drugim razem grajg i $piewaja.

To moja Polska — postuchajcie wiersza o naszej ojczyznie.

To moja Polska

Dominika Niemiec

Tu jest moje miejsce na Ziemi.

Tu jest mdj dom i moja rodzina.

To jest moje miasto, moje ulice.

Tu kazdy mdj dzien sie konczy i zaczyna.

Znam tu kazdy plac, kazdy zakatek.

Tu mam kolegéw i chodze do przedszkola.

To miejsce kocha¢, ceni¢ i szanowad

to moja Polaka — patrioty rola.

R. rozmawia z dzie¢mi na temat wiersza:

Ktérego kraju dotyczyt ten wiersz?

Kim sg ludzie mieszkajgcy w Polsce?

Kto to jest patriota?
Jakimi uczuciami darzymy nasz kraj?

Dlaczego czujemy sie zwigzani z naszym krajem, co tutaj jest nasze?

Postuchajcie teraz zagadek. Stuchajcie uwaznie i szybko odpowiadajcie.
https://www.youtube.com/watch?v=20 HspelrEA



https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DJio
https://www.youtube.com/watch?v=20_HspeIrEA

7. Teraz pomyslcie ,,Za co kochacie Polske?”
Zastandwcie sie, za co kochacie Polske. Podpowiem wam- Polske mozna kochac za to wszystko, co sie w niej
znajduje, co kojarzy mi sie zdomem, z rodzing, z réznymi miejscami i ludzmi, ktdrych spotykamy na co dzien.

Polska

mapa konturowa

Wyzej macie rysunek Polski. Waszym zadaniem bedzie narysowac w $rodku wtasnie to , za co kochacie swojg
Ojczyzne Polske.



8. Teraz troszke liczenia. Popros rodzica o przeczytanie polecenia i na pewno juz zrobisz sam.

Policz, ile cytrynek, jabtuszek, gruszek i sliweczek
widzisz na obrazku. Wyniki wpisz w kratki na dole strony
przy wlasciwym obrazku.

Whpisz wyniki




9. Ateraz powktadaj owoce do wtasciwych pudetek. Przejdz labiryntem. Powodzenia.

I_.

99 €

10. Na karcie nizej réb doktadnie to co méwi polecenie. Stuchaj co czyta rodzic, mysl i pracuj. Powodzenia.



1. Pokoloruj pierwszy od lewej strony garnek.

v o X e X

2. Pokoloruj trzeci1a od lewej strony chmurke.

PPl

3. Pokoloruj piarta od lewej strony dynie.




11. Na koniec postuchajcie kolezanki, ktéra przypomni wam najwazniejsze informacje o Polsce.
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
https://www.youtube.com/watch?v=08lbwWF7yXo

Do poniedziatku dzieciaczki. Mitej pracy i zabawy.


https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
https://www.youtube.com/watch?v=O8lbwWF7yXo

