Witam Was w kolejnym dniu naszych spotkan . Dzi$ wyruszymy na wycieczke po Polsce. Jestescie gotowi. Zaczynamy.
06.05.2020r. (Sroda)
Temat: Wyruszamy na wycieczke po Polsce!

Cel: rozwijanie umiejetnosci orientowania sie w przestrzeni, ksztatcenie umiejetnosci odkodowywania i kodowania informacji.

Becek znéw chce sie z wami przywitac. Wy tez to zrébcie.
WSszyscy sg witam was, zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty,

Raz, dwa, trzy 2x

1. Na poczatek utrwalimy wiersz Wtadystawa Betzy ,Katechizm polskiego dziecka”
Katechizm polskiego dziecka
Wtadystaw Betza
— Kto ty jestes?
— Polak maty.
— Jaki znak twéj?
— Orzet biaty.
— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swymi.
— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.
—Czym ta ziemia?
—Ma Ojczyzna.
— Czym zdobyta?
— Krwig i blizna.
—Czy jg kochasz?
— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.
Postuchaijcie jeszcze raz tego wiersza i powtarzajcie.
https://www.youtube.com/watch?v=loVo3tKKU9Y
2. ,Jazda samochodem” — zabawa.
Dzieci trzymajg przed sobg obrecze gimnastyczne tak, jakby miaty kierownice. Poruszajg sie swobodnie po sali.
Gdy skrecajg w prawo, obracajg obrecz lekko w prawo, gdy skrecajg w lewo — obracajg obrecz w lewo. R. trzyma
w reku dwie szarfy: zielong i czerwong. Gdy w gorze jest szarfa zielona, dzieci poruszajg sie po sali, gdy R. zmieni
kolor szarfy na czerwony, ,,samochody” sie zatrzymuja.
3. ,Poznajemy blizej mape Polski” — praca z mapa.
Postuchaijcie teraz naszego hymnu narodowego — Mazurek Dabrowskiego. Podczas stuchania nalezy staé na
bacznos¢. Pamietacie , mowilismy juz o tym.
https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo
Hymn narodowy grany jest podczas waznych uroczystosci panstwowych.
Woystuchaliscie hymnu, wiec prosze usigdzcie wygodnie. Teraz powedrujemy po mapie. Nizej macie mape Polski.
Poproscie rodzicow o pomoc.



https://www.youtube.com/watch?v=IoVo3tKKU9Y
https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo

R. za pomocg wskaznika pokazuje obszar Polski wyznaczony granicami.

Woyjasnia, ze na poétnocy Polski lezy Morze Battyckie.

- Dzieci obiema rekami pokazujg fale na morzu.

R. pyta dzieci, jakim kolorem jest zaznaczone morze na mapie (niebieskim).

Pokazuje takze inne elementy oznaczone na niebiesko: rzeki i jeziora.

R. wskazuje pasma gor na potudniu Polski i pyta, jakim kolorem sg oznaczone (brgzowym).

- Dzieci wstajg i swobodnie poruszajg sie po sali.

Gdy R. moéwi: brgzowy — dzieci stajg w rozkroku i, pochylajgc sie do przodu, prébujg dotkngé palcami podtogi
(udajac gore).

Nastepnie R. wyjasnia, ze miedzy morzem i gérami jest na mapie kolor zielony oznaczajacy niziny, czyli tereny
dos¢ ptaskie, nisko potozone.

R. pokazuje miejsce oznaczone dwa dni temu wstgzka. Dzieci przypominajg, ze to ich ,,mata ojczyzna”.
Postuchajcie teraz muzycznej wycieczki po Polsce.

https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM

Tym razem proponuje wam wtasng wycieczke po Polsce. Nizej macie karte pracy z mapa Polski.

- zaznacz , w jakiej miejscowosci jest twoje przedszkole? Z pomoca rodzica zaznacz e na mapie kropka.

- Jakimi kolorami zaznacza sie na mapie wode i géry? Na gérze mapy Polski jest Morze Battyckie — pokoloruj je
na niebiesko. Na dole mapy Polski znajdujg sie gory — pokoloruj je na brgzowo.



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM




Teraz proponuje wam zabawe ,, Wyruszamy na wycieczke po Polsce”. Najpierw jednak chciatabym abyscie

poznali kilka krajobrazéw Polski. Krajobraz to jest to co mozemy zobaczy¢ przez okno bedac w danej czesci
Polski.

- krajobraz nadmorski- jesteSmy nad morzem, co tam mozna zobaczy¢.

8
k

(fale, ptywanie, budowanie babi z piasku, fruwajgce mewy)
- krajobraz gorski - za oknem mamy gory, co widzisz?

- krajobraz nizinny — to co mamy za swoimi oknami teraz , bo my mieszkamy na nizinach



R. wyznacza na podtodze symboliczne granice Polski (za pomocg sznurka lub papieru toaletowego). ,Granica” powinna
by¢ w kilku miejscach przymocowana do podtogi tasmg dwustronna.

Na wyodrebnionym w ten sposdb terenie R. ukfada ilustracje przedstawiajgce charakterystyczne krajobrazy naturalne
Polski: nadmorski, gérski, nizinny.

Dzieci ustawiajg sie w ,,pociag” i jadg — najpierw dookota granic Polski, w rytm piosenki Jedzie pocigg z daleka.

https://www.youtube.com/watch?v=EOmJZtUP vyY

Gdy R. wytgcza piosenke, ,,pociagg” zatrzymuje sie przy wybranej ilustracji.

R. pokazuje ruch kojarzacy sie zdanym miejscem, a dzieci nasladuja:

— krajobraz nadmorski — fale, ptywanie, budowanie babki z piasku, fruwajgce mewy.
— krajobraz gdrski — zjazdy na sankach/nartach, wchodzenie pod gére.

— krajobraz nizinny — poruszajace sie korony drzew, zbieranie grzybow.

Gdy piosenka sie konczy, dzieci siadajg wokét granic Polski.

6. Teraztroche pracy. Przed sobg macie karty pracy. W kazdej petli pokolorujcie tyle zabawek ile jest na kostce
oczek.
Potem dokoncz rysowanie pitek i pokoloruj je.
Powiedz:
- Wiecej jest lalek czy misiéw? (podkresl wiasciwe)
- mniej jest pitek czy wozkow?


https://www.youtube.com/watch?v=E0mJZtUP_yY

7.

oooo

DOUO

,TU mi sie podoba!” — malowanie farbami wybranej krainy Polski.
Mam dla was 3 obrazki do wyboru. Wybierz ten, ktéry ci sie podoba i pomaluj go farbami.












