24.03.2020r. (wtorek)
Temat: Zapraszamy do nas, ptaszki!

Cel gtéwny: Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania popularnych gatunkéw ptakéw
wystepujgcych w Polsce, rozwijanie umiejetnosci utrzymywania réwnowagi, skok na jednej
nodze i obundz.

1. Zabawa ,Ptaki” — dziecko biega poruszajgc rekoma jak skrzydtami udajac ptaka.
Rodzic uderza w bebenek, gdy przestaje dziecko zatrzymuje sie i wydaje gtos ptaka,
ktérego nazwe wymienia rodzic.

2. Rozwigzywanie zagadek:

Stoi sobie w trzcinach, wdziecznie szyje zgina,

W wodzie sie nie tapla, bo nie kaczka to, lecz.... (czapla).

Dziecko porusza sie jak czapla: chodzi, gwattownie zginajgc nogi, glowe trzyma
wysoko, rece opuszczone wzdtuz ciata.

W piekny fraczek ubrana nad stawem zatacza kétka.

Lata nisko — deszcz wrdzy czarno — biata .... (jaskotka)

Dziecko pochyla sie, rece trzyma rozpostarte na boki i szybko porusza sie.

Podrzuca innym jajka ptasia mama — szachrajka,

Ma szaro — czarne piorka i kuka — to... (kukutka)

Dziecko ma mate piteczki to jajka i probuje je podrzucic¢ do innego gniazda ale rodzic
stara sie nie pozwolic.

Z6tty dzidb, brunatne pidrka, mégtby $piewaé w wielu chérach,

Bo ma melodyjny gtos i szybko sie uczy ....(kos)

Dziecko jest kosem, powtarza dzwieki wydawane przez prowadzgcego np. melodie,
dzwonek telefonu, gwizd czajnika pisk hamulcéw itp.

Gdy méwi co$ bym zjadt, to zwykle szuka zab,

Rozpoznasz go po klekocie. Juz wiesz, kto to? Tak! To... (bociek)

Dziecko stoi na jednej nodze i uderza w dfonie wyprostowanymi rekami, mowigc kle,
kle. Na stowo Zaba spacerujq i patrzqg w podfoge.

3. Zabawa z piteczkami — rodzic robi na podtodze gniazdo (roztozona wstgzka, szalik) a
dziecko prébuje wrzuci¢ do gniazda jajka.

4. Zabawa ,W poszukiwaniu wiosny” - dziecko swobodnie biega , na sygnat rodzica
zatrzymuje sie i porusza sie tak jak wymieniony przez rodzica ptak.

5. Pokoloruj bociana (mozesz kredkami lub plasteling)






