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Witam Was moje Biedroneczki w kolejnym dniu naszych spotkań na odległość.  Wysyłam Wam  

propozycje zadań i zabaw, które możecie zrobić z waszymi rodzicami. Miłej pracy i zabawy. 

15.12.2021r.(środa) 

Spotkanie przy wigilijnym stole. 

Temat : Bombki, łańcuchy, anielskie włosy. 

Cele: 
- kształtowanie logicznego myślenia; 
- rozwijanie inwencji twórczej; 
- rozwijanie koordynacji słuchowo – ruchowo - wzrokowej; 
- czerpanie radości z przygotowań do świąt. 
 
1. Wszyscy są witam was  
    Zaczynamy już czas. 
    Jestem ja, jesteś ty 
    Raz, dwa, trzy. 
2. Na początek trochę zabaw ruchowych. 
   – „Aniołki” –  dzieci dostają kółeczka. 
 Przy akompaniamencie muzyki 
https://www.youtube.com/watch?v=Z0ZPPvV0Qkc 
 dzieci maszerują, trzymając kołeczka nisko.  
Na hasło: Lecą aniołki! biegają, trzymając wysoko kółeczka nad głową. 
 
 – „Choinka, choinka”  
R. wyznacza  osobę, która będzie choinką. Zakłada jej znaczek (może być wstążka). Reszta 
uczestników chowa się za nią. Na sygnał uczestnicy wybiegają zza choinki i swobodnie biegają. Na 
kolejny sygnał muszą szybko schować się za choinką (ustawić się równiutko, aby nie było nikogo 
widać za choinki). Później następuje zmiana ról.  
– „Idzie Mikołaj” – dzieci rozbiegają się po całej sali.  
https://www.youtube.com/watch?v=V2qrgjGUDMw 
Maszerują z wyprostowanymi plecami.  
Na hasło: Idzie Mikołaj! dzieci pochylają się do przodu i udają, że niosą ciężki worek z prezentami. 
  
3.  „Magiczne pudełko Tupa” – odczytanie kolejnego (czwartego) punktu z listu Choinki do dzieci.  
     Ozdóbcie mnie najładniejszymi aniołkami. 
Popatrzcie na „ Magiczne pudełko”, w którym są różnego rodzaju aniołki  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z0ZPPvV0Qkc
https://www.youtube.com/watch?v=V2qrgjGUDMw
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(z plastiku, drewna, ceramiczne itp.).  
 
Popatrzcie na nie i powiedzcie, z czego są wykonane. 
 
 
4. Świąteczne aniołki – słuchanie wiersza Agnieszki Galicy.  

Świąteczne aniołki  

Agnieszka Galica  

DZIECKO 1. 
 Popatrz, jak na szybach  
Mróz maluje wzorki, 
 A z nieba na ziemię  
wędrują aniołki. 
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 DZIECKO 2.  
Skrzydlate aniołki  
Fikają na chmurkach. 
 Czy to śnieżek leci,  
Czy anielskie piórka?  
 
DZIECKO 3. 
 W Boże Narodzenie 
 Do ciebie przylecą, 
 Przyniosą podarki  
I gwiazdkę zaświecą. 
 
 DZIECKO 4.  
Świąteczne aniołki, 
 wesołe aniołki 
 Na chmurkach fikają koziołki.  
Fikają z radości, że będziesz je gościć.  
Na święta wesoła kolęda... 
 
 Omówienie treści wiersza:  
Kto wędruje na ziemię na święta?; 
 Co robią aniołki na chmurkach?; 
 Co przyniosą aniołki na święta?. 
 
5. „Aniołki” – zabawy matematyczne. 

   Najpierw obejrzyjcie aniołki  z Magicznego pudełka, opowiedzcie o nich, wymieńcie  części 

wspólne. Określcie, z jakiego materiału są wykonane.  
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➢ Wyżej macie 3 aniołki, powiedzcie,  

-ile ich jest? 

-  który z nich jest największy, który mniejszy, a który najmniejszy ?(posługujcie się ich 

kolorami). 

➢ Popatrzcie teraz: 

Stoją 2 aniołki, przyleciał jeden. Ile jest teraz? 

    

 

➢ Są 2 aniołki, przyszły jeszcze 2. Ile jest teraz? 
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➢ Były 3 aniołki. Dwa odeszły. Ile zostało? 

 

 

 

 

 

Dzieci określają wynik liczebnikiem. Czytanie globalne wyrazu: aniołki.  Spróbujcie przeczytać ten 

wyraz i zapamiętać jak on wygląda. A może podzielicie go na sylaby – spróbujcie. 

ANIOŁKI 
6. „Aniołki” – zabawa ruchowa. 

     Przy melodii piosenki Wesoła choinka dzieci dowolnie poruszają się , gdy muzyka cichnie,  

     dzieci robią aniołki czyli kładą się na dywanie i zataczają rękoma i nogami (jak orzeł na śniegu). 

https://www.youtube.com/watch?v=p4CEhQJJOGQ 

 
7. „Piórka” – ćwiczenie oddechowe. 

  Poproście rodziców o piórko lub kawałek bibuły (może też być chusteczka higieniczna). 

   Przy muzyce dowolnie poruszajcie się, trzymając piórko nad głową.  

     Gdy muzyka cichnie, dmuchajcie w piórko – starajcie się, aby nie upadło na ziemię.  

 

8. „Ułóż aniołka” – zabawa układanka.  

    Niżej macie karty z różnymi aniołkami. Potnijcie je wzdłuż linii a następnie ułóżcie. 

https://www.youtube.com/watch?v=p4CEhQJJOGQ
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9. „Aniołki” – praca przestrzenna. 

Niżej macie pokazany sposób wykonania aniołka z ażurowej papierowej serwetki i brokatowego 
papieru. (poproś rodziców o pomoc). 

  

 

 

Jeżeli nie macie takiej serwetki wytnijcie koło z białego papieru. Dalej postępujcie tak jak na 
obrazkach. Takiego anioła możecie dowolnie ozdobić np. brokat, cekiny, kolorowy papier, piórka itp. 

 

Pamiętajcie o udekorowaniu swojej choinki tym aniołkiem. 

 

10. Praca dodatkowa. Przygotuj sobie arkusz  papieru, małe kartony, flamastry. Posłuchaj wiersza i 
spróbuj narysować aniołka. 

Aniołek – rysowanie do wiersza Arkadiusza Maćkowiaka. 

    Aniołek  

Arkadiusz Maćkowiak 

 Aniołkowi zróbmy suknie, trójkąt więc rysujmy.  

Potem główkę okrąglutką dostawić spróbujmy. 

 Teraz oczy, nosek, buzia – to jest twoja rola.  

A nad główką spłaszcz kółeczko. Co to? Aureola!  

Każdy anioł umie latać, skrzydełka posiada.  

Jak to zrobić? Mój rysunek już ci podpowiada. 

                                                            
      Do zobaczenia jutro. Pamiętaj o dokumentowaniu swoich prac.  
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