Witam Was moje Biedroneczki w kolejnym tygodniu naszych spotkan na odlegtos¢. Od dzis
zaczynamy przygotowania do Swigt Bozego Narodzenia. Wysytam Wam propozycje zadan i zabaw,
ktore mozecie zrobi¢ z waszymi rodzicami. Mitej pracy i zabawy.

13.12.2021r.(poniedziatek)
Spotkanie przy wigilijnym stole.
Temat : Przygotowania do swiat.

Cele:

- ksztattowanie logicznego myslenia;

- rozwijanie koordynacji wzrokowo - ruchowej;
- ksztattowanie poczucia rytmu;

- czerpanie rados$ci z przygotowan do swigt.

1. Wszyscy sg witam was
Zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty
Raz, dwa, trzy.

2. Teraz troche zabaw ruchowych.

— Aniotki” — dzieci dostajg koteczka.
Przy akompaniamencie muzyki
https://www.youtube.com/watch?v=Z20ZPPvV0Qkc
dzieci maszerujg, trzymajgc koteczka nisko.
Na hasto: Lecg aniofki! biegajg, trzymajgc wysoko kéteczka nad gtowa.

— ,Choinka, choinka”

R. wyznacza osobe, ktora bedzie choinkg. Zaktada jej znaczek (moze by¢ wstgzka). Reszta
uczestnikdw chowa sie za nig. Na sygnat uczestnicy wybiegajg zza choinki i swobodnie biegajg. Na
kolejny sygnat muszg szybko schowac¢ sie za choinkg (ustawi¢ sie rowniutko, aby nie byto nikogo
widac za choinki). Pézniej nastepuje zmiana rél.

— ,ldzie Mikotaj” — dzieci rozbiegajg sie po catej sali.
https://www.youtube.com/watch?v=V2qgrgjGUDMw

Maszerujg z wyprostowanymi plecami.

Na hasto: Idzie Mikofaj! dzieci pochylajg sie do przodu i udajg, ze niosg ciezki worek z prezentami.

3. ,Choinka” — burza mézgow, rozwigzywanie zagadki.
Postuchaijcie za chwile pojawi sie (lub juz jest) bardzo wazny gos¢ i zostanie przez jakis$ czas.

Jak myslicie, kto to moze byc¢?

Dzieci podajg przyktady — kto moze by¢ gosciem.

Postuchajcie zagadki , moze ona wam podpowie:

Zielona, z lasu wzieta,

wesoto nam z nig w swieta.

Igiet ma wiecej od krawca,

a nawet od jeza,

zimg i latem jednaka

zawsze zielona i sSwieza. (choinka)


https://www.youtube.com/watch?v=Z0ZPPvV0Qkc
https://www.youtube.com/watch?v=V2qrgjGUDMw

Jak wiecie my w swojej sali w przedszkolu juz mamy choinke. W waszych domach pewnie tez juz jest
lub niedtugo bedzie piekna swigteczna choinka. Mysle, ze ten czas gdy jestescie w domu
wykorzystacie aby poméc rodzicom w dekorowaniu swojej choinki.

Obejrzyjcie swoje drzewko, porownajcie wysokos¢ — kto jest wyzszy: choinka czy wy. Dotknijcie igiet.
Opowiedzcie, dlaczego choinka jest w sali, dlaczego jg ubieramy i w co.

Czy choinka jest smutna czy wesota, dlaczego?

Dzieci dochodzg do wniosku, ze nalezy choinke ozdobic.

4. Postuchaijcie, kazdy z was otrzyma teraz choinke, ktorg nalezy pieknie pomalowaé (mozecie
wykorzystaé kredki lub farby).

Podczas kolorowania postuchaijcie piosenek o choince.

https://www.youtube.com/watch?v=6ZDR1jbKY6k

https://www.youtube.com/watch?v=1SVUeDbCl1s



https://www.youtube.com/watch?v=6ZDR1jbKY6k
https://www.youtube.com/watch?v=1SVUeDbCl1s




5. Postuchaijcie teraz listu od choinki.
,Prosba Choinki” — odczytanie listu od Choinki.

Choinka przekazata Tupowi (znacie go prawda) wczes$niej list. Postuchaijcie .

Drogie Dzieci i Tupie!
Przysztam do Was, poniewaz zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia. To czas bardzo uro

czysty i piekny. | ja tez musze byc¢ piekna, zeby prezenty zostawione pode mng dobrze wygladaty.
Prosze Was, ubierzcie mnie odswietnie, bym byta najpiekniejszg choinkg w Waszym przedszkolu.

1. Najpierw zawiescie na mnie lampki.

2. Potem zawiescie pawie oczka, zebym czuta sie jak w najpiekniejszych kolczykach.

3. Ozddbcie mnie tancuchami, bym wygladata jak w najpiekniejszych koralach.
4. Ozddbcie mnie najtadniejszymi aniotkami.
5. Ogromnie bede sie cieszy¢, gdy zawiesicie na mnie zrobione przez Was gwiazdki.

6. A na koniec zawiescie na mnie, co tylko chcecie, zebym byta wyjgtkowa i najpiekniejsza na
Swiecie.

Wesotych Swiat

Wasza Choinka

R. czyta dzieciom list.
Kazdego dnia bedziecie teraz realizowaty po jednym zyczeniu choinki.
6. Dzis zrobimy dwa.

Pierwsze to kolorowe $wiatetka. Przygotowatam dla was obrazki Swieczek, ktére jak pokolorujecie
(lub wykleicie bibutg albo kolorowym papierem) i wytniecie mozecie umiesci¢ na choince .

Mozesz wykonac tyle Swieczek ile chcesz. Mitej pracy.



O

7. Teraz troche zabawy przy piosence ,Wesofa choinka” (stuchaliSmy jej w przedszkolu).

https://www.youtube.com/watch?v=p4CEhQJJOGQ

»~Jadg choinki” — zabawa ruchowa.

Uczestnicy dobierajg sie po 3 osoby — dwoje z nich robi zaprzegi, trzecie jest choinkg i staje w

srodku.

Przy pierwszej zwrotce piosenki Wesofa choinka dzieci wiozg choinki — poruszajg sie po catej sali.
Przy drugiej i trzeciej zwrotce dzieci z zaprzegéw wigzg duze koto,

a dzieci-choinki podskakujg w kole.

8 . Teraz zrobimy nastepng ozdobe na naszg choinke. Bedzie to pawie oczko.

.,Pawie oczka” — praca plastyczno-techniczna.

R. pokazuje dzieciom list od Choinki. W liscie przyklejone jest piéro pawia.

Dzieci je ogladaja.

Postuchaijcie historii 0 pawiu, ktéry przechodzit przez jezdnie na czerwonym sSwietle.

~Jak paw przez jezdnie przechodzil”

Wierszyk Juliusza Wasilewskiego zilustrowata Maria Uszacka.

Po chodniku szedt raz paw
i tak myslat sobie:

- Jaki jestem piekny, ach,
jak dostojnie chodze.
Podziwiajag mnie na pewno
wszyscy dookota,

bo uroda nikt tu ze mna

zréwnac sie nie zdota.

Doszedt paw do skrzyzowania

i cho¢ Swiatto miat czerwone,

on na jezdnie wej$¢ chciat zaraz,
zeby przejs¢ na druga strone.
Lecz kto$ krzyknat:

- St6j, co robisz!

Poczekaj chwileczke,
wszak przez jezdnie sie przechodzi

tylko na zielonym Swietle!

A paw odpart dumnym gtosem:
- Mnie to nie dotyczy.

Ja na kazdym Swietle moge
chodzi¢ po ulicy,

bo mam ogon taki piekny,

taki kolorowy,

ze az na moj widok staja

wszystkie samochody.

Zreszta zaraz sam zobaczysz -
krzyknat paw na koniec

i na jezdnie wszedt, cho¢ Swiatto


https://www.youtube.com/watch?v=p4CEhQJJOGQ

byto wciaz czerwone. Stat przed lustrem i powtarzat:

Wtem ustyszat pisk hamulcow. Wygladam jak kura.

Ratunku! - zawotat, Ale juz od tamtej pory,
skoczyt w gore, uszedt z zyciem, gdy idzie przez miasto,

lecz juz bez ogona. to cierpliwie zawsze czeka

na zielone Swiatfo.
Dtugo potem optakiwat

swoje pawie pioéra.

Przypomnieliscie sobie, kiedy mozna przejs¢ przez ulice. Na pewno nie jak nasz paw, ktory stracit
piekny ogon. A my teraz zrobimy takie pawie oczko (jak w pawim ogonie) i udekorujemy nim choinke.

Nizej macie 3 kota — pokazcie, ktore jest duze, mniejsze i najmniejsze.


https://jarmila09.files.wordpress.com/2011/06/jak-paw_blog.jpg

e ©

Sposob wykonania krok po kroku

1. Wybieramy 3 kolory pawiego oka, a nastepnie wycinamy je. ...
2. Do najwiekszego kota przyklejamy wstgzke. ...

3. Pdzniej naklejamy od goéry koto mniejsze, a na nie najmniejsze (zobacz na zdjeciu, ktére
przesytam)

4. Tak przygotowane pawie oczko mozesz jeszcze ozdobic, przyklejajgc piorka, serduszka,
gwiazdki lub od razu powiesi¢ na choince.

5. Pawie oczko gotowe!



9. Wesota choinka — ostuchanie z piosenka.

https://www.youtube.com/watch?v=p4CEhQJJOGQ

Wesota choinka
st. Tadeusz Kubiak, muz. Krystyna Kwiatkowska

1. Na gatgzce choinkowej
wiszg dwa jabtuszka.
Przy jabtuszku pierwszym pajac,
przy drugim kaczuszka.
Pajac biaty jest jak piekarz,
make ma na brodzie,
a kaczuszka zfota, jakby
kgpata sie w miodzie.
Ref.: Choinka, choinka,
wesota choinka,
choinka, choinka wesota!

2. Popatrz, mamo, wota Krysia,

jak ten pajac skacze.

A czy styszysz, mowi mama,
jak kaczuszka kwacze?
Pajac tanczy, kaczka kwacze,
postuchajcie sami,

a zajgczek tuz, tuz obok
rusza wasikami.

Ref.: Choinka, choinka... (x2)


https://www.youtube.com/watch?v=p4CEhQJJOGQ

Rozmowa kierowana pytaniami .:

Co wisiato na choinkowej gatgzce?;

Co wisiato przy pierwszym jabtuszku, a co przy drugim?;
Jaki byt pajacyk?;

Jaka byta kaczuszka?;
Co robit pajacyk?;
Co robita kaczuszka?.
10. Na koniec troche zabaw przy poznanej piosence.
- ,Pajace” — przy dzwiekach piosenki dzieci poruszajg sie po sali.
Na przerwe w muzyce skaczg jak pajace.

- ,Kaczuszki i pajace” — dzieci dobierajg sie parami. Dzieci -pajace, stojg nieruchomo
na dywanie w dowolnej pozycji. Sg zaczarowani, nie mogag sie ruszac¢, dopoki nie stang
przed nimi kaczuszki.

Przy melodii pierwszej czesci zwrotki kaczuszki podskakujg miedzy pajacami.

Przy melodii drugiej czesci zwrotki kaczuszki stojg przed swoimi pajacami, klaszczg w
dtonie, a pajace, podskakujgc, obracajg sie dookota wiasnej osi.

Przy melodii refrenu kaczuszki stajg przed dowolnym pajacem, ktadg sobie wzajemnie
rece na ramionach, razem wykonujg podskoki i obracajg sie

Do zobaczenia jutro. Pamietaj o dokumentowaniu swoich prac.



