Witam Was! Czeka nas kolejny dzien pracy na odlegtos¢. Wysytam Wam propozycje zadan i
zabaw, ktére mozecie zrobi¢ z waszymi rodzicami. Mitej pracy i zabawy.

31.03.2021r.(sroda)

Swieta, $wieta bijg dzwony

Temat :Wzorzyste pisanki.

Cele:

- nawigzanie do tradycji malowania jajek w zabawach matematycznych,
-doskonalenie umiejetnosci wykonywania zadania wedtug instrukcji,

- ksztattowanie umiejetnosci respektowania polecen.

1. ,Mate i duze” — poznanie budowy jajka.

Rodzic pokazuje dziecku dwa rézne pod wzgledem wielkosci jajka. (moze by¢ kurze i np.:
przepioércze).

Na obrazkach macie zdjecia kury i jej jajka oraz przepiorki i jej jajka. Porownaj je i opisz.




Popros rodzicow o miseczke , talerzyk, jajka surowe i gotowane.

Wez jedno jajko i ostroznie zakre¢ nim. Jesli jajko bedzie krecito sie szybko jest surowe, rozbij
je do miseczek. Poréwnaj wielko$ci obu jajek oraz powiedz co majg w srodku.

Teraz przekrdj jajko i zobacz jak wyglgda w srodku.
2. \Wstgzeczki” — ¢wiczenie miesni grzbietu.

Dziecko siedzi na dywanie trzymajgc w dtoni pasek kolorowej bibuty. Przektada go za plecami z
reki do reki, unoszg lewa reke nad gtowa i machajg wstgzeczka, opuszczajg, przektadajg za
plecami wstagzke do prawej reki, podnoszg jg nad gtowe i machajg. Cwiczenie powtarzamy 3
razy.

3. ,Pisanka jak iskierka” — wzmacnianie wiezi.

Dziecko siedzi naprzeciw rodzica, w reku trzyma gotowane lub sztuczne jajko. Przektada
pisanke z reki do reki i podaje rodzicowi , rodzic robi tak samo — oczywiscie pilnujemy aby jajko
nie wypadto. Czynnos¢ powtarzamy kila razy (im wiecej uczestnikow tym lepiej).

4. ,Znajdz swoj sposbéb na ozdabianie pisanek” — przyblizenie tradycji ozdabiania jajek.

Popatrzcie na ilustracje tam sg pisanki ozdobione w rézny sposéb. Przyjrzyjcie sie uwaznie i
omowcie w jaki sposob sg ozdobione.

- malowane



-oklejane




- wydrapywanie
Mozna jeszcze ozdabiac pisanki w inny sposéb: cekiny, mazaki, gotowe naklejki, plastelina itp.

5. ,Potowki pisanki” - zabawa w tgczenie par.

Nizej macie karte , na ktorej sg pisanki podzielone na pét. Wytnijcie te potéwki (lub poproscie
rodzicow o pomoc). Teraz utdzcie te potdwki pisanek przed sobg i postarajcie sie odszukac
potéwki takiej samej pisanki i utozyc ja.

Po utozeniu naklej na kartke.
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6. Teraz mam dla was propozycje. Juz wiecie jak mozna robi¢ pisanki teraz sami sprébujecie ozdobié¢ swojg
pisanke. Nizej macie karte ze wzorem pisanki po jednej stronie i gtadkiej po drugiej stronie. Ozddb pisanke jak
chcesz mozesz to zrobié kredkami, farbami, plasteling, bibutg lub w inny sposéb wymyslony przez siebie.

Oczywiscie 0zdéb jg po obydwu stronach.






Mitej pracy. Wyslij mi zdjecie swojej pisanki.

7. ,Pisanki”
Potrzebna bedzie ci plastelina i ochrona na stot.

Najpierw wykonaj z plasteliny koszyczek (moze tez by¢ miseczka).

Potem z r6znych koloréw plasteliny wykonaj kilka jajeczek, a nastepnie mozesz je ozdobi¢
innym kolorem plasteliny.
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8.Podam wam jeszcze jeden sposob na malowanie pisanki — konieczna pomoc osoby dorostej.
Przygotu;j: jajko gotowane, plastikowe pudetko z pokrywka, ryz, barwnik spozywczy w ptynie lub
rozcienczony z wodg, ostone na stot.

Do pracy:

- wsyp ryz do pudetka, dodaj barwnik, wymieszaj wszystko tyzka.

- wtdz do srodka jajko, zamknij pojemnik.

- mieszaj jajko w ryzu, fagodnie potrzasajgc pudetkiem.

- wyjmij jajko, pozostaw do wyschniecia.

Do jutra. Pamietaj o dokumentowaniu swoich prac.



