
Witam Was! Czeka nas kolejny dzień pracy na odległość. Wysyłam Wam  propozycje zadań i 

zabaw, które możecie zrobić z waszymi rodzicami. Miłej pracy i zabawy. 

31.03.2021r.(środa) 

Święta, święta biją dzwony 

Temat :Wzorzyste pisanki. 

Cele: 
- nawiązanie do tradycji malowania jajek w zabawach matematycznych, 
-doskonalenie umiejętności wykonywania zadania według instrukcji, 
- kształtowanie umiejętności respektowania poleceń. 

1.  „Małe i duże” – poznanie budowy jajka. 

Rodzic pokazuje dziecku dwa różne pod względem wielkości jajka. (może być kurze i np.: 
przepiórcze). 

Na obrazkach macie zdjęcia kury i jej jajka oraz przepiórki i jej jajka. Porównaj je i opisz. 

   

 



 

Poproś rodziców o miseczkę , talerzyk, jajka surowe i gotowane. 

Weź jedno jajko i ostrożnie zakręć nim. Jeśli jajko będzie kręciło się szybko jest surowe, rozbij 
je do miseczek. Porównaj wielkości obu jajek oraz powiedz co mają w środku.  

Teraz przekrój jajko i zobacz jak wygląda w środku.  

2. „Wstążeczki” – ćwiczenie mięśni grzbietu. 

Dziecko siedzi na dywanie trzymając w dłoni pasek kolorowej bibuły. Przekłada go za plecami z 
ręki do ręki, unoszą lewą rękę nad głową i machają wstążeczką, opuszczają, przekładają za 
plecami wstążkę do prawej ręki, podnoszą ją nad głowę i machają. Ćwiczenie powtarzamy 3 
razy. 

3. „Pisanka jak iskierka” – wzmacnianie więzi. 

Dziecko siedzi naprzeciw rodzica, w ręku trzyma gotowane lub sztuczne jajko. Przekłada 

pisankę z ręki do ręki i podaje rodzicowi , rodzic robi tak samo – oczywiście pilnujemy aby jajko 

nie wypadło. Czynność powtarzamy kila razy (im więcej uczestników tym lepiej). 

4. „Znajdź swój sposób na ozdabianie pisanek” – przybliżenie tradycji ozdabiania jajek. 

Popatrzcie na ilustracje tam są pisanki ozdobione w różny sposób. Przyjrzyjcie się uważnie i  

omówcie w jaki sposób są ozdobione. 

          - malowane 



       -oklejane

 

 

 



   - wydrapywanie 

Można jeszcze ozdabiać pisanki w inny sposób: cekiny, mazaki, gotowe naklejki, plastelina itp. 

5. „Połówki pisanki”  - zabawa w łączenie par. 

Niżej macie kartę , na której są pisanki podzielone na pół. Wytnijcie te połówki (lub poproście 

rodziców o pomoc). Teraz ułóżcie te połówki pisanek przed sobą i postarajcie się odszukać 

połówki takiej samej pisanki i ułożyć ją. 

Po ułożeniu naklej na kartkę. 



 

6. Teraz mam dla was propozycję. Już wiecie jak można robić pisanki teraz sami spróbujecie ozdobić swoją 
pisankę. Niżej macie kartę ze wzorem pisanki po jednej stronie i gładkiej po drugiej stronie. Ozdób pisankę jak 
chcesz możesz to zrobić kredkami, farbami, plasteliną, bibułą lub w inny sposób wymyślony przez siebie.  

Oczywiście ozdób ją po obydwu stronach.  



 

 

 

 



 

 Miłej pracy.  Wyślij mi zdjęcie swojej pisanki. 

7. „Pisanki” 
Potrzebna będzie ci plastelina i ochrona na stół.  
Najpierw wykonaj z plasteliny koszyczek (może też być miseczka). 
Potem z różnych kolorów plasteliny wykonaj kilka jajeczek, a następnie możesz je ozdobić 
innym kolorem plasteliny.  

  
 

8.Podam wam jeszcze jeden sposób na malowanie pisanki – konieczna pomoc osoby dorosłej. 
 Przygotuj: jajko gotowane, plastikowe pudełko z pokrywką, ryż, barwnik spożywczy w płynie lub 
rozcieńczony z wodą, osłonę na stół. 
Do pracy: 
- wsyp ryż do pudełka, dodaj barwnik, wymieszaj wszystko łyżką. 
- włóż do środka jajko, zamknij pojemnik. 
- mieszaj jajko w ryżu, łagodnie potrzasając pudełkiem. 
- wyjmij jajko, pozostaw do wyschnięcia. 
  

 

Do jutra. Pamiętaj o dokumentowaniu swoich prac.  


