Witam Was ponownie. Czeka nas kolejny dzien pracy na odlegtosé. Wysytam Wam propozycje zadan
i zabaw, ktére mozecie zrobi¢ z waszymi rodzicami. Mitej pracy i zabawy.

08.04.2021r.(czwartek)
Temat :Mamy i ich dzieci.

Cele:

- utrwalenie pojecia para,

- dobieranie par przeciwstawnych;

- ksztattowanie umiejetnosci pokonywania trudnosci .

1. ,Wiejskie podworko i para karteczek” — zagadka obrazkowa.
R. prezentuje ilustracje ,Wiejskie podwdrko”.

R. zakrywa zwierzeta znajdujgce sie na ilustracji (kazde zwierze zastania 2 karteczkami réznego
koloru, np. $winke — biatg i niebieska kartkg). Zwraca sie do dziecka:

Aby odgadngg, jakie zwierze chodzi po podwdrku, musisz zdjgé z niego pare kartek.

lle to jest para?

Policzmy. Dziecko liczg, nastepnie rzucajg kostkg z kolorami (zamiast kostki mogg by¢ kolorowe kulki
z plasteliny, dziecko wybiera kolor, ktory chce odkry¢).

R. odrywa za kazdym razem tylko jedng karteczke(w kolorze, jaki pokazata kostka lub jaki wybrato
dziecko), mimo iz kolory powtarzajg sie. Dziecko probuje odgadngc, jakie zwierze jest na obrazku.
Gdy zgadnie, moze zdjg¢ drugg karteczke i odstonic¢ cate zwierze.

(ilustracja ,Wiejskie podwoérko”, kolorowe karteczki samoprzylepne, kostka z takimi samymi kolorami
jak karteczki lub kulki z plasteliny).

2. ,Koniki na fgce” — rozwijanie ogolnej sprawnosci.



Zapro$ do zabawy domownikdw.

R. wyznacza gospodarzy i koniki (konikom rozdaje szarfy (mogg by¢ wstgzki), ktére dzieci wktadajg z
tytu za pasek, jak ogon). Gospodarze ganiajg koniki i odbierajg im ogonki, koniki starajg sie do tego nie
dopuscié.

R. wyznacza czas zabawy, potem nastepuje zmiana. Zabawe powtarzamy kilka razy.

3. ,Jaka jest mama?” — burza mézgow, opisywanie cech.
R. wiesza na tablicy ilustracje: krowy, kotki, owcy.




Pyta, jaka ich zdaniem moze by¢ kazda z tych zwierzecych mam.

Odpowiedzi dzieci zapisuje na kartonie.

Zadaje pytania pomocnicze, by przy kazdej postaci dzieci powiedziaty, ze jest kochana, kocha swoje
dziecko.

4. ,Troskliwa mama” — zabawa w parach.

Zapro$ do zabawy domownikéw.

R. dzieli grupe na zespoty. Jednemu zespotowi daje chusteczki nylonowe do reki (to bedg mamy).
Drugiemu zespotowi zakfada chusteczki na szyje (to bedg dzieci).

Chusteczki pary mama — dziecko sg w tym samych kolorach.

Mamy kucajg na brzegu dywanu w jednej czes$ci, dzieci biegajg w drugiej jego czesci przy rytmach
bebenka.

Gdy ustyszg dzwoneczek, biegng do swoich mam, ktore z chustki robig ,daszek” nad swoimi dzie¢mi.
Mam sprawdza, czy na pewno przyszto do niej odpowiednie dziecko, kolory chusteczek muszg sie
zgadzac.

R. zwraca uwage, Zze mama z dzieckiem tworzy pare i do jednej mamy nie moze przybiec wiecej dzieci
niz jedno

Nastepuje zamiana rél, chusteczek i zabawe powtarzamy.

5. ,Byta sobie zabka” — ilustrowanie ruchem tresci piosenki.

R. mowi:
Dziecko z mamg tworzg pare. Mama jest mgdra, dziecko dzieki niej tez staje sie madre.
Postuchajmy piosenki o pewnej zabce. Czy ona tez byta madra?

Byta sobie zabka mata
st. i muz. tradycyjne
https://www.youtube.com/watch?v=u0sql4bx4PI

Byta sobie zabka mata / re, re, kum, kum (x2)
Ktéra mamy nie stuchata / re, re, kum, kum, bec.
Na spacery wychodzita / re, re, kum, kum. (x2)
Innym zabkom sie dziwita / re, re, kum, kum, bec.


https://www.youtube.com/watch?v=u0sql4bx4PI

Zjadta zabka siedem muszek / re, re, kum, kum. (x2)

| na trawie ktadzie brzuszek / re, re, kum, kum, bec.
Przyszedt bocian niespodzianie / re, re, kum, kum. (x2)
Potknat Zabke na $niadanie / re, re, kum, kum, bec.
Teraz wszystkie zabki ptaczg / re, re, kum, kum. (x2)
Ze jej wiecej nie zobaczg / re, re, kum, kum, bec.

Z tej piosenki morat mamy / re, re, kum, kum. (x2)
Trzeba zawsze stucha¢ mamy / re, re, kum, kum, bec.

R. pyta:

Czy ta zabka byta madra i stuchata swojej mamy?
O czym powinna pamietac?

Czy mata zabka mogta spacerowac¢ sama?

Dzieci zwierzat tez powinny stucha¢ swoich mam, zanim nie urosng. Od mamusi nauczg sie wielu

potrzebnych rzeczy.

R. wigcza piosenke, dziecko pokazuije jej tres¢ ruchem, nasladujgc R. (uktad wg pomystu R.), prébujg

Spiewac.

6.Rozwijanie wiedzy przyrodniczej i wiedzy ogolnej, cwiczenie sprawnosci manualne;.
Dzieci tgczg w pary mame i jej dziecko za pomocg nalepek ze sladami (jesli nie masz nalepek to wytnij
Slady z karty pracy i przyklej je), nastepnie wybiera zwierzgtko pasujgce do koszyczka wielkanocnego i

nalepia je obok koszyczka.









7. ,Zwierzgtka’ — cwiczenie percepcji wzrokowej.
Dziecko wsrod rozsypanych sylwet zwierzat wyszukuje takie, ktore pasujg do podanego przez R.
opisu,




np.: Wyszukaj tylko te, ktére majg cztery nogi;
potrafig siedzie¢;

sktadajq jajka;

sqg silne;

maja pazury;

majg piora;

majq futro;

sg mate;

potrafig latac.

8. ,Kaczuszki” — zabawa ruchowa do znanej melodii.
Dzieci tanczg w parach poznany uktad ruchowy do utworu ,Kaczuchy” .
Przypomnijcie go sobie i pokazcie rodzicom.
https://www.youtube.com/watch?v=1ZX64polbpY

9. ,Duzy i maty to tez para” — dobieranie par przeciwstawnych.


https://www.youtube.com/watch?v=lZX64po1bpY

Dzieci wyszukujg rézne rzeczy nalezgce do tego samego rodzaju, tworzg z nich pare, tak by jeden

element byt mniejszy, a drugi wiekszy,
np. duza i mata kredka, klocki, ksigzeczki, lale, misie, auta).

10. Prace dla chetnych :

Nizej macie karty pracy.
Zapraszam do pokolorowania ich.

Pomoz dzieciom znalez¢ ich mamy.
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