
Witam Was! Czeka nas kolejny dzień pracy na odległość. Wysyłam Wam  propozycje zadań i zabaw, 

które możecie zrobić z waszymi rodzicami. Miłej pracy i zabawy. 

01.04.2021r.(czwartek) 

Święta, święta biją dzwony 

Temat :Świąteczne zwierzaki: baranki, króliki i kurczaki. 

Cele: 
- poznawanie zwierząt kojarzonych z Wielkanocą podczas zabaw naśladowczych, muzyczno – 
ruchowych; 
- kształtowanie wrażliwości na barwę instrumentu; 
- rozwijanie zdyscyplinowania podczas wspólnego muzykowania. 

1.  „Głośne zwierzątka” – zabawa twórcza. 

Przed dziećmi leżą obrazki zająca, kurczaka i baranka. Obok domowe instrumenty: grzechotka, dwie 
łyżki ( udają trójkąt), dwie łyżki drewniane (udają kołatkę).  

Umawiamy się z dzieckiem, który instrument pasuje do którego obrazka. Potem odkładamy 
instrumenty na bok – przypominając do którego zwierzątka pasował. Teraz rodzic pokazuje obrazek 
wybranego zwierzątka , a dziecko musi sobie przypomnieć , który to był instrument , wybrać go i 
zagrać na nim. Zabawę powtarzamy kilka razy. 

           



 

 

 

 

 

 

 

( zastępnik - łyżki metalowe) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=YI1fAfdDhhM 

 

(zastępnik - grzechotka dziecięca) 

https://www.youtube.com/watch?v=OFpnYAI9DpI 

 

 

 

 (zastępnik – łyżki drewniane) 

https://www.youtube.com/watch?v=qUpYfLNavxM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YI1fAfdDhhM
https://www.youtube.com/watch?v=OFpnYAI9DpI
https://www.youtube.com/watch?v=qUpYfLNavxM


2. „Szybkie pisanki” -  potrzebne pisanki sztuczne jak najwięcej i koszyk lub miska. 

Wyznaczamy sznurkiem linię, której nie można przekroczyć. Każdy uczestnik ma kilka jajek obok 
siebie. Na sygnał wrzuca jajka do ustawionego w odległości koszyka. Potem liczymy kto wrzucił 
najwięcej.  

3. Zabawa z muzyka – zaproś rodziców 

https://www.youtube.com/watch?v=H2Sx4o2qCNM 

4. „Piosenka wielkanocna” – zabawa i marsz przy piosence 

https://www.youtube.com/watch?v=YPQA6HvRwHQ 

Piosenka wielkanocna 

Sł. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak 

Ref: Idą święta, wielkanocne idą święta. 
       O tych świętach każdy zając pamięta. 

 
Do koszyczka zapakuje słodycze 
i na święta ci przyniesie moc życzeń. 

Ref: Idą święta, wielkanocne idą święta. 
       O tych świętach i kurczątko pamięta. 

 
W żółte piórka się ubierze, wesołe 
wśród pisanek będzie biegać po stole. 

Ref: Idą święta, wielkanocne idą święta. 
       O tych świętach nasz baranek pamięta. 

 
Ma na szyi mały dzwonek dźwięczący, 

będzie dzwonił, będzie skakał po łące. 

Święta (x4) 

Rozmowa o piosence:  
Jakie zwierzątka były w piosence? (zając, kurczątko, baranek) 
Co robiły? 
Jak wyglądały? 
Dzieci śpiewają refren piosenki i w rytm maszerują. 
Teraz nowe czynności: 
Podczas zwrotki dziecko chodzi po kole, podczas refrenu zatrzymuje się i pokazuje ruchy zwierzątek 
z piosenki jednocześnie śpiewa (zając  - kuca i marszczy nosek, kurczątko – macha łokciami – 
skrzydełkami, baranek – przykłada piąstki do głowy jak rogi). 
 
5.”Zajaczek „ – zabawa skoczna.  

Dziecko słucha wiersza o zajączku czytanego przez rodzica inscenizując ruchem. 

Pan zajączek  

Pan zajączek idzie w gości,          (uderzają dłońmi o kolana) 

Więc się musi przygotować .         (głaszczą włosy) 

https://www.youtube.com/watch?v=H2Sx4o2qCNM
https://www.youtube.com/watch?v=YPQA6HvRwHQ


Myje uszy, łapki, pyszczek,           (naśladują mycie uszu, rak, buzi) 

Żeby czysty mógł świętować.       (prostują plecy, rozglądają się na boki) 

Zabawę powtarzamy kilka razy. 

6. „Baranek” – zabawa bieżna. 
Do zabawy zaproś domowników. Uczestnicy zabawy kucają pochyleni do przodu. Jeden z 
uczestników chodzi pomiędzy i kolejno łaskocze piórkiem po szyi. Dotknięty uczestnik podnosi się, 
biega i podskakuje jak baranek, omijając innych. 
 

7. „Kurczaczek” – ćwiczenia w oddychaniu. 
Dziecko bierze piórko, układa na dłoni, a następnie dmucha na piórko i strąca je. Zabawę 
powtarzamy.  
  

8.”Pisanki” – zabawa z toczeniem. 
Dziecko kładzie się na podłodze i przetacza się jak pisanka z brzucha na plecy i odwrotnie uważając 
na otoczenie aby czegoś nie potrącić. 
 
 9. Na koniec dzisiejszego spotkania proponuję wam trochę tańca i kolorowania. 
https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA 
 

- niżej masz obrazki zwierzątek o których dziś mówiliśmy. 

Najpierw baranek , możesz go wykleić popcornem a pozostałe części pomalować kredką. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA


Teraz kurczaczek. Możesz go wykleić pocięta żółtą bibułą lub włóczką. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

A teraz czas na króliczka. Możesz go wykleić plasteliną lub pokolorować kredkami. A może masz 

swój inny pomysł  na ozdobienie. Powodzenia. 

 

 

 

  

Do zobaczenia po świętach. Pamiętaj o dokumentowaniu swoich prac.  
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