Witam!

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci! W zwiazku z decyzja rzadu o zawieszeniu zajeé
dydaktyczno -wychowawczych, zapraszamy Panstwa i dzieci do wspolnej nauki poprzez
zabawe. Bede codziennie przesylala Panstwu propozycje i materialy do wspolnej pracy z

dzieckiem. Zach¢cam do ich skorzystania.

Poniedzialek — 29.03.2021r
TEMAT: Rozmawiamy o tradycji

CELE OGOLNE: poznanie wybranych tradycji zwiazanych z Wielkanoca; budowanie
stownika czynnego; rozwijanie umiej¢tnosci budowania spojnej i logicznej wypowiedzi;

zachgcanie do pielegnowania §wigtecznych tradycji

Poranna gimnastyka — prawidlowa postawa

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8

»O Kkurce, ktora zapominalaby o tradycji” — stuchanie opowiadania i rozmowa na temat

zwyczaju malowania jajek na Wielkanoc.

O kurce, ktora zapominataby o tradycji Marlena Szelag Stonce tego dnia odwaznie przedzierato
warstwe chmur, a jego promienie ogrzewaly wymarznigta po zimie ziemig. I cho¢ juz niespetna
miesigc temu zniknely ostatnie $niegi, a na wierzbach pojawily si¢ kotki, to dopiero ten dzien
przyniost prawdziwe ocieplenie. Wiejska drozka wijaca sie¢ pomigdzy pastwiskami, polami 1
takami, wesoto pods$piewujac, maszerowat tego dnia mtodziutki suset Sylwek, ktory niedawno
obudzit si¢ z zimowego snu. Szedt dos¢ dtugo 1 poczul sie zmgczony. Rozejrzat si¢ wokot i
zauwazyt wysoka lipe. Postanowit do niej podej$¢ na odpoczynek. Gdy zblizyt si¢ nieco do
drzewa, spostrzegt siedzaca pod nim smutng kokoszke i rozsypane wokot niej jajka. — Czes¢,
jestem Sylwek. Co ci sie¢ stato? — zapytat z cieckawosci suset. — Ja, ja... nie wiem. Nic nie wiem,
bo nic nie pami¢tam! Bardzo boli mnie glowa, mam ogromnego guza! — rzekta przestraszona,

obolata kurka i zaptakata. — Zaraz, zaraz, nie ptacz. Pomoge ci... — rzekl suset serdecznym


https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8

tonem 1 zabrat si¢ do zbierania rozsypanych na $ciezce kolorowych jajek. Wrzucal je z
powrotem do biatego koszyka z z6ttg wstazka. — Moze ty wiesz, kim jestem i co tu robig? —
zapytala kokoszka glosem pelnym nadziei. — Niestety nie wiem, ale czekaj... Nie martw sig!
Jak razem pomyslimy, to na pewno co$ wymyslimy! W koncu... co dwie gtowy, to nie jedna!
— pocieszyt kokoszke Sylwek 1 zaczat drapac si¢ po czole, myslac, co moglo sie sta¢. Wyjat ze
swojej torby wielka lupe i przegladat z wielka doktadnos$cia Sciezke w poszukiwaniu czegos,
co pomogtoby rozwigzaé¢ zagadke. — Juz wiem! To jest przyczyna calego zaj$cia! — suset
podskoczyt z radosci 1 wskazat na wystajacy gruby korzen lipy. Wyjasnit, ze prawdopodobnie
nieuwazna kurka potknela si¢ o niego i1 przewrocita. Stad guz na glowie, utrata pamieci i
rozsypane na §ciezce jajka. — Masz racj¢, co$ mi si¢ przypomina. Tak, potknegtam si¢ o niego i
uderzylam o ten tu kamien — zaczgta sobie przypominaé kokoszka. — Szlam, o tamtedy, z

koszykiem tych jajek, ale dokad sztam? Tego juz nie pamigtam... — kurka znoéw posmutniata.

— Ty, popatrz! Popatrz na te jajka! One sa dziwnie kolorowe! Przeciez nie ma takich jajek. Kto$
musiat je pomalowac! — krzyknat suset. — Ale po co komu pomalowane jajka? — zdziwita si¢
kurka. — Tego nie wiem, ale si¢ dowiem. Czekaj, pomysSlmy troszeczkg — to mowiac, suset
znowu zasg¢pil si¢ 1 zatopit w rozmys$laniach., ale mimo ze dtugo myslal, nic nie przychodzito
mu do glowy. — Witajcie, moi przyjaciele! Co tak dumacie pod tym drzewem?! — uklonit si¢
zajac, ktory pojawit si¢ nie wiadomo skad. — Czes¢, probujemy rozwikta¢ zagadke podrozy
kurki 1 tajemnice kolorowych jajek — odrzekl susel. — Przeciez to proste! To sa pisanki. Przed
Wielkanoca maluje si¢ jajka, zeby byly kolorowe. To taka pradawna tradycja. Kolorowe jajko
jest symbolem $wigt. — Aaa, teraz pamig¢tam! Juz wszystko sobie przypomnialam! —
wykrzykneta uradowana kurka 1 opowiedziata calg historig. Wczoraj wieczorem malowata
jajka, zeby dzisiaj rozdac je zwierzgtom, ktore prosity ja o pomoc w ich ozdabianiu. — Pewnie
czekaja na pisanki, a ja juz jestem spozniona. Beda zasmuceni, jesli dzi$ im ich nie dostarcze.
Nie bedg mogli swigtowa¢ Wielkanocy! Musze czym predzej rozdac je przyjaciotom, zeby
tradycji stato si¢ zados¢. Pomozecie mi? — zapytata kokoszka swoich nowych znajomych. I tak
we troje roznosili barwne jajka az do samego zmierzchu. — Rozdalismy wszystkie pisanki.
Niestety kurko, dla ciebie zabraklo... Nie zostata ani jedna... Czgs¢ sttukta si¢ podczas twojego
porannego upadku... — zasmucit si¢ susel. — To nic! — powiedziata kokoszka i dodata — zaraz
nowe pomaluje 1 siebie oraz was nimi obdaruje! — A ja ci chetnie pomoge! — skoczyt zajac z
radosci. — Ja tez si¢ przylacze, cho¢ nigdy jajek nie malowatem i §wigt w ten sposdb nie
Swigtowatem! — powiedzial zachwycony susel. Zwierz¢ta w domu kurki malowaty jajka pot

nocy, dobrze si¢ przy tym bawigc. A rano zasiedli razem do wielkanocnego $niadania, ktore



przygotowata kokoszka w podzigce za pomoc. Na stole nie zabraklo oczywiscie barwnych
pisanek, ktore tak skrzetnie cata trojka ozdabiata kilka godzin temu. — Tradycja to dobra rzecz!
Kultywujac ja, mozna si¢ dobrze bawi¢ i razem spotka¢. To takie ozywianie na chwilg
pradawnych zwyczajow. Od dzi$ i ja bede w ten sposob obchodzit Wielkanoc! — powiedziat

szczesliwy susel, trzymajac w tapce pomalowang niezdarnie przez siebie pisankg.

N. zadaje dzieciom pytania do wysluchanego utworu:

Kogo podczas wiosennego spaceru napotkatl susel Sylwek? Co si¢ przytrafito kokoszce? Kto
pomogt rozwikla¢ zagadke kolorowych jajek? Jak nazywaly si¢ kolorowe jajka, ktore rozsypata
kurka? Czego symbolem jest pisanka? Po co kurka niosta kolorowe jajka? Kto pomogt jej w
roznoszeniu jajek? Dlaczego dla kurki zabrakto pisanek? W jaki sposob zwierzeta rozwigzaty
ten problem? Kto zasiadl do $wiagtecznego $niadania w domu kurki? Co postanowit suset

Sylwek, gdy trzymat w lapce pisanke, 1 dlaczego?

»Zbieramy rozsypane jajka” — zabawa ruchowa, utrwalanie nazewnictwa zwigzanego z
orientacjg przestrzenng. Przed zabawa N. rozmieszcza w r6znych miejscach w sali kolorowe
jajka (papierowe sylwety). Dzieci maszeruja po sali w rytmie wygrywanym przez N. na
begbenku. Gdy muzyka cichnie, szukaja ukrytych sylwet pisanek. Wznowienie gry na bgbenku
ponownie przywotuje dzieci do marszu. Gdy wszystkie pisanki zostang odnalezione, dzieci
siadajg w kole. Kazde przelicza swoje pisanki 1 mowi, gdzie je znalazto, np. na poéice, pod

stotem, na krzesle, obok drzwi, za misiem, przed lalg, na parapecie, migdzy kwiatami.

~Swigteczny koszyczek” — zabawa tematyczna. Dzieci szykuja $wiateczny koszyczek,
wktadajac do $rodka tradycyjne polskie symbole §wiagt wielkanocnych. N. opowiada dzieciom,
ze w Wielka Sobotg ze §wigtecznym koszyczkiem udajemy si¢ do kosciota na poswigcenie
pokarmoéw, a w niedzielny poranek spozywamy te¢ S$wigconke podczas wielkanocnego

$niadania.
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»Mama stroi koszyk, koszyk wielkanocny” — zabawa integracyjna w kole ze $§piewem (na
wzor zabawy ,,Rolnik sam w dolinie”). Dzieci, trzymajac si¢ za r¢ce, ida po obwodzie kota i
$piewaja piosenke. W $rodku kota stoi dziecko-mama, ktéra zaprasza do $rodka kolejne dzieci
(pisanke, bazie, baranka, chlebek, kietbaske, babe, jajko) — wszyscy razem tworza coraz
wicksze wewnetrzne koto, ktére obraca si¢ w drugg strone wzgledem zewngtrznego kota. Na
stowa: wszystko rozsypata! — dzieci w obu kotach puszczaja dionie 1 kucaja. Przed zabawga

nalezy dzieciom objasni¢ znaczenie zwrotu ztapa¢ zajaca, czyli przewrocic sig.

Mama stroi koszyk st. Marlena Szelag, muz. Tradycyjna
Mama stroi koszyk, koszyk wielkanocny, hejze, hejze, hejze ha, mama stroi koszyk.
Mama bierze pisanke, kolorowa pisanke, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka pisanke.

Mama bierze bazie, z koteczkami bazie, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka bazie.



Mama bierze baranka, cukrowego baranka, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka baranka.
Mama bierze chlebek, wielkanocny chlebek, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka chlebek.
Mama bierze kietbaske, §wiateczng kietbaske, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka kietbaske.
Mama bierze babe, wielkanocng babe, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka babe.

Mama bierze jajko, gotowane jajko, hejze, hejze, hejze ha, do koszyczka jajko.

Idzie z tym koszykiem, zajaca ztapala, hejze, hejze, hejze ha, wszystko rozsypata!

Cwiczenie motoryki matej, éwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Dzieci koloruja
obrazek przedstawiajacy koszyk wielkanocny, wycinaja obrazek wzdhuz linii, a nast¢pnie

uktadaja go 1 naklejaja na kartce. (karta pracy ponizej)

»Szlaczki na pisance” — praca dodatkowa, przygotowanie do pisania. Dziecko dokancza proste

szlaczki na pisance. (karta pracy ponizej)

,Lepie jajeczka” — praca dodatkowa, rozwijanie motoryki matej i regulacji napigcia

migsniowego. Dziecko lepi z plasteliny kolorowe jajka.

»iiejemy rzezuszke” — ¢wiczenia praktyczne. ( praca dodatkowa). Najpierw dzieci wyklejaja
kawatkami kolorowej bibuly zewnetrzne $cianki pojemnika po twarozku. Nastepnie wktadajg

do $rodka wate, wsypuja ziarenka rzezuchy i podlewaja je woda.



Przygotowanie wzoru . Dzieci ozdabiajg wzor réznymi fakturami: plasteling, futerkiem,

tektura, papierem $ciernym, folig spozywcza. (karta pracy ponizej)

Zycze milej i owocnej zabawy! Pozdrawiam .
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