CELE OGOLNE: wdrazanie do zgodnej zabawy podczas wspélnych dziatan; zachecania

do kreatywnosci poprzez interpretacje utworow muzycznych i literackich

Dzien Dobry! Kolejny dzien przed nami. Zaczynamy!!!

»Zawody” — zabawa dydaktyczna. Wskazywanie, czym zajmuja Si¢ rodzice w swej pracy,
rozpoznawanie i podawanie nazw wybranych zawodow.

badanie dziecka — lekarzem,

strzyzenie — fryzjerem,

gotowanie — kucharzem.

R. uktada na dywanie sylwety przedstawicieli wybranych zawodoéw oraz ich atrybuty: fryzjer
— nozyczki, grzebien, suszarka do wtosoéw, kucharz — garnek, noz, fartuch kuchenny, murarz —
cegla, kielnia, kask ochronny, lekarz — stetoskop, strzykawka, syrop. Prosi dzieci, aby podaty
nazwy przedmiotow, ktorych uzywaja poszczegolne osoby w swojej pracy, i potozyly je obok

nich.
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Zestaw ¢wiczen ruchowych.

— ,,Taniec dla rodzicow” — do wybranej muzyki dzieci tanczg na gazecie, tak by nie wyjs¢
stopami poza granice gazety.

— . Jestesmy rodzicami” — R. rozdaje piteczki. Dzieci zamieniaja si¢ w rodzicow. Pod jednym
koszem stojag mamy — dziewczynki, pod drugim koszem tatusiowie — chtopcy. Wykonuja
rzuty do kosza i licza gtosno.

Tralala dla mamy i taty — §piewanie piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=lul10fUglr w



https://www.youtube.com/watch?v=Iu10fUq1r_w

Animacje ruchowe wykonane przez rodzicow dla dzieci. Dzieci siadaja w wyznaczonym

miejscu. R. przedstawia dzieciom historie.

Przyklad tekstu:

Kiedy dzieci poszly juz do domu, w przedszkolu zapadta cisza, nawet mucha, ktora przebudzita
sig z zimowego snu, schowata si¢ gdzies za firankq i uciela sobie drzemke. Powoli zapadat
zmrok, ostatnie prawie czerwone promienie storica oswietlaty regat z zabawkami.

Nagle zza rogu wymaszerowaty klocki (trojka rodzicow, maszerujac, wychodzi na srodek,
trzymaja klocki — duze typu cegty, jesli nie ma takich w przedszkolu, moga by¢ oklejone
pudetka po butach; muzyka marszowa). Klocki si¢ powitaty i rozpoczety zabawe. Na poczgtku
zbudowaly mur, potem plotek. Bardzo im si¢ ta zabawa podobata (wesota muzyka).

Po cichutku podeszta do nich lala (rodzic z lalka, muzyka molowa), fadnie dygneta, przywitata
si¢ uktonem, bo to byla grzeczna lalka. Poprosita klocki, aby zbudowaty dla niej wieze, takq
ogromngq, az do nieba. Klocki zaraz zabraly si¢ za prace (wesola muzyka), pracowaty,
ustawialy i staneta piekna wieza. Lala zaklaskata w dlonie z uciechy.

Nagle wszystkie zabawki ustyszaty hatas (gtosna muzyka, rodzic z samochodem wyscigowym),
jakby jakas wielka maszyna byta blisko. To wyscigowka! Jechata bardzo szybko, wyscigowki
inaczej nie potrafig. Jej motor warczat bardzo glosno, a ona jechata prosto i zakrecala.
Buuuuum — wjechata w wieze. Lala i klocki bardzo si¢ zasmucity. Ojej — ztapata si¢ za glowe
wyscigowka. — Przepraszam, jestem taka szybka, zaraz wam pomoge naprawic¢ wieze. [
wszystkie zabawki zbudowaty na nowo budowle. Bawily sie doskonale, gdy w drzwiach rozlegt
sie odglos klucza. (rodzice wracaja na swoje miejsca, zostawiajac zabawki na podtodze). To
przyszta pani Kasia (kolejny rodzic), pomachata glowgq, ztapata sie pod boczki, westchneta i
posprzqtata zabawki. Pomyslata: musze porozmawiaé z dziecmi, aby odktadaly zabawki po

zabawie.

»Porzadki” — ¢wiczenie wielu grup migesniowych. R. moéwi dzieciom, ze beda robi¢ porzadki:
Wycieramykurze — dzieci wspinaja si¢ na palce, wyciagaja cate ciato, probujac wytrze¢ potke;
Zbieramy paprochy — w przysiadzie, chwytem pesetowym dzieci zbieraja na niby paproszki z
podtogi.



,»Sciezka sensoryczna” — uwrazliwianie zmystu dotyku, doskonalenie koordynacji ruchowej.
Do $ciezki sensorycznej R. moze wykorzysta¢ gotowe elementy lub wykonac¢ ja z dostepnych
materiatow (np. zwinigta skakanka, kawatek futra, torebki foliowe, plastikowa wycieraczka,
fragment linoleum). Wszystkie elementy nalezy docia¢ lub utozy¢ w matych obreczach. Dzieci
po Kolei przechodza przez obrecze, dotykajac roznych faktur bosymi stopami. Cwiczenie
nalezy powtorzy¢ rowniez w pozycji na czworakach. Po ¢wiczeniu dzieci dzielg si¢ swoimi

odczuciami, okreslaja dotykane faktury (migkka, twarda, nierowna, gtadka, szorstka, ktujaca
itp.).

Na koniec zapraszam do wspolnego Spiewania

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Vadg



https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

Tato z Pawlem naprawiaja potke. Ktore narzedzia bgda im potrzebne?
Pokoloruj je. Czy potrafisz je nazwac?




MOJA IROIDZIINA.




Oméw elapy powstawantia Larly. Zaprojekliu) swoj witasny Llort

Rysuy s2laczek po fladrw




