Piatek — 05.06.2020r

Temat dnia: Dzieci na Swiecie

CELE OGOLNE: zapoznanie dzieci z wybranymi zwyczajami i zabawami ich
rowiesnikow z réznych czesci Swiata; rozwijanie w sobie postawy szacunku dla innoS$ci

fizycznej i kulturowej

Witam! Przed nami kolejny dzien! Jemy sniadanko, myjemy rqczki i zaczynamy!

Zestaw ¢wiczen ruchowych.

— ,,Razem” — podawanie pitki gora. Dzieci siedzg w rozkroku na laweczce, jedno za drugim
tylem do siebie. Pierwsze dziecko podaje gora pik¢ nastgpnemu, a ono przekazuje ja kolejnemu,
az do samego konca. Cwiczenie nalezy powtorzy¢ kilka razy.

—,,Celowanie” — N. ustawia na $rodku duza pitk¢ (najlepiej ciezsza). Metr od niej rysuje linie,
na ktorej stajg dzieci. Kazde dziecko otrzymuje woreczek gimnastyczny, ktorym stara si¢
trafi¢ w pitke. Po dwoch kolejkach dzieci rzucajg z wigkszej odlegtosci.

—,,Wzajemne wsparcie” — dzieci siedza jedno obok drugiego. R. turla pitke, dzieci podpieraja

si¢ raczkami z tylu 1 podnoszg nogi do gory, by pitka swobodnie przeturlata si¢ pod nogami.



Nowa kolezanka — ksztalttowanie umiejetnosci uwaznego stuchania opowiadania czytanego

przez R. Wdrazanie do szanowania innych bez wzgledu na kulture, tradycje i wyglad.

Nowa kolezanka

Tomasz Kruczek

Postuchajcie, co si¢ stato, kiedy bytam dzisiaj w przedszkolu! Nie zgadniecie! Mamy nowa
kolezanke.

Przyjechata do nas z bardzo, bardzo dalekiego kraju, cho¢ Tomek uwaza, ze wcale nie!

Ze ta kolezanka przyszta do nas wprost z kolorowej bajki z obrazkami. Zreszta sami osadZcie.
Rano siedzieliSmy wszyscy grzecznie w kole 1 stuchali$my, jak nasza pani opowiada bardzo
$mieszng histori¢ o misiu, ktory jadt konfitury. Nagle drzwi si¢ otworzyty i stangta w nich pani
dyrektor. Pani dyrektor trzymata za r¢ke mata ciemnowtosg dziewczynke, ktora chyba troszke
si¢ wstydzita, bo miata pochylong gtowg tak, ze grzywka zastaniata jej twarz, a kitki znad uszu
sterczaly pionowo w gore. Na plecach miata bardzo kolorowy plecak, a w reku lalke.

— To jest wasza nowa kolezanka — powiedziala pani dyrektor. — Badzcie dla niej szczeg6lnie
mili, bo przyjechata do nas z bardzo daleka. Z samych Chin. Ma na imi¢ Rézyczka, tak
przynajmniej mozna przettumaczy¢ jej imig, i od dzisiaj bedzie chodzita do nas do przedszkola.

— Ojej — zdziwit si¢ Wojtek — z samych Chin? To strasznie daleko, chyba dalej, niz mieszka



moj dziadek.

— A gdzie mieszka twdj dziadek, Wojtku? — spytata pani dyrektor.

— W Anglii — z duma odpowiedziat Wojtek.

— Chiny sg dalej niz Anglia i trzeba podrézowa¢ w zupelnie inng stron¢ — powiedzial Macie;.
Maciej zawsze wszystko wie 1 jest bardzo madry. Umie podobno nawet napisa¢ swoje imig.
Roézyczka tymczasem podniosta glowe i wszyscy zobaczyliSmy, ze ma okragla buzie i
niesamowite skosne oczy. ZobaczyliSmy tez, ze lalka takze miata sko$ne oczy i okragla buzig.
— Ojej! — jeknagt Tomek — ona jest chyba z jakiej$ bajki! Mam taka ksigzke w domu. Tam sa
bajki z catego $wiata i tam jest obrazek z takg samg dziewczynka.

— No co$ ty — powiedzial Wojtek — dziewczynka z bajki nie moglaby chodzi¢ do naszego
przedszkola.

— A do jakiego? — spytatam.

— Do bajkowego — powiedziat Wojtek bardzo pewny siebie.

Kiedy tylko pani ogtosita czas zabawy, podeszta do mnie i powiedziata:

— Tolu, bardzo prosze zebys si¢ zaopiekowata Rozyczka — powiedziata — pokaz jej zabawki

1 ksigzeczki.

— Dobrze, proszg pani — powiedziatam i od razu podesztam do nowej kolezanki.

— Czes$¢, jestem Tola — przedstawitam sie. — Chcesz si¢ z nami pobawic?

— Cze$¢! — krzyknal, podbiegajac do nas, Tomek — Czy ty jestes$ z bajki? Ja mam na imi¢
Tomek i jestem rycerzem. Takim, co walczy ze smokami 1 ratuje ksig¢zniczki. A czy ty jestes
ksigzniczka?

Roézyczka popatrzyta na niego 1 odpowiedziata szybciutko w jakim$ zupetnie nieznanym

Jjezyku.

— | co teraz? — zmartwit si¢ Tomek. — Nic nie rozumiem. Ona méwi po chinsku, a ja nie znam

chinskiego. Nawet Maciek nie zna.

— Ale mnie zrozumiesz — szepneta porcelanowa lalka — przeciez ty znasz jezyk zabawek. A
jezyk zabawek jest taki sam na catym $wiecie. I lepiej nie opowiadaj Rozyczce, ze walczysz ze
smokami! U nas smoki sg dobre i nikt z nimi nie walczy!

— Dobre smoki? — Tomek zrobit wielkie oczy. — Czy wy jesteScie z bajki?

—Oczywiscie, ze nie — zasmiata si¢ lalka — jestesSmy z daleka, z Chin, a teraz bedziemy mieszkac
z wami w Polsce. Rodzice Rozyczki prowadzg tu restauracje z chinskim jedzeniem.

— O! Chinskie jedzenie — ucieszyt si¢ Wojtek — tata mnie kiedy$ zabrat do takiej restauracji.

To byto pyszne. Tylko ze trzeba byto jes¢ pateczkami.



— Pateczkami? — zdziwitam si¢ — jak to pateczkami?
— Zwyczajnie — powiedziat Wojtek — masz dwa patyczki i nimi jesz jak widelcem.
— I umiates tak jes¢?
— No nie! — strapit sic Wojtek. — Zresztg widelcem tez nie do konca umiem.
— Wiecie co, w tych Chinach jest zupetnie inaczej niz u nas! — zadecydowat Tomek. — Jedza
pateczkami i maja dobre smoki. Dziwne to wszystko.

Rézyczka znowu powiedziata co$ bardzo szybko i wyjeta z plecaka album ze zdjeciami.
Usiedlismy na dywanie, a dziewczynka zaczgta pokazywac nam te zdjgcia 1 thumaczy¢ co$

w swoim jezyku.
— To jest miejsce, z ktérego przyjechaliSmy — powiedziala porcelanowa lalka — to sg Chiny.

A na tych zdjeciach byta ulica zupehie taka jak u nas, tylko nie bylo tylu samochodow, za to
mnostwo roweréw 1 motocykli. I byl dom podobny do mojego, tylko miat wiecej pigter. Byto
tez przedszkole takie samo jak u nas, tyko wszystkie dzieci byly podobne do R6zyczki i nawet
pani byta do niej podobna. Bylto tez ZOO, a w nim $mieszne biato-czarne misie. Bylo tez zdjecie
Swigta obchodzonego na ulicy i byl tam wielki kolorowy smok! Zupetnie inny niz te z naszych
bajek.
— Wiecie co? — powiedziat Wojtek cicho. — W tych Chinach jest wszystko inne, a jednak
bardzo

podobne. Takie same domy i przedszkola, i dzieci.
Na ostatnim zdjeciu byto dwoch starszych ludzi. Siedzieli na tawce przed domem. Byli trochg
dziwnie ubrani, ale uSmiechali si¢ i machali rekami.
— To dziadek i babcia Rozyczki — szepneta porcelanowa lalka — zostali w Chinach i ona bardzo
za nimi teskni. I rzeczywiscie, dziewczynka przestala nagle mowi¢ 1 bardzo posmutniata.
Wygladata tak, jakby miata si¢ zaraz rozptakac.
— Nie martw si¢ — powiedziatam i1 objetam Rozyczke — jesli bedziesz bardzo tgskni¢ za babcig
1 dziadkiem, pojedziemy do moich. Podzielg si¢ nimi z toba. Tez sg bardzo mili!
I cho¢ pewnie mnie nie zrozumiala, to jednak przestata si¢ smuci¢ i znowu zaczeta co$ szybko
mowic, pokazujac palcem to na mnie, to na Tomka i Wojtka.

Alez oczywiscie! — odpartam po polsku — bedziemy si¢ z toba bawi¢ 1 zostaniemy przyjacidtmi.
Skad wiedziatas, o co jej chodzi? — spytat Tomek. — Przeciez nie znasz chinskiego.
— Ale znam inne dzieci — powiedziatam — a dzieci wszedzie sg takie same. Chcg si¢ bawic

1 mie¢ przyjaciol. Rozyczka z przejeciem pokiwala gtowq. Dzieci wiele jest na Swiecie,

wiec kolegdw mozna mie¢ w kazdym kraju, w ktorym chcecie, Tylko trzeba tego chciec.



R. pyta: Kto przyszedt do przedszkola Toli i Tomka?; Czy Rozyczka byta z naszego kraju?;, Czy
przyjechata z daleka?; Czy dzieci rozumialy jezyk, w jakim mowita?; Czy wyglgdata tak samo
jak inni?; Co byto w niej podobnego do nas?; Za kim tesknita?; Czy koniecznie trzeba rozumie¢

inny jezyk, zZeby si¢ razem bawic?.

Zabawy dzieci z roznych stron Swiata

»Zabawy z réznych czg$ci §wiata” — poznanie zabaw z réznych czg$ci $wiata, zwrdcenie uwagi
na podobienstwa i wspdlne pomysty. R. zaprasza dzieci na wedrowke po $wiecie. Kazde
dziecko otrzymuje kocyk do gimnastyki — to be¢dzie pojazd. Przy dowolnie wybranej wesotej

muzyce dzieci poruszaja sig na kocykach: siedzac na nich odpychaja si¢ nogami i r¢koma.

Poludniowa Afryka

Gra ,,Mbube! Mbube!”3 czyli ,,Lew! Lew!”, popularna w$rdd dzieci z ludu Zulu. Jej uczestnicy
tworzg okrag wokot dwoch osob, ktore majg zawigzane oczy. Jedna z nich jest lwem, druga
antylopa. Nastepnie kreci sie tymi osobami tak, by stracity orientacj¢. Gdy lew zbliza si¢ do
antylopy, obserwujacy gltosno dopinguja, gdy si¢ oddala, milkna. Jest to zabawa podobna do
naszej ciuciubabki. Dzieci odktadaja kocyki i biorg udziat w zabawie. Nast¢pnie R. zaprasza
dzieci do dalszej podrozy, tym razem dzieci kladg si¢ na kocykach na brzuchu, odpychaja si¢
rekoma.

https://www.youtube.com/watch?v=-ivmMcK5zaE

Korea

Do ulubionej zabawy dzieci w Korei nalezy ,,Hta ing- tja- te- tji- ki”, czyli rzuty pomaranczami.
Wykorzystuja do niej owoce dziko rosngcych pomaranczy. W grze bierze udzial dowolna liczba
dzieci. Kazde ma swoja pomarancz¢. Na umoéwiony sygnat wszyscy podrzucaja je do gory i
chwytaja z powrotem. Ten, kto nie zlapie pomaranczy, otrzymuje punkt karny. Wygrywa
dziecko, ktore ma najmniej punkéw karnych.

Dzieci bawig si¢ w te zabawe, wykorzystujac woreczki gimnastyczne. Nastepnie R. zaprasza
do dalszej podrozy, tym razem dzieci staja jedna noga na kocyku, druga odpychaja si¢, pdzniej
nastepuje zmiana nogi.
https://www.youtube.com/watch?v=EuSmZzLG1xI&list=PLOOF9Dcm3uuH8rzv_MbYSDk7HI8g6CXXu



https://www.youtube.com/watch?v=-ivmMcK5zaE
https://www.youtube.com/watch?v=EuSmZzLG1xI&list=PLQ0F9Dcm3uuH8rzv_MbYSDk7Hl8q6CXXu

Pakistan

Rangoli to zabawa polegajaca na tworzeniu barwnych kompozycji-obrazéw na ziemi lub
asfalcie. W pakistanskg zabawe dzieci mogg bawi¢ sie¢ w ogrodzie, gdzie na chodniku
namalujg kolorowg kreda wspolny obraz, lub w sali, na duzym arkuszu papieru pakowego.
Dzieci rysuja tatwy do wypeliania dowolny ksztatt lub wzoér. Moze to by¢ np. jaki$ duzy
kwiat, domek czy mandala. Nastepnie nalezy pokolorowaé obraz barwnymi i niezwyklymi
wypelniaczami: trawg, kamyczkami, ptatkami kwiatow, listkami itp.

https://www.youtube.com/watch?v=ZwkiBgttOkU

»Kwiat z naszych dloni” — praca plastyczna Rodzic rysuje koto w jednym kolorze i méwi: To
kwiat wszystkich dzieci z catego swiata. Czego mu brakuje? Zrobimy kolorowe ptatki z odbicé
waszych dloni. Dzieci wypychaja sylwety dtoni, maluja swoje dtonie farbami za pomoca pedzli

i robig odciski. Po umyciu rak, uktadaja kolorowe dtonie wokot kota.


https://www.youtube.com/watch?v=ZwkiBgtt0kU

T2 cvceicer’




Zwinne jezyczki — usprawnianie narzagdow mowy. Dzieci trzymaja lusterka, wykonuja

¢wiczenia zgodnie z poleceniem

Zwinne jezyczki

Ewa Malgorzata Skorek

Pigknie ¢wicza gimnastyczki,

Podziwiajg je jezyczki.

Zwinne chcg by¢ tak jak one,

Chca by¢ pigknie wyszkolone.

Jezyczki wedrowniczki

Nasladujg gimnastyczki.

W gore, w dot, w lewo, w prawo,

Cwicza wszystkie szybko, zwawo. (dzieci unoszq jezyk, opuszczajq go na brode)
Jesli jezyk zwinny masz,

To ¢wicz dalej, rad¢ dasz. (przy szeroko otwartej buzi przesuwajq jezyk poziomo
od jednego do drugiego kqcika ust)

Jezyk rusza si¢ na boki,

Raz jest waski, raz szeroki. (wysuwajq z buzi raz wgski, raz szeroki jezyk)
Sklony beda trenowaly,

Duzy $redni oraz maly. (kilkukrotnie wysuwajq jezyk na brodg)

W gore, w dot, w lewo, w prawo,

Cwicza wszystkie szybko, zwawo. (unoszq jezyk, opuszczajg go na brode)

Jesli jezyk zwinny masz,

To ¢wicz dalej, rad¢ dasz. (przy szeroko otwartej buzi przesuwajq jezyk poziomo
od jednego do drugiego kqcika ust)

Jezyk rusza si¢ na boki,

Raz jest waski, raz szeroki. (wysuwajg z buzi raz wgski, raz szeroki jezyK)
Marzy im si¢ olimpiada,

Kazdy pokton buzi sktada. (kilkukrotnie wysuwajq jezyk na brode)

W gore, w dot, w lewo, w prawo,

Cwicza wszystkie szybko, zwawo. (unoszq jezyk, opuszczajg go na brode)

Jesli jezyk zwinny masz

To ¢wicz dalej, rad¢ dasz. (przy szeroko otwartej buzi przesuwajq jezyk poziomo



od jednego do drugiego kqcika ust)

Jezyk rusza si¢ na boki,

Raz jest waski, raz szeroki (wysuwajq z buzi raz wqski, raz szeroki jezyk)
Sktonow kilka zrobig jeszcze,

Bardzo sprawne wreszcie. (kilkukrotnie wysuwajq jezyk na brode)

W gore, w dot, w lewo, w prawo,

Cwicza wszystkie szybko, zwawo. (unoszq jezyk, opuszczajq go na brode)

Jesli jezyk zwinny masz mas,

To ¢wicz dalej, rad¢ dasz. (przy szeroko otwartej buzi przesuwajq jezyk poziomo
od jednego do drugiego kqcika ust)

Jezyk rusza si¢ na boki,

Raz jest waski, raz szeroki. (wysuwajq z buzi raz wgski, raz szeroki jezyk)









